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FINALIDAD DEL PROGRAMA
Ofrecer apoyo a las familias de La Rioja, a través 
de herramientas informativas y formativas. Con 
este servicio se pretende fortalecer las habilidades 
parentales, fomentar la parentalidad positiva y 
satisfacer las necesidades específicas de las familias. 
Además, se facilitará información relacionada con 
la materia objeto del contrato que realicen otras 
entidades oficiales, teniendo este recurso también 
un carácter informativo aglutinador.

OBJETIVOS Y CONTENIDO
A través de la web www.larioja.org/escueladefamilias

Contestar a las preguntas realizadas por las familias de 
forma privada respecto a las cuestiones que afecten a su 
bienestar.

Informar sobre posibles herramientas a los progenitores 
para que puedan ejercer adecuadamente su rol parental, 
como figuras de apoyo y protección.

Realizar derivaciones a otros recursos especializados que 
por la situación descrita por la familia puedan precisar.

Ofrecer espacios creados en el seno de la escuela de Familias, 
ofreciendo actividades reforzadoras de los procesos individuales 
e intercambio de experiencias, fomentando su participación 
activa en el proceso, como protagonistas de su propio desarrollo, 
para la adquisición de recursos y estrategias necesarias para 
ejercer adecuadamente su rol parental.

Informar de la existencia de otros recursos que abordan esta 
temática en la Comunidad Autónoma de la Rioja y además 
noticias, jornadas, actualidad, bibliografía, materiales didácticos, 
preguntas y respuestas frecuentes, buzón de sugerencias.

¿A QUIÉN VA DIRIGIDO?
El servicio se dirigirá a las familias en general. 
El servicio será gratuito
Perfil Profesional que atiende el recurso:
Psicólogo/a

CONTACTO:
El recurso depende del Servicio de Infancia y Familia.
Contacto a través de escueladefamilias@larioja.org


