DESTINO TURISTICO STARLIGHT

*
o PARQUES ESTELARES

® Un “parque estelar” es una ventana al firmamento, un
espacio destinado a disfrutar de un cielo nocturno
estrellado.

® Un lugar para relacionarse con las estrellas, para la
observacion astronémica basica y para el aprendizaje.

® Su cielo no tiene que tener una calidad astrondmica
excepcional, pero la contaminacion luminica de su entorno
si debe poder controlarse.

® Cada “parque estelar” es una oportunidad para que todos
podamos contribuir a la defensa de la luz de las estrellas .
frente a los excesos de la luz artificial. dt a tl"n9

El cielo forma parte del patrimonio de un territorio, y este patrimonio,
bien conservado, puede convertirse en un recurso més en el ambito
turistico.

La Fundacion Starlight puede reconocer un territorio como destino
turistico cuando su cielo nocturno cumple unos requisitos astronémicos,
algo menos restrictivos que los de una Reserva Starlight.

Ademas el territorio debe contar también con recursos turisticos en el
ambito artistico, cultural, natural, tanto materiales como inmateriales, y
con las infraestructuras turisticas y con vias de comunicacion suficientes y
de calidad.

La Reserva de la Biosfera de La Rioja tiene unos valores de brillo del cielo
nocturno superiores a 21 mag/arcs2 Y cuenta con un patrimonio diverso
y una buena red de infraestructuras turisticas que le ha hecho
merecedora del reconocimiento como Destino Turistico Starlight.

SR En estos espacios, el turismo se convierte en un poderoso aliado para la
s -] conservacion del cielo, al ser el eje central de atractivos productos
gy R0 Naring turisticos en las areas cientificas y culturales.

Gobierno de La Rioja

Castillo de Cornago

La Reserva de la Biosfera cuenta desde febrero de 2012 con dos

S El cielo ayuda a construir paisajes, a enriquecer otras formas del
espacios incluidos en la Red Global de Parques Estelares: y palsajes, g

patrimonio cultural como la musica, las leyendas, las fiestas, las
construcciones y es también un atractivo en si mismo: eclipses, salidas de
observacién astrondmica, rutas culturales y de peregrinacién...

La observacion de las estrellas es un producto turistico ecolégico y
responsable que permite conservar este importante patrimonio para
generaciones futuras.

® Entorno de la Ermita de la Soledad en Cervera del Rio
Alhama.

® Conocer la cultura celtibera, sus mitos y leyendas y su vinculacion con
el cielo, en Contrebia Leucade (Aguilar del Rio Alhama) bajo las
NEES

® Recorrer el castillo de los Luna en Cornago y fantasear sobre sus
origenes.

® Recordar el pasado junto al arbol fésil de Igea.

Yacimiento celtibero de Contrebia Leucade ® Tomar un relajante bafno de aguas termales en Arnedillo bajo un

manto estrellado.
BT L e ® Sequir las huellas de los dinosaurios de Enciso, extintos quizas a causa
: de un meteorito.

® Danzar alrededor del Dolmen de Trevijano para celebrar el solsticio de
verano.

o Disfrutar de la noche y del silencio de los pueblos abandonados.

® Aprender sobre las constelaciones junto a la gran Dolina de Zenzano.

® Hablar sobre la relacién de las fases lunares y la agricultura en el
Molino de Ocdn.

En los que se programan actividades de observacion del
cielo y divulgacion de los valores astronémicos.

El Programa “One Star at a Time” (Una Estrella en cada momento) es una Y h 7 ibilidades... Ademds de ri avb ]
accion internacional dirigida a la promocién y reconocimiento de espacios muchas mas posibiidades... Ademas de rica gastronomia y buen vino,

accesibles al publico para la observacion del cielo estrellado. il - - - . son las opciones que te ofrece este pequefio rincon bajo el cielo de La
Unete a la Red Global de Parques Estelares: R . Rioja.

www.onestar-awb.or < - e — .
9 www.larioja.org/reservabiosfera — /
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;j RESERVA DE SONIDO DE ORIGEN NATURAL

La baja densidad de poblacién de nuestra Reserva de la
Biosfera ha convertido al silencio en otro de sus puntos fuertes.

En este territorio predomina sobre todos los demas el sonido
de origen natural: animales, agua, viento... que se ven levemente
alterados por el escaso tréfico, la maquinaria agricola y los
parques edlicos.

0 Legal: LR226-2012 / N°

"‘ Gobierno
r# ¢ de La Rioja

Agricultura, Ganaderia
y Medio Ambiente

LARIOJA,
RESERVA
DE LA BIOSFERA

Varias areas de esta Reserva de la Biosfera pueden incluirse en la
categoria de “reservas de sonido de origen natural” (ruido < 20dB)
contempladas en la Ley del Ruido y el resto pueden clasificarse
como “zonas tranquilas en campo abierto” (ruido < 55dB).

Las sinergias entre el silencio y la observacién del cielo nocturno
son un recurso turistico inigualable de nuestro territorio.
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STARLIGHT
www.larioja.org A COMMON HERITAGE
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RESERVA STARLIGHT

EN LA RESERVA DE LA BIOSFERA
VALLES DEL LEZA, JUBERA,
CIDACOS Y ALHAMA






