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Pargue Vatwral
Scerra de (Cetollera

Intenta averiguar qglé sitios ocupan cada uno
de los conceptos abajo indicados dentro del

oS mapa del Parque Natural Sierra de Cebollera.
R
Parece dificil, pero si usas la I6gica, poco a
Eoco descubrirds cémo es su geografia, su
Istoria y sus recursos.
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Situalo en el mapa

Ermita de la Virgen
de Lomos de Orios

{a9km al surde
Villoslada, por carretera)

Venta de
Piqueras
(unos 6 km antes del
Puerto de Piqueras por
la carretera N-111)

Cafiada Real
Soriana
(del Puerto de Pigueras al

de Sancho Leza por las
cumbres)
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Sancho Leza
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Embalse de
PAJARES
(la mayor masa de
agua del Parque)

Carretera N-111
(la carretera mas
importante que cruza
el Parque de norte
asureste)

Miradores

Tunel de
Piqueras

Piqueras

El Cabezo



Al monte hay que ir preparado, ipero sin excesos!
Unas botas o zapatillas de suela gruesa y rugosa, almuerzo,
comida y agua, una gorray protector solar para dias de calor,

y un chubasquero de bolsillo por si acaso.

\\\
Procura atender a las explicaciones e indicaciones
del guia, él y muchos de tus compafieros te lo agradecerdn.
Ademds, muchas de las cosas que oigas serdn nuevas y quiza
alguna de ellas te aclare dudas o confusiones.
iPregunta sin miedo!

iUn poco de
por favor!

Participar en las actividades es mds divertido si lo
hacemos todos juntos, hasta el juego mds sencillo puede
llegar a ser entretenido, sélo hay que ponerle ganas y luego
viene todo rodado. iAnimate y anima a tus compaferos!

Observar a los animales en su entorno y sin que los humanos '\ ~ =g
interfiramos en su vida, puede mostrarnos costumbres cuanto L '\Q
menos curiosas. Respetarlos como nos gusta que nos respeten, :
crea buen clima de convivencia perfecto para ambos. o

"No es mds limpio el que mds limpia, sino
el que menos ensucia”, asi que te proponemos que,
mantener el Parque con buen aspecto, foda la basura que

vayas creando la arrojes a los lugares destinados
a ello: los CONTENEDORES. iTienes varios en cada

drea de descanso!

N

Y sobre todo, trata de aprender todo lo que puedas, seguro que hay
algo que puede llamar tu atencidn y de lo que te apetece saber algo mds.
iliTan sdlo debes estar atento a lo que te rodeall!

s

.,‘ ) ) ) ) 22+ Parque Natural
Gobierno Turismo, Medio Ambiente Sierra de Cebollera

Y Apriri Rioja | Y Polttica Territorial 8 a o e




FICHA
p Lo anboles na te dejan
uer el bosgue?
Esta expresiéon simboliza que, a primera vista, un bosque
nos puede parecer que es tan s6lo un montoén de arboles,
tonos verdes en el monte, pero si lo piensas detenidamente

te daras cuenta de que es mucho mas, Unicamente necesitas
pararte a verlo.

P> BOSQUE es vida, es refugio, es diversion, es ciencia, es descanso, es alimento, es energia, es...
BOSQUE es mucho mas, iqué es para ti? ; qué puede simbolizar cada una de las letras que
lo componen?




P Material necesario: un dado, una ficha y el listado de caracteristicas del pino, del haya y del
roble que leera el profesor.

P> Como jugar: Se lanzara el dado para avanzar todos a la vez. El profesor da una caracteristica
y cada uno debera elegir entre ROBLE // HAYA // PINO, el arbol que creamos que tiene esa
caracteristica.

Ejemplo: Tras tirar el dado y avanzar todos a la vez...

Profesor dice: jLa caracteristica es que su corteza puede ser naranja! ; Quién opina que es
el roble? (Los alumnos que lo crean levantaran la mano)

Profesor dice: jVolved a la casilla de la que partisteis, no es el roble! Y ;quién cree que es
el pino? (Los alumnos que lo crean levantaran la mano)

Profesor dice: jCorrecto! El resto, que pensais que es el haya, volved a la casilla de la que
partisteis.
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“Trata de imaginarte tumbado sobre el mullido césped de
un parque de tu ciudad o pueblo, es un dia caluroso, pero
tu estas a la sombra de un viejo arbol de grandes ramas
por entre las que se cuelan débiles rayos de sol. Cierras
los ojos, echas todo el aire de tus pulmones poco a poco

y cuando ya los has vaciado al maximo... los vuelves a
llenar hasta que notes tu pecho hinchado a mas no poder.”

P> Te relajas al maximo, no tienes preocupaciones, ni nada que hacer... disfruta de estas
sensaciones:

¢ Qué hueles?

¢ Qué oyes?

i Qué sientes?

(Recuerda que estas en una zona urbanizada)

Ahora mira esta foto de abajo, TU en medio de un bosque:

¢En qué crees que se diferenciarian tus sensaciones estando en un bosque real o en un
parque de tu pueblo o ciudad?




jOnden en el bosgue!

P> Para conseguir mantenerlos en el tiempo es necesario el cuidado constante de estos espacios

naturales.

Trata de unir cada dibujo con el concepto que simboliza y con la imagen que te evoque el

respetar estas normas de convivencia y de civismo.

Recuperacion

del patrimonio
histérico

Aclareo
y limpieza
del bosque

Lugares para
el tiempo libre
y ocio

Cumplimiento
de las normas
basicas

Informacion
turistica

Control

y gestion de
control animal

"Conoce artes
tradicionales
_ de los
Foto: Vanessa Ruiz . a nCEStFOS "

I"Evita
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“"Descubre
lugares
nuevos”

“El
respeto es la
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base de la buena |

convivencia”

“Mantenga-
mos la vida en
rios y montes”

“Relajate
solo 0 en
compahia”
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