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El Parque Natural de la Sierra de Cebollera n

Presentacion

Esta unidad didactica titulada “El Parque Natural de la Sierra de Cebollera” es la
quinta entrega de los materiales de apoyo a los Itinerarios de Educacion Ambiental
por La Rioja. Nos encontramos, por tanto, ante una novedad didactica que, junto
a las anteriormente aparecidas: “La Reserva Natural de los Sotos del Ebro en Alfaro”,
“La Biodiversidad y el Monte de Ribavellosa”, “El Acuifero del Oja y la Depuradora
de Haro" y “La Historia del Paisaje y el Valle del Alhama”, conforman una linea de
publicaciones de gran utilidad educativa, pensada para trabajar en el aula los
conceptos y actitudes abordados en la visita guiada por los educadores ambientales.

Los Itinerarios y los materiales de apoyo como la presente unidad didactica forman
parte del programa de Educacién Ambiental Centros Educativos Sostenibles del
Gobierno de La Rioja.

En esta ocasion, con la ayuda de los cinco itinerarios ambientales disefiados y sus
correspondientes actividades, el marco incomparable del Parque Natural de la Sierra
de Cebollera permite abordar no sélo el reto educativo y sensibilizador como primer
y mas importante objetivo, sino también el placer de conocer algunos de los méas
bellos parajes montanos del Sistema Ibérico riojano que son, ademas, los que
conforman el primero de los espacios protegidos de la regién.

Tanto el libro del profesor como las fichas de los alumnos se acercan a los cinco
aspectos esenciales del Parque: el bosque, el rio, la dehesa, la trashumancia y la
evolucion del paisaje. Adentrase en el conocimiento de cada uno de ellos de manera
tan cercana, practica y ludica, permitirad a los participantes poner en valor los
recursos naturales de nuestra Comunidad, asi como favorecer la conciencia social
a favor de la conservacién y el desarrollo sostenible del patrimonio cultural y natural
de nuestras sierras.
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El Parque Natural de la Sierra de Cebollera Uso de estos materiales didacticos

1. Uso de estos materiales didacticos

Estos materiales se han disefado como una pieza fundamental del engranaje
didactico que pretende trazar esta propuesta educativa. Son el necesario nexo entre
el itinerario educativo que van a realizar en su visita al Parque Natural Sierra de
Cebollera, llevado por los educadores ambientales del Parque, y las actividades que
alumnos y profesores deben poner en préactica en el aula tanto antes como después
de la salida.

Se han seleccionado cinco temas representativos de este espacio natural protegido
y que son comodamente visitables en sendos lugares en un paseo de varias horas.
Esto permite por un lado que el docente escoja para hacer con sus alumnos el
itinerario-tema que le parezca mas pertinente, asi como realizar varias salidas al
Parque Natural con los mismos alumnos, sin por ello repetir las actividades o los
escenarios.

Los temas seleccionados con sus correspondientes itinerarios son los siguientes:

La Evolucion del Paisaje.
La Trashumancia.

El Bosque.

El Rio de Montana.

La Dehesa Boyal.

El material didactico de esta propuesta educativa consta de:
Cuaderno del Profesor, aqui presente, que incluye:

Informacion Basica sobre los itinerarios que se pueden realizar, organizada
por los centros de interés de cada uno de ellos, ademas de un capitulo
introductorio sobre el Parque Natural. Junto con dos anexos con datos del
Parque y de sus especies animales y vegetales mas caracteristicos, pretende
tener un bagaje complementario de informacion para el profesor.

Orientaciones Didacticas que incluyen los objetivos, contenidos y meto-
dologia trabajados tanto en general como especificamente en cada uno de
los itinerarios. Ademas se sugieren criterios de seleccion de los itinerarios
y de evaluacion.

Bibliografia para ampliar informacion.

Coleccion de Fichas Didacticas para utilizar a lo largo del proceso educativo,
tanto antes, como durante y después del itinerario. Se incluyen las tres fichas
generales para hacer en cualquier itinerario, asf como las cinco fichas especificas
de cada uno de los cinco itinerarios (28 fichas en total).

Este material se enviara a los profesores antes de realizar la actividad, asi como las
fichas para los alumnos del itinerario que vayan a realizar y unas carpetas para que
vayan insertando las fichas trabajadas y las lleven durante todo el recorrido.





