
ACCIONES FORMATIVAS IMPARTIDAS EN 2025 

 

CURSOS PRESENCIALES 

CURSO DE RIESGO ELÉCTRICO (Colaboración con Iberdrola). COLEGIO SAGRADO CORAZÓN 16/01/2025 

SOPORTE VITÁL BÁSICO Y MANEJO DE DESFIBRILADOR 23 Y 24/01/2025 

SOPORTE VITÁL BÁSICO Y MANEJO DE DESFIBRILADOR 27 Y 28/01/2025 

SOPORTE VITÁL BÁSICO Y MANEJO DE DESFIBRILADOR 29 Y 30/01/2025 

PRIMEROS AUXILIOS Y SOPORTE VITAL BÁSICO 04/02/2025 

PRL EN OBRAS DE CONSTRUCCIÓN DE COMUNIDADES DE PROPIETARIOS 18/02/2025 

EL PROCESO DE EVALUACIÓN DE RIESGOS PSICOSOCIALES 05/03/2025 

OBLIGACIONES Y RESPONSABILIDADES EN MATERIA DE PRL EN EL SECTOR DE LA CONSTRUCCIÓN 11/03/2025 

PRL MONTAJE DE ESCENARIOS 13/03/2025 

RIESGO ELÉCTRICO (Colaboración con Iberdrola) 27/05/2025 

EXPOSICIÓN A AGENTES QUÍMICOS EN EL ENTORNO LABORAL 09/10/2025 

CRITERIOS A TENER EN CUENTA EN LA ELABORACIÓN DE ESTUDIOS Y PLANES DE SEGURIDAD Y SALUD  14/10/2025 

RIESGO ELÉCTRICO (Colaboración con Iberdrola) –GUARDIA CIVIL- 28/10/2025 

IMPLANTACIÓN DE PLANES DE AUTOPROTECCIÓN (Colaboración SOS Rioja) 30/10/2025 

RIESGO ELÉCTRICO (Colaboración con Iberdrola) IES Gonzalo de Berceo de Alfaro 05/11/2025 

ALMACENAMIENTO DE PRODUCTOS QUÍMICOS EN EL CENTRO DE TRABAJO 06/11/2025 

RIESGO ELÉCTRICO (Colaboración con Iberdrola) 11/11/2025 

PRIMEROS AUXILIO Y SOPORTE VITAL BÁSICO (SVB) 18/11/2025 

CURSO DE RIESGO ELÉCTRICO (Colaboración con Iberdrola). COLEGIO SAGRADO CORAZÓN 19/11/2025 

LA FIGURA DEL RECURSO PREVENTIVO 27/11/2025 

CURSO DE RIESGO ELÉCTRICO EN EL SECTOR DE LA CONSTRUCCIÓN(Colaboración con Iberdrola). 28/11/2025 

  

CURSOS ON LINE 

PREVENCIÓN DE ACCIDENTES IN ITINERE E IN MISIÓN (ON LINE ADR) 
10 de marzo a 18 de 

mayo 

GESTIÓN DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES EN PYMES Y MICROPYMES (ON LINE ADR) 
10 de marzo a 18 de 

mayo 

RIESGOS PICOSOCIALES EN EL TELETRABAJO (ON LINE ADR)  
10 de marzo a 18 de 

mayo 

EVALUACIÓN DE RIESGOS POR TAREAS (JSA) - ON LINE - 
22 de septiembre al 

23 de noviembre 

FUNCIÓN DEL MANDO INTERMEDIO EN PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES (ON LINE) 
22 de septiembre al 

23 de noviembre 

HIGIENE POSTURAL Y ESPALDA SANA (ON LINE) 
22 de septiembre al 

23 de noviembre 

  

https://gestionthinktic.larioja.org/evento/detail/?id=8173


 

 

CURSOS TEÓRICO PRÁCTICOS 

TRABAJOS EN ALTURA (Con unidad móvil de formación - BAÑARES) 22/01/2025 

OPERADOR DE CARRETILLAS ELEVADORAS DE CARGA LATERAL 31/01/2025 

TRABAJOS EN ALTURA (IES REY DON GARCÍA DE NÁJERA) 04/02/2025 

TRABAJOS CON RIESGO ELÉCTRICO (Con unidad móvil de formación – BAÑARES) 05/02/2025 

TRABAJOS EN ALTURA (IES REY DON GARCÍA DE NÁJERA) 11/02/2025 

TEÓRICO PRÁCTICO SOBRE SEGURIDAD EN MANEJO DE DUMPER 17/02/2025 

TRABAJOS EN ALTURA (IES REY DON GARCÍA DE NÁJERA) 18/02/2025 

OPERADOR DE CARRETILLAS ELEVADORAS (YMCA) 20/02/2025 

OPERADOR DE PUENTE GRÚA (YMCA) 21/02/2025 

PLATAFORMAS ELEVADORAS MÓVILES, PLATAFORMA ARTICULADA Y PLATAFORMA DE TIJERA 24/02/2025 

TRABAJOS EN ESPACIOS CONFINADOS 11/03/2025 

TRABAJOS EN ALTURA 12/03/2025 

OPERADOR DE RETROEXCAVADORA 27/03/2025 

TRABAJOS EN ALTURA 02/04/2025 

TRABAJOS EN ALTURA 20/05/2025 

TRABAJOS EN ALTURA (AYUNTAMIENTO DE BAÑARES) 26/05/2025 

PARA TRABAJADORES CON RIESGO ELÉCTRICO (AYUNTAMIENTO DE BAÑARES) 27/05/2025 

TRABAJOS EN ESPACIOS CONFINADOS 30/05/2025 

OPERADOR DE CARRETILLAS ELEVADORAS 13/10/2025 

OPERADOR DE CAMIÓN GRUA 20/10/2025 

OPERADOR DE PLATAFORMA ELEVADORA (OPERADOR DE CAMIÓN CESTA) 27/10/2025 

MOVIMIENTO DE TIERRAS (MINICARGADORA) 13/11/2025 

TRABAJOS EN ALTURA (IES REY DON GARCÍA DE NÁJERA) 10/12/2025 

TRABAJOS EN ALTURA (IES REY DON GARCÍA DE NÁJERA) 15/12/2025 

TRABAJOS EN ALTURA (IES REY DON GARCÍA DE NÁJERA) 17/12/2025 

 

 

 



 

TALLERES 

CÓMO INCORPORAR LA DIVERSIDAD DE GÉNERO EN LAS HERRAMIENTAS PREVENTIVAS 20/02/2025 

BUENAS PRÁCTICAS EN GESTIÓN PREVENTIVA ORIENTADA A LA SALUD DE LAS MUJERES 

TRABAJADORAS Y SUS DIFERENTES CICLOS VITALES 
27 Y 28/02/2025 

MOVILIZACIÓN SEGURA DE PERSONAS CON MOVILIDAD REDUCIDA EN CENTROS GERIÁTRICOS 03/04/2025 

ZEN DRIVING-MINDFULNESS AL VOLANTE 08/05/2025 

PLAN DE MOVILIDAD SEGURA Y SOSTENIBLE EN LA EMPRESA. PROYECTO CIRCULA SEGURO 03/06/2025 

ESCULA DE ESPALDA CON LA PARTICIPACIÓN DE MC MUTUAL 03/10/2025 

SALUD DIGESTIVA Y MENTAL EN EL TRABAJO. AUTOCUIDADO DE LA MICROBIOTA Y SU RELACIÓN CON 

LA SALUD LABORAL 
10/10/2025 

 

 

COLABORACIÓN JORNADAS 

DELEGADOS DE PREVENCIÓN. DÍA INTERNACIONAL DE LA SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO (UGT 
LA RIOJA) 

23/04/2025 

I FORO DE SALUD Y BIENESTAR LABORAL 2025 (COLABORACIÓN PROYECTO HOMBRE Y CONSEJERÍA 
DE SALUD Y POLITICAS SOCIALES) 

15/05/2025 

EL NUEVO MODELO DE EMPRESA Y SOCIEDAD EN EL SIGLO XXI: UN RETO PARA LA PREVENCIÓN DE 
RIESGOS LABORALES 

27/06/2025 

“I JORNADAS TÉCNICAS DE MAZ RELACIONADAS CON LA PREVENCIÓN EN PRODUCTOS QUÍMICOS” 17 y 18/09/2025 

 

 

  



JORNADAS Y CONGRESOS 

 

 

 

 

"ESTRÉS LABORAL, EDAD Y GÉNERO” (4 de marzo de 2025) 

 

 

 

 

 

"TRASTORNOS MUSCULOESQUELÉTICOS: evaluación, prevención y promoción de la salud" (29/04/2025) 

 

 

 

 

  

I CONGRESO NACIONAL INNOVACIÓN EN PREVENCIÓN DE REISGOS LABORALES 

 

 

 

 

 

"PREVENCIÓN DE LA EXPOSICIÓN A RADÓN EN EL ÁMBITO LABORAL (22/10/2025) 

 

 

 

 


