
 

 

 

Solicitud de ficha de Compromiso  

PAEAS La Rioja 
 

1. Nombre de la acción, actividad o programa: 

 

 

 

2. Organización /entidad /persona responsable: 

 

 

 

3. Colaboradores:  

 

 

4. Resumen de la acción, actividad o programa: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Enlace donde encontrar más información (opcional): 

 

 

6. Redes sociales (opcional): 

 

 

 

 

 



 

 

 

7. Objetivos de la acción, actividad o programa: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. Ámbito geográfico de la acción, actividad o programa: 

 

 

 

9. Destinatarios de la acción, actividad o programa: 

 

 

 

 

 

 

10. Fechas y duración de la acción, actividad o programa: 

 

 

 

 

11. Presupuesto / coste:  

 

 

 

 

 

 

12. Fuentes de financiación:  

 

  


	Text1: Descarboniza La Rioja
	Text2: Área de Programas de Educación ambiental del Gobierno de La Rioja
	Text3: Servicio de Cambio Climático.Dirección General de Calidad Ambiental, Cambio Climático y Agua. Servicio de Cambio Climático.
Servicio de Salud Ambiental y Nutrición. Consejería de Salud y Políticas Sociales
Servicio de Gestión de Recursos Hídricos de la Consejería de Agricultura, Ganadería, Mundo Rural y Medio Ambiente


	Text4: Descarboniza La Rioja ¡Que no es Poco! es un programa de Educación Ambiental para personas adultas, generalmente mayores, que articula una serie de talleres alrededor de la crisis climática haciendo énfasis en los activos, los riesgos y las acciones comunitarias para hacer frente a los retos de mitigación y adaptación

Descarboniza es una respuesta transversal desde la educación y la comunicación, implicando en mayor o menor medida a diversas consejerías, direcciones generales y departamentos de la administración regional, así como a ayuntamientos y entidades que confluyen en la necesidad de una ciudadanía informada y activa frente a la crisis climática. El proyecto innova, además, en sus destinatarios: población adulta, en su mayoría personas mayores, un colectivo que hasta la fecha no había sido objetivo de ningún proyecto estable de educación ambiental del Gobierno de La Rioja, más allá de acciones puntuales y concretas de sensibilización e información. 

El Programa  plantea una serie de talleres independientes y secuenciados, es decir, que el grupo necesita haber hecho uno para poder hacer el siguiente. Son varias sesiones de 2h de duración, en las que las asistentes trasladan la Crisis Climática a lo cotidiano para impulsar la reflexión y la acción individual y colectiva en su entorno.

Descarboniza Inicial: (4 sesiones) taller básico en el que los grupos descubren la dimensión climática en sus vidas y su entorno, poniendo en valor los activos para la emergencia climática que tienen a su alrededor, es decir aquellas personas, instalaciones, colectivos o costumbres que les permitirán adaptarse al cambio o reducir sus emisiones de CO2. Finaliza con un paseo abierto a su comunidad en el que comparten dichos activos y reflexionan sobre ellos.

Descarboniza Avanzado: (5 sesiones) partiendo del trabajo realizado en el Descarboniza Inicial, el grupo profundiza en el concepto de Riesgo, identificando los más relevantes en su entorno respecto a la crisis climática. Relacionan, entonces los activos presentes en su localidad con dichos riesgos y hacen propuestas colectivas de mejora en un documento que el grupo presenta a su comunidad: ciudadanía, técnicos y representantes políticos.

Acción Descarboniza: (8 sesiones) para grupos que han hecho el Inicial y el Avanzado y que, partiendo de su trabajo previo, quieren dar un paso más allá hacia la realización de una acción concreta como grupo en su localidad.

Descarboniza Intergeneracional: pilotaje durante el curso 2023-2024 para trabajar con un grupo de alumnado de 4º ESO de La Salle-El Pilar y el grupo Descarboniza Avanzado del Centro de Participación Activa de Personas Mayores de Alfaro. Tras varias sesiones preparatorias con los adolescentes, se comparten dos sesiones intergeneracionales para intercambiar sus experiencias climáticas y construir visiones conjuntas.

Por último, destacar que Descarboniza La Rioja, fomenta el trabajo en red en aras de ir consolidando en nuestra región una red ciudadana de adultos que haga frente a la crisis climática, promoviendo y practicando modelos y acciones de transición y adaptación. Para potenciar ese sentimiento de red, al final de cada curso se realiza un “Encuentro Descarboniza”, que pone en contacto y colaboración a las personas participantes de los diferentes talleres, así como a todas ellas con las administraciones implicadas, acercando las políticas públicas sobre cambio climático y fomentando la necesaria implicación ciudadana para que se lleven a cabo.
	Text5: https://www.larioja.org/medio-ambiente/es/educacion-ambiental/descarboniza-rioja
	Text6: 
	Text7: • Incorporar el cambio climático en la conversación cotidiana de las personas adultas, utilizando a las personas mayores principalmente como elementos vertebradores en el taller, desde su experiencia vital, y fuera de él, en sus familias y amistades.
• Ofrecer un modelo de actividad de Educación Ambiental que fuera algo más que la sesión puntual y que pudieran encajar en los calendarios de las entidades organizadoras.
• Plantear propuestas de pilotaje, de manera modular y abierta a diferentes necesidades.
• Contextualizar y localizar la crisis climática en la vida y entorno de la ciudadanía.
• Fomentar la identificación de activos de adaptación y mitigación en nuestro entorno.
• Introducir el concepto de riesgo, valorar los impactos locales y hacer propuestas.
• Participar priorizando riesgos y promoviendo acciones de adaptación y mitigación.
• Vincular en el proceso a las diferentes administraciones competentes en la crisis climática y en la gestión de usuarios de servicios sociales.
• Avanzar en la transversalización de la educación ambiental en las administraciones y en las políticas públicas, tal y como establece el PAEAS La Rioja.

	Text8: Comunidad Autónoma de La Rioja
	Text9: Ciudadanía adulta, a través de grupos conformados desde Unidades de Trabajo Social, Centros de Participación Activa de Personas Mayores, Asociaciones Vecinales y entidades de Inserción sociolaboral 
	Text10: Desde 2022
	Text11: 
	Text12: 


