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Solicitud de ficha de Compromiso
PAEAS La Rioja

1. Nombre dela accion, actividad o programa:

"El coste ambiental de lo que comemos: cdmo la produccion y nuestros habitos de consumo impactan en el
medinamhiente"

2. Organizacién /entidad /persona responsable:

Asociacion Alimentum
Alfonso Lacuesta Pérez

3. Colaboradores:

Ayuntamientos, centros de ensefianza, administraciones, entidades sin animo de lucro, particulares

4, Resumen de la accion, actividad o programa:

Cultura Alimentaria es una iniciativa de la Asociacion Alimentum que busca concienciar y sensibilizar sobre el
impacto ambiental de la produccion de alimentos y los habitos de consumo. Su camparia "El coste ambiental de
lo que comemaos" destaca como el sistema agroalimentario globalizado actual afecta negativamente al medio
ambiente, la salud y la justicia social. La organizacion promueve la transformacion de modelos de prioduccion
y de habitos de consumo hacia practicas mas sostenibles y saludables, involucrando a diversos actores de la
cadena alimentaria.

Las actividades de la campafia incluyen charlas informativas, debates y proyecciones de documentales en
distintas localidades de La Rioja. Estas acciones buscan educar y fomentar la reflexion sobre la relacién entre
alimentacion y sostenibilidad ambiental. Ademas, Cultura Alimentaria colabora con entidades como
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5. Enlace donde encontrar mas informacion (opcional):

www.culturaalimentaria.org

6. Redes sociales (opcional):
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7. Objetivos de la accion, actividad o programa:

Objetivo General: El objetivo principal que se persigue con esta campafia es que los ciudadanos adquieran una
mayor sensibilizacion y conocimiento sobre el medio ambiente, asi como valores y destrezas que les capaciten,
tanto de forma individual como colectiva, a participar en la resolucion de problemas ambientales.

Obijetivos Especificos:

- Crear conciencia sobre el impacto ambiental de la produccién de alimentos y los hébitos de compra.

- Promover e incentivar cambios en los habitos de consumo (compra) para reducir el impacto ambiental.
- Fomentar la sostenibilidad en la produccion y el consumo de alimentos.

- Incentivar que la ciudadania pueda jugar un importante papel en la transformacion de los sistemas
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8. Ambito geografico de la accién, actividad o programa:
La Rioja

9. Destinatarios de la accion, actividad o programa:

Ciudadania en general, consumidores, profesionales del sector

10. Fechas yduracion de la accion, actividad o programa:

Comenzé en agosto de 2024 y durard hasta finales de 2025.

11. Presupuesto / coste:

Coste aproximado de la campafia completa 30.000€

12. Fuentes de financiacion:

Consejeria de Agricultura, Ganaderia, Mundo Rural y Medio ambiente del Gobierno de La Rioja
Fundacion Oxigeno-MITECO
Otras fuentes
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