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Solicitud de ficha de Compromiso
PAEAS La Rioja

1. Nombre dela accion, actividad o programa:

Red de Municipios Promotores de la Salud

2. Organizacién /entidad /persona responsable:

Servicio de Promocion de la Salud (Direccion General de Salud Publica, Consumo y Cuidados)

3. Colaboradores:

- Ministerio de Sanidad, Gobierno de Espafia
- Federacion de Municipios
- ESCUELA DE SALUD La Rioja

4, Resumen de la accion, actividad o programa:

El &mbito local se considera un entorno esencial para la Promocién de la Salud y la prevencion.

Los esfuerzos deben dirigirse a que las opciones mas saludables y sostenibles sean las mas féciles de elegir por
sus ciudadanos, y en este sentido, las administraciones locales, gracias a sus politicas cercanas y desde el
conocimiento practico de la calidad de vida de la gente que nace, crece, vive, trabaja y envejece en su territorio,
pueden liderar de una forma privilegiada la mejora de la salud y el bienestar de acuerdo también con los
Obijetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de la Agenda 2030.

Una Ciudad Saludable (Municipio Promotor de la Salud) es aquel cuya administracién se compromete a poner
la salud en un lugar destacado de su agenda social, econémica y politica. Las ciudades saludables afrontan su
organizacion hacia aspectos claves para la salud del territorio, facilitan y potencian estilos de vida mas
saludables, cuidan y favorecen las condiciones del medio ambiente, tratan en términos de equidad y buscan la
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5. Enlace donde encontrar mas informacion (opcional):

https://www.riojasalud.es/escuela-salud/la-salud-en-tu-comunidad/salud-local-y-ambiental/ciudades-saludables

6. Redes sociales (opcional):

@escuelasaludrioja
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7. Objetivos de la accion, actividad o programa:

Establecer un marco comun de trabajo pata la implementacién local de la Estrategia de Promocion de la salud y
Prevencion del SNS en la linea del IV Plan de Salud La Rioja (One Health, Agenda 2030, Salud en todas las
politicas)

Proponer recomendaciones y herramientas concretas para la promocién de la salud y la sostenibilidad en el
&mbito local, creando un espacio comun de profesionales y ciudadania para el trabajo de la salud en todas las
politicas y el impulso de los Objetivos de Desarrollo Sostenible.

Colaborar con otras redes de actuacion local con enfoques sinérgicos que permitan un abordaje integral e
intanradnr de 1a caliid de 1a nnhlariAn

8. Ambito geografico de la accién, actividad o programa:

La Rioja

9. Destinatarios de la accion, actividad o programa:

Ayuntamientos y Macomunidades
Gestores y técnicos municipales

10. Fechas yduracion de la accion, actividad o programa:

Indeterminada

11. Presupuesto / coste:

Ninguno

12. Fuentes de financiacion:

Gobierno de La Rioja
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