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Un año más, la Consejería de Agri-
cultura, Ganadería y Medio Ambien-
te dispone de una amplia oferta de 
actividades para disfrutar de nuestros 
Espacios Naturales Protegidos. Cerca 
de 200 propuestas diferentes para 
público de todas las edades que se 
desarrollan en el Parque Natural de 
la Sierra de Cebollera, la Reserva Na-
tural de los Sotos del Ebro en Alfaro, 
ambos incluidos en la Red Natura 
2000, y el Área Natural Singular de la 
Laguna de Hervías.

Una de las primeras citas fue la 
“Semana Forestal”, que gira en torno 
al Día Internacional de los Bosques y 
que este año llegó a su sexta edición 
entre 18 y el 26 de marzo, con acti-

vidades en Cebollera y la ya tradicio-
nal visita guiada al vivero forestal de 
La Fombera. 

La guía de recorridos interpre-
tativos y educativos de diferentes 
niveles sigue siendo, un año más, 
la base de la programación. Entre 
el 25 de marzo y el 28 de octubre 
se desarrollan los paseos guiados, 
que comprenden tanto actividades 
programadas en fines de semana 
y festivos como la posibilidad de 
concertar paseos de lunes a viernes, 
durante julio, agosto y septiembre. 

Algo más extensas son las marchas 
guiadas, de las que se han previsto 
tres en estaciones y con temáticas 
diferentes: en primavera, el 17 de 
junio por ‘Los altos de Cebollera’; 
en verano, el 5 de agosto, ‘Un paseo 
con la Luna’, y en otoño, el 21 de 
octubre, ‘El Bosque Multicolor’. 

Actividades con especialistas
Variedad, originalidad y calidad son 
las señas de identidad de “Naturaleza 
y cultura”, el programa de actividades 
divulgativas sobre temas específicos 
conducidos por especialistas, que se 
ha potenciado un año más y que cada 
vez cuenta con mayor número de se-
guidores. Este año incluye, entre otras, 

una actividad sobre el visón europeo 
en los Sotos de Alfaro el 1 de abril, 
otra dedicada al lirón gris en verano, 
o una actividad para conocer los sotos 
desde dentro navegando… así hasta 
nueve convocatorias de temáticas 
muy diferentes para tratar de llegar a 
distintos perfiles de participantes.

Como siempre, el programa dedi-
ca un apartado especial a iniciativas 
que buscan dar a conocer los valores 
intangibles de estos lugares como la 
belleza, la estética, la musicalidad, la 
poesía… En este sentido habrá cinco 

convocatorias del programa “PaseAR-
TE”: “El bosque mágico que cuenta 
historias”, el 8 de abril y el 26 de 
agosto; “Mi abuelo que era pastor”, 
el 22 de julio y el 23 de septiembre, 
y “El paisaje en la literatura”, el 22 
de mayo. 

Por otro lado, se ha celebrado la 9ª 
edición de ‘Naturaleza sin barreras’, 
dirigido a colectivos con necesidades 
especiales, entre el 19 de junio y el 
2 de julio; la XII edición de la Fies-
ta de la Trashumancia, el sábado 30 
de septiembre; el programa ‘Ver de 
Cine’; así como actividades de sensi-
bilización coincidiendo, por ejemplo, 
con la celebración del Día Mundial 
de las Aves (el 7 de octubre en la La-
guna de Hervías). 

La oferta completa y el calendario de 
actividades se pueden consultar en la 
web www.larioja.org/medioambiente 
y a través de folleto gratuito que ha 
editado Medio Natural. 

Los Espacios Naturales Protegidos de La Rioja
cuentan con una amplia y variada oferta 
de actividades para todos los públicos


