
Se trata de actividades dirigidas a fomentar la 
sensibilización de la sociedad hacia diversos temas de la 
naturaleza. Para ello se aprovechan los días mundiales y 
otras efemérides de carácter ambiental.

· VI Semana Forestal: 
· Los bosques de alta montaña en raquetas de nieve. 

Villoslada de Cameros, 18 de marzo.
· Visita al vivero forestal de La Fombera. Logroño, 21 de 

marzo.
· Paseo guiado “Los usos tradicionales sostenibles de los 

bosques”. Villoslada de Cameros, 25 de marzo.
· Muestra de medios de prevención y extinción de incendios 

forestales. Villoslada de Cameros, 26 de marzo.

· Día Mundial de las aves 
   en la Laguna de Hervías: 
· Los asistentes conocerán las bases del anillamiento de 

aves de la mano de un experto. 7 de octubre. Duración 
aproximada: 4 horas. 

       Paseos guiados
Los paseos guiados son recorridos de dificultad media-
baja que se programan determinados sábados en el 
Parque Natural de la Sierra de Cebollera o en la Reserva 
Natural de los Sotos de Alfaro entre los meses de marzo 
y octubre.
En Cebollera, en julio, agosto y septiembre, también se 
podrán concertar paseos de lunes a viernes.

    ¡Pase…Arte Cebollera!
No todo en el Parque son recursos tangibles; también 
se perciben las historias, leyendas y sensaciones que 
nos trasmite la Naturaleza. 

El programa ‘PaseARTE’ incluye actividades con mayor 
carga interpretativa y dramatizada, pensadas para 
personas con sensibilidad hacia la naturaleza y las 
expresiones artísticas que estén abiertas a vivir una 
experiencia sensorial en un entorno natural.

· El bosque mágico que cuenta historias: 8 de abril y 
26 de agosto.

· El paisaje en la literatura: 22 de abril.
· Mi abuelo que era pastor: 22 de julio y 23 de sep-

tiembre.

Efemérides ambientales

Calendario 2017

    Marchas guiadas
Recorridos más extensos y que requieren una mayor 
exigencia en la forma física. Para este año se han 
programado las siguientes marchas: 
· Marcha por los altos. Una propuesta para descubrir 

alguna de las cumbres del Parque. 17 de junio.
· Marcha nocturna. Ruta vespertina/nocturna que se 

desarrolla bajo la luz de la Luna. 5 de agosto.
· El bosque multicolor. Ofrece al senderista la 

oportunidad de disfrutar de los múltiples colores del 
otoño en Cebollera. 21 de octubre.

El Parque Natural de la Sierra de Cebollera oferta a lo 
largo del año actividades guiadas por un especialista 
en la materia.
· Iniciación al paseo con raquetas de nieve: 18 de 

marzo. 
· Especies amenazadas de La Rioja: el visón europeo 

en los Sotos de Alfaro: 1 de abril.
· Rally de ilustración de naturaleza: 6 de mayo.
· Rapaces del Parque Natural: 20 de mayo. 
· Humedales de montaña: 3 de junio.
· Vestigios de los antiguos pobladores de Cameros: 

10 de junio. 
· Explorando los Sotos del Ebro desde dentro: 2 de 

septiembre.
· El lirón gris: 9 de septiembre.
· Taller de usos tradicionales: 9/10 de diciembre.

Naturaleza y cultura

Efemérides ambientales

Paseos Guiados

Marchas Guiadas

¡Pase... ARTE Cebollera!

Naturaleza y Cultura	

Naturaleza sin barreras

Ver de... ¡cine!

XIII Fiesta Trashumancia

  OCTUBRE

	 L 	 M 	 Mi 	 J 	 V 	 S 	 D
							       1	
	 2	 3	 4	 5	 6	 7	 8	
	 9	 10	 11	 12	 13	 14	 15	
	 16	 17	 18	 19	 20	 21	 22	
	 23	 24	 25	 26	 27	 28	 29	
	 30	 31

  NOVIEMBRE

	 L 	 M 	 Mi 	 J 	 V 	 S 	 D
			   1	 2	 3	 4	 5	
	 6	 7	 8	 9	 10	 11	 12	
	 13	 14	 15	 16	 17	 18	 19	
	 20	 21	 22	 23	 24	 25	 26	
	 27	 28	 29	 30		  	

  DICIEMBRE

	 L 	 M 	 Mi 	 J 	 V 	 S 	 D
					     1	 2	 3	
	 4	 5	 6	 7	 8	 9	 10	
	 11	 12	 13	 14	 15	 16	 17	
	 18	 19	 20	 21	 22	 23	 24	
	 25	 26	 27	 28	 29	 30	 31

	  MAYO

	 L 	 M 	 Mi 	 J 	 V 	 S 	 D
	 1	 2	 3	 4	 5	 6	 7	
	 8	 9	 10	 11	 12	 13	 14	
	 15	 16	 17	 18	 19	 20	 21	
	 22	 23	 24	 25	 26	 27	 28	
	 29	 30	 31

  JUNIO

	 L 	 M 	 Mi 	 J 	 V 	 S 	 D
				    1	 2	 3	 4	
	 5	 6	 7	 8	 9	 10	 11	
	 12	 13	 14	 15	 16	 17	 18	
	 19	 20	 21	 22	 23	 24	 25	
	 26	 27	 28	 29	 30	

	  JULIO

	 L 	 M 	 Mi 	 J 	 V 	 S 	 D
						      1	 2	
	 3	 4	 5	 6	 7	 8	 9	
	 10	 11	 12	 13	 14	 15	 16	
	 17	 18	 19	 20	 21	 22	 23	
	 24	 25	 26	 27	 28	 29	 30
	 31

	  AGOSTO

	 L 	 M 	 Mi 	 J 	 V 	 S 	 D
		  1	 2	 3	 4	 5	 6	
	 7	 8	 9	 10	 11	 12	 13	
	 14	 15	 16	 17	 18	 19	 20	
	 21	 22	 23	 24	 25	 26	 27	
	 28	 29	 30	 31	

  FEBRERO

	 L 	 M 	 Mi 	 J 	 V 	 S 	 D
			   1	 2	 3	 4	 5	
	 6	 7	 8	 9	 10	 11	 12	
	 13	 14	 15	 16	 17	 18	 19	
	 20	 21	 22	 23	 24	 25	 26	
	 27	 28	 	

 MARZO

	 L 	 M 	 Mi 	 J 	 V 	 S 	 D
			   1	 2	 3	 4	 5	
	 6	 7	 8	 9	 10	 11	 12	
	 13	 14	 15	 16	 17	 18	 19	
	 20	 21	 22	 23	 24	 25	 26	
	 27	 28	 29	 30	 31	 	

  ENERO

	 L 	 M 	 Mi 	 J 	 V 	 S 	 D
							       1	
	 2	 3	 4	 5	 6	 7	 8	
	 9	 10	 11	 12	 13	 14	 15	
	 16	 17	 18	 19	 20	 21	 22	
	 23	 24	 25	 26	 27	 28	 29	
	 30	 31

  SEPTIEMBRE

	 L 	 M 	 Mi 	 J 	 V 	 S 	 D
					     1	 2	 3	
	 4	 5	 6	 7	 8	 9	 10	
	 11	 12	 13	 14	 15	 16	 17	
	 18	 19	 20	 21	 22	 23	 24	
	 25	 26	 27	 28	 29	 30	

Aunque la programación final de actividades se adaptará al máximo a la expuesta, cabe la posibilidad 
de que  se  produzca  alguna  variación  por  causas  climatológicas  u  organizativas.  
Para  obtener  información actualizada, consultar la web  www.larioja.org/medioambiente

	  ABRIL

	 L 	 M 	 Mi 	 J 	 V 	 S 	 D
						      1	 2	
	 3	 4	 5	 6	 7	 8	 9	
	 10	 11	 12	 13	 14	 15	 16	
	 17	 18	 19	 20	 21	 22	 23	
	 24	 25	 26	 27	 28	 29	 30



ESPACIOS NATURALES 
PROTEGIDOS DE LA RIOJA

Agricultura, Ganadería
y Medio Ambiente
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Parque Natural de la Sierra de Cebollera

Reserva Natural de los Sotos de Alfaro

Área Natural Singular de la Laguna de Hervías

PROGRAMA DE ACTIVIDADES AÑO 2017

El programa de uso público en espacios naturales de 
La Rioja recoge una serie de actividades dirigidas a 
personas con necesidades especiales. A lo largo de 14 
días los participantes realizan dinámicas adaptadas 
a sus diferentes capacidades. En concreto, este año 
el programa tendrá lugar del 19 de junio al 2 de julio. 
El Parque pone a disposición de los usuarios los 
siguientes equipamientos acondicionados:
· Sendero adaptado para personas con movilidad 

reducida. 
· Accesos adaptados tanto al Centro de Interpretación 

de la Naturaleza de Villoslada de Cameros como al 
Centro de la Trashumancia de la Venta de Piqueras. 

· Baño adaptado en el Centro de Interpretación de la 
Naturaleza de Villoslada. 

· Publicaciones divulgativas y paneles en alfabeto 
Braille. 

· Autobuses adaptados para sillas de ruedas. 
· Baño portátil adaptado en el campo durante los 

días que dure el programa.

Naturaleza sin barreras

    XIII Fiesta de 
    la Trashumancia
En la tradición trashumante, cada primer fin de semana 
de octubre se despedía a los pastores y sus rebaños que 
marchaban a pasar el invierno a tierras del sur hasta el 
final de la primavera. Este año, la fiesta, que llega a su 
XIII edición, se celebrará el sábado 30 de septiembre en 
la Venta de Piqueras, lugar que en tiempos de la Mesta 
ya albergaba esta fiesta popular.

El programa completo de la fiesta se presentará en 
septiembre y no faltarán exhibiciones de labores 
pastoriles, música folk, mercado de artesanía pastoril, 
juegos y representaciones artísticas para divulgar la 
cultura trashumante tan arraigada a la sierra de Cameros. 
Los visitantes también podrán acercarse al “Centro de la 
Trashumancia de la Venta de Piqueras”, uno de los más 
reconocidos en su ámbito.

Información y Reservas:
Centros de Interpretación de la Naturaleza

Parque Natural de la Sierra de Cebollera 
Tel.: 941 468 216
sierra.cebollera@larioja.org

Reserva Natural de los Sotos de Alfaro
Tel.: 941 182 999
sotos.alfaro@larioja.org

LOGROÑO

Reserva Natural de 
los Sotos de Alfaro

Parque Natural 
de la Sierra de 
Cebollera

Laguna 
de Hervias

www.larioja.org/medio-ambiente

    Ver de…¡cine!
Ver de… ¡cine! Es un ciclo de cine de ficción, animación 
o género documental que se proyecta un sábado al mes, 
en otoño e invierno. Las proyecciones muestran aspec-
tos que tienen que ver con el ser humano y su relación 
con la naturaleza. 

       Atención de grupos 
 en Espacios Protegidos
Junto a las actividades programadas, la Red de Espacios 
Naturales Protegidos de La Rioja ofrece también la 
posibilidad de concertar visitas de grupos organizados 
(mínimo, 15 personas) guiados por educadores 
ambientales en el Parque Natural Sierra de Cebollera y 
en la Reserva Natural de los Sotos de Alfaro.
La reserva se deberá realizar con una antelación de al 
menos 10 días y la atención de estas solicitudes estará 
sujeta a la disponibilidad de educadores una vez cubierta 
la oferta de actividades de los programas de uso público 
y de educación ambiental.
Las actividades consistirán básicamente en visitas 
guiadas a los centros de visitantes de ambos espacios 
y/o en itinerarios educativos/interpretativos, que se 
adaptarán al máximo a las características e intereses de 
cada colectivo.


