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La Reserva Natural de los Sotos del Ebro en Alfaro

Presentacion

En la actualidad, la Educaciéon Ambiental esta integrada dentro del Sistema Educativo
como tema transversal en Educacion Primaria y Secundaria. Este tratamiento se ve
reforzado con la existencia de distintas areas y materias con contenidos ambientales
en los distintos niveles educativos. Pese a ello, tal y como se recoge en el Libro Blanco
de la Educacion Ambiental en Espana, el profesorado se encuentra a la hora de des-
arrollarla con dificultades tales como la escasez de recursos, apoyos externos o la des-
contextualizacion de los materiales existentes. Asi, con el deseo de dotar a los profe-
sores de los recursos necesarios para el desarrollo de esta labor, se ha pensado en el
disefo de unos itinerarios educativos por La Rioja que permiten abordar la Educacion
Ambiental en el contexto de nuestro territorio.

Los ltinerarios y los materiales de apoyo como la presente unidad didactica forman
parte del Programa de Educacion Ambiental Centros Educativos Sostenibles del
Gobierno de La Rioja.

La publicacién que tienes entre tus manos constituye el primero de los materiales
didacticos de apoyo a estos Itinerarios de Educacion Ambiental.

En este Itinerario por la Reserva Natural de los Sotos del Ebro en Alfaro que aqui se
presenta, se ha tomado el rio y su ecosistema como un hilo conductor que permite tra-
tar aspectos relativos al medio natural y a la relacién que con él tenemos los seres
humanos.
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La Reserva Natural de los Sotos del Ebro en Alfaro

¢Qué es y para queé sirve este material?

Este material pretende serviros de apoyo a las actividades que se desarrollen en el itinera-
rio educativo en el que vais a participar, que utiliza un recurso muy concreto: la Reserva
Natural de los Sotos del Ebro en Alfaro. Quiere ser una herramienta para la sensibilizacion y
la educacién ambiental dentro del sistema educativo y adaptada a nuestro territorio y al curri-
culo escolar.

Os proponemos una secuencia de actividades que puedan abarcar varias fases de un pro-
ceso educativo mas completo, para complementar el itinerario y sacarle el mayor partido
didactico posible.

Este itinerario es dinamizado por educadores ambientales, en horario aproximado de 10 a 16
horas. Durante ese tiempo se realizan diversas actividades para trabajar contenidos en el
ambito de los conceptos, procedimientos y actitudes.

Este material consta de:
B Un cuaderno del profesorado, que tienes entre tus manos, y que incluye:
=Informacion basica sobre los contenidos que se van a trabajar.

=Breves orientaciones didacticas en las que indicamos, de manera muy resumida, objeti-
vos, contenidos, metodologia, propuesta y secuencia de actividades y criterios de eva-
luacién. Todo ello tanto para Educacién Primaria como para ESO.

= Bibliografia y recursos seleccionados para quien desee ampliar informacion.

B Dos colecciones de fichas, una para Educacion Primaria y otra para Educacion
Secundaria, incluidas en sus respectivas carpetas, y las cuales contienen actividades que
el alumnado puede realizar directamente en ellas. Las actividades incorporan unos pic-
togramas con Musqui, el vison europeo, personaje hilo conductor en las fichas de
Primaria y mascota de las actividades de Educacion Ambiental en la Rioja. Este pictogra-
ma informa del tipo de accion principal a realizar en esa actividad (lee, escribe, dibuja,
investiga, experimenta, reflexiona...), tal y como se refleja en la pagina 24.

El material puede constituir una pequena unidad didactica si decidis trabajar la secuencia
completa y permite, al menos, desarrollar un médulo didactico ampliando y complementan-
do el trabajo del itinerario con actividades de motivacion previas a la salida, las del propio iti-
nerario que propondran los educadores y otras posteriores complementarias de sintesis y
refuerzo.

Los profesores participantes en la actividad reciben el cuaderno del profesorado, una car-
peta de fichas para ellos y otra para cada uno de los alumnos y alumnas que participen en
el itinerario.

En cualquier caso la seleccion de las actividades que se adecuen mas a vuestras programa-
ciones os corresponde a vosotros, que sin duda sabréis adaptar este material a las necesi-
dades de vuestro alumnado.

Gracias por vuestro esfuerzo y participacion en este programa que pretende dotarnos de ins-
trumentos y capacidades para proteger nuestro entorno.




