GUIA MICOLOGICA DEL PARQUE NATURAL DE LA SIERRA DE CEBOLLERA.

Lactarius deliciosus .r)c

Niscalo - Seta del pino

El-Sillar, Villoslada de Cameres, q arilias de. d
la pista-entre pinos, octubre de 2006.

Sombrero: de 5-15 cm de didmetro, de convexo a deprimido con el margen inicial-
mente enrollado y al final incurvado. Color naranja brillante, salmén o naranja sucio, muy
zonado con bandas blanquecinas. Cuticula ligeramente viscosa.

Himenio: ldminas prietas, desiguales, decurrentes, de color naranja vivo que se tornan de
color verde éxido al romperse y en las rozaduras. Esporada crema.

Pie: de 3-7 X -2 cm, normalmente centrado, corto, grueso, cilindrico, cubierto de una
pruina blanquecina sobre fondo naranja claro o salmdn, con escrobiculos o pequefias de-
presiones de color naranja algo mds intenso, atenuado en la base, cavernoso o hueco.

Carne: granulosa, dura y prieta, crema amarilla en el centro y anaranjada zanahoria en la
periferia, virando lentamente a verde cuando se expone al aire. Latex abundante de color
naranja. Olor débil a fruta y sabor levemente acre.

MICROSCOPIA: esporas ovoides de 7,5-9,5 X 6-7 um, reticuladas, con crestas marcadas,
hialinas, amiloides. Basidios subclaviformes, tetraspéricos.

CONFUSIONES: Lactarius sanguifluus tiene menor porte vy ldtex de color rojizo. Lactarius
semisanguifluus es frecuente en el Parque con el sombrero de color verde uniforme.
Lactarius quieticolor estd incluido en esta misma publicacién y con la que normalmente es
confundido, es de colorido mucho més apagado (grisdceo) y carece tanto de zonaduras
en el sombrero, como de escrobiculos en el pie.

VALOR CULINARIO: buen comestible, sobre todo los ejemplares mds jévenes. Es objeto
de venta en los mercados logrofieses y comercializado por algunas industrias conserveras
riojanas.

230 Recolecta, fotografia, descripcion: Carlos M. Pérez del Amo





