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RESUMEN

Se ha realizado un andlisis de la evolucion del rio Iregua y sus riberas en Nalda y
Albelda, asi como de la situacion actual. Se han detectado los problemas ambientales
que se derivan de las obras efectuadas en el rio y sus mdrgenes, con el fin de defender
las fincas agricolas y el resto de propiedades aledaiias, de las crecidas v avenidas. Por
tiltimo, se han elaborado una serie de propuestas de restauracion, tratando de com-
puaginar conservacion del medio y proteccion frente a las inundaciones.
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It has been carried out an analysis of the Iregua river evolution and its banks in
Nualda and Albelda as well as it regards its current condition. Environmental problems
derived from works done in the river and its banks haven been pointed out in order
to defend the agricultural and the adjoining estates against flooding. Lastly, a series of
restoration proposals have been forward in an atempt to agree enviromental conser-
vation witch protection againts flooding.
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INTRODUCCION

La utilizacion intensa de los rios y su llanura de inundacién por la agricultura, las
plantaciones de choperas, el pastoreo, la construccion, etc., ha producido, en la ma-
yoria de los casos, la regulacién de sus caudales y el control de las avenidas. Para
ello, en muchos tramos, se han realizado actuaciones que han provocado un gran im-
pacto ambiental y la degradacién de estos espacios de alto valor natural, paisajistico
y cultural.

Las crecidas o avenidas fluviales son fendmenos cuya frecuencia, intensidad y
época de ocurrencia, reflejan algunas de las influencias dominantes y las caracterfs-
ticas de las cuencas hidrograficas. De hecho, su importancia es muy grande, no sélo
desde un punto de vista hidroldgico, sino también geomorfoldgico, pues la mayor
parte del transporte de sedimentos gruesos y los cambios habidos en la forma del
cauce se producen con caudales de baja frecuencia, o, lo que es lo mismo, durante
avenidas de gran intensidad. (Garcia Ruiz et al, 1992).

Las avenidas son por tanto procesos naturales que se producen de manera pe-
riédica; el problema surge cuando el hombre, debido a la fertilidad, ficil acceso y
adecuacidn a la construccién de vias de comunicacién, de la llanura de inundacién o
vega del rio, se establece en ella y compite con él por su dominio. (Martinez Goytre
et al., 1987).

Los rios riojanos no son propensos a la generacidén de grandes crecidas. Existen
periodos de aguas altas y momentos en los que precipitaciones de notable intensi-
dad originan una elevacién importante del nivel de las aguas, pero sélo excepcio-
nalmente puede hablarse de situaciones catastroficas en las que una enorme fluen-
cia de caudal anega campos, destruye propiedades y pone en serio peligro vidas
humanas. Los afluentes riojanos del Ebro tienen, en este sentido, un comporta-
miento relativamente moderado, no comparable con la violencia tradicional de los
rios levantinos o los del Pirineo Oriental, e incluso més calmado que el de otros rios
procedentes del Sistema Ibérico. (Garcia Ruiz et al., 1992).

Los dafios ocasionados por las crecidas se suelen prevenir mediante la construc-
cién de obras de proteccion basadas en la ingenierfa hidrdulica, entre las que desta-
can : los dragados, las canalizaciones o encauzamientos, las defensas y las rectifica-
ciones del cauce.

Con la realizacién de los dragados se consigue ampliar la seccidn del cauce y me-
jorar sus condiciones de desagiie; la canalizacién o encauzamiento consiste en la
modificacidn de su seccién transversal hacia una forma fija, casi siempre trapezoi-
dal, més efectiva en el movimiento y desagiie de las avenidas; las orillas se compac-
tan y refuerzan mediante las llamadas obras de defensa, creando motas o taludes la-
terales de diferente resistencia, con elementos artificiales consistentes (gaviones), o
naturales (escolleras de gravas o grandes bolos de piedra); las rectificaciones del
cauce suponen un cambio de su trazado longitudinal, haciéndolo més recto y més
corto {menos sinuoso), con el fin de evitar desbordamientos en las curvas del rio.
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Estas actuaciones que generalmente se realizan simultaneamente, representan
cambios radicales en el rio y por consiguiente en el funcionamiento del ecosistema
fluvial, lo cual genera consecuencias de tipo ambiental, entre las cuales podemos
destacar las siguientes:

Cambios en el sustrato

Durante el dragado, y como consecuencia de los procesos erosivos que tienen
lugar en el cauce, se desprenden numerosos sélidos finos que son arrastrados por las
aguas originando su turbiedad, y depositados en tramos aguas abajo. Estos sedi-
mentos finos homogeneizan los fondos, rellenando intersticios y dando lugar a sus-
tratos arenosos o fangosos.

La mayoria de las especies de macroinvertebrados benténicos exigen para vivir
microhébitats de gravas y cantos rodados, y algunos peces fluviales como la trucha,
el barbo, el cacho y el piscardo, necesitan para su reproduccidn (freza) sustratos de
gravas con abundantes intersticios. Estas especies se ven muy afectadas en los tra-
mos dragados, donde tienen lugar las alteraciones en el sustrato antes descritas.
(Garcfa de Jalén, 1995).

Desaparicion de refugios

En condiciones naturales, los peces fluviales, y en especial los individuos de
mayor tamafio, necesitan zonas con refugios formados por la vegetacién de orillas
(raices y ramas colgantes), los entrantes y cuevas sumergidas de las partes laterales
del cauce, las pozas profundas, las grandes piedras y las obstrucciones del cauce ori-
ginadas por troncos y ramas.

La canalizacién del cauce elimina sisteméticamente todos estos tipos de refugios,
con lo que la estructura en edades de las poblaciones piscicolas tenderd a rejuvene-
cerse, desapareciendo los ejemplares grandes. (Garcia de Jalén, 1995).

Cambios en las caracteristicas hidrdulicas

En condiciones naturales, un rfo es una sucesién alternante de rdpidos y reman-
sos, a la cual las comunidades fluviales estdn adaptadas. La canalizacién favorece un
régimen hidrdulico relativamente uniforme en todo el cauce, en detrimento de los
rdpidos con aguas turbulentas y de las pozas y remansos de aguas quietas; las espe-
cies de aguas rdpidas, asf como las de aguas estancadas, se ven en desventaja frente
a un ndmero menor de especies de habitats intermedios, lo que produce una reduc-
cién de la riqueza y diversidad de estas comunidades.

En un rio canalizado se incrementa la pendiente al disminuir la sinuosidad y se
reduce el coeficiente de rugosidad, con lo que aumenta la velocidad de las aguas no-
tablemente, favoreciendo su desagiie. Con ello se resuelve el problema de desbor-
damiento en un determinado tramo, pero aumenta el riesgo en el tramo de aguas
abajo.
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Otro de los problemas a tener en cuenta, es la falsa sensacién de seguridad que
pueden llegar a dar los encauzamientos. Esta «sensacién» propicia la instalacién de
viviendas u otro tipo de construcciones, que en caso de riada extraordinaria, pueden
crear situaciones altamente catastréficas. (Rivero De Fe et al., 1994).

Destruccion de la vegetacion de ribera

La vegetacion de las riberas controla la entrada de energia a los ecosistemas
acudticos, mediante su sombra, evitando la llegada de luz y consiguiente calenta-
miento. Al mismo tiempo provee al rio de detritus de origen vegetal, fuente de ener-
gia para la produccién secundaria.

Esta vegetacién ripicola, a través de su sistema radical, modifica la composicién
quimica de las aguas fredticas segiin llegan al rio, disminuyendo su contenido en nu-
trientes. También evita la erosién de las orillas y sedimenta los elementos finos que
la escorrentia superficial arrastra, antes de que alcancen las masas acudticas.

La canalizacién destruye en muchos puntos esta vegetacion, por lo que desapa-
recen los efectos amortiguadores citados, alterdndose el régimen térmico, la inci-
dencia de luz y el tipo de alimento que llega al rio.

Este efecto es particularmente grave en 4reas agricolas y de construcciones sin
sistemas de depuracién adecuados, donde las aguas presentan elevados indices de
contaminacién orgénica. El exceso de nutrientes facilita el crecimiento desmesura-
do de la vegetacién acudtica, siendo la época més critica, en la cual pueden produ-
cirse casos de gran mortandad de especies piscicolas, el verano, y sobre todo duran-
te la noche, cuando no existe fotosintesis. (Garcia de Jalén, 1995).

El trabajo describe la evolucién de la zona del rio Iregua en los municipios de
Nalda y Albelda, las actuaciones de proteccién realizadas en ella y como éstas han
afectado a la naturalidad del rio; posteriormente se proponen algunas medidas para
intentar su recuperacion.

1. EL CURSO BAJO DEL RiO IREGUA

El rio Iregua presenta un régimén hidrolégico alterado por el embalse Gonzélez
Lacasa que, aunque de reducidas dimensiones (32 Hm® de capacidad), en verano,
cuando el rio lleva escaso caudal, es capaz de falsear ligeramente los datos natura-
les. (Garcia Ruiz et al., 1992).

Sin embargo, llega a su tramo final con un escaso caudal debido a las «sangrias»
efectuadas por los riegos aguas arriba, si bien las gravas gruesas que tapizan el cau-
ce demuestran que se trata de un rio dotado de fuerte energia en los momentos de
grandes avenidas. (Garcia Ruiz et al., 1994).

En el tramo que discurre entre Islallana y su desembocadura en el rio Ebro, el Ire-
gua forma un valle de fondo plano que se va ampliando lateralmente hasta alcanzar
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los 5 Kms. en las cercanias de Logrofio, con pendientes inferiores al 1%. Discurre en-
cajado en un cauce formado por areniscas y gravas rodadas, presentando el valle una
forma disimétrica, con una margen izquierda dominada por depdsitos de la terraza
T-II y una margen derecha que recorta, a partir de Albelda, un gran glacis.

La vegetacion de la ribera, a partir de Nestares, puede definirse como una ala-
meda-aliseda, formada por alisos, 4lamos negros, sauces blancos, fresnos y sauces ar-
bustivos. Los alisos son especialmente abundantes en el desfiladero de Panzares,
Castafiares de las Cuevas ¢ Islallana; desde este punto hasta la desembocadura en el
Ebro, el aliso, aunque presente en todo el recorrido, se vuelve més escaso, pudien-
do achacarse su rareza a la intervencién humana en el curso bajo, ya que se trata de
una zona intensamente ocupada por choperas, cultivos de regadio y construcciones.

La alameda-aliseda es un bosque de ribera caracterizado por la presencia del
aliso (Alnus glutinosa), que coexiste con el dlamo negro (Populus nigra), y en el
que también aparecen de forma més o menos frecuente sauce blanco (Salix alba),
alamo blanco (Populus alba), fresno de hoja estrecha (Fraxinus angustifolia), olmo
(Ulmus minor) y algunos sauces arbustivos (Salix triandra, Salix eleagnos, Salix
purpurea, etc.). (Ferndndez Aldana et al.,, 1991).

En el afio 1992 entré en funcionamiento el colector del Bajo Iregua, que recoge
los vertidos de aguas residuales de los nicleos urbanos de Nalda y Albelda, y los
traslada junto a los de Alberite, Lardero y Villamediana al colector de Logrofio.
Esto representa una mejora significativa en cuanto a la calidad del agua del rio Ire-
gua, lo cual no quiere decir que no existan problemas derivados de los vertidos in-
controlados, de la contaminacién que se puede derivar de las construcciones en el
medio rural y de la contaminacién agraria difusa.

Existen en este tramo numerosas tomas de agua, entre las que destaca la del
abastecimiento de la ciudad de Logrofio que tiene lugar en Islallana. Posteriormen-
te se derivan numerosas acequias para riego como: Rio Antiguo, Trujal y Somero,
por la margen izquierda; y Mercadillo, Miguel y Acedas, por la margen derecha.
(Gaviria et al., 1984). Estas tomas originan un déficit de caudales en el rio que oca-
siona un estiaje casi total la mayoria de los afios y , como consecuencia, una evidente
degradacion.

Podemos sefialar, como crecidas de gran volumen, las experimentadas en Isla-
llana el 18 de noviembre de 1967, fecha en la que registrd 354 m3Js, es decir 55 ve-
ces el caudal medio anual, y los 154 m?/s en Villoslada en noviembre de 1961. La tl-
tima crecida importante se registré en abril de 1991.

Segiin el «Estudio de las acciones en la Cuenca del Ebro» de la comisién Nacio-
nal de Proteccién Civil de 1985, no existe ninguna zona de riesgo méximo de aveni-
das; de riesgo intermedio se encuentra el tramo entre Torrecilla en Cameros y la de-
sembocadura. La inminente finalizacién del embalse de Pajares hard que las
avenidas sean inferiores, aunque en principio no existe una reserva de capacidad
para su prevencion. (Lpez Arroyo, 1994).
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2. EVOLUCION DEL RiO IREGUA Y SUS RIBERAS
EN LOS MUNICIPIOS DE NALDA Y ALBELDA

Este estudio se centra en el tramo del rio Iregua que discurre por los términos
municipales de Nalda y Albelda de Iregua, con un trayecto de algo mds de 11 Kms.
(Figura 1).

P

Figura 1: Situacion de la zona de estudio. Rio Iregua en los municipios de Nalda y Albelda.

Para sistematizar el trabajo, se ha dividido la zona de estudio en tres tramos que
se representan en la Figura 2, y que se corresponden con los siguientes:

— Tramo 1: Islallana - Puente de Nalda.

— Tramo 2: Puente de Nalda - Puente de Albelda.

— Tramo 3: Puente de Albelda - Ermita del Bueyo.

Con el fin de analizar la evolucién de las formaciones vegetales en las riberas del
rio a su paso por Nalda y Albelda, se ha realizado un estudio comparativo de las fo-

togafias aéreas de los afios 1956, 1977 y 1989, en tres zonas concretas que se sitian
en los siguientes parajes (Figura 3):

— Zona 1: Monjagera y Las Pozas, aguas arriba del puente de Nalda, en el
tramo 1.

— Zona 2: Prado, Sansol y La Cigiiela, entre el puente de la Venta y el limite del
término de Albelda, en el tramo 2.
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TRAMO 3:

PUENTE DE ALBELDA - ERMITA DEL BUEYO

TRAMO 2:

PUENTE DE NALDA - PUENTE DE ALBELDA

TRAMO 1:

ISLALLANA - PUENTE DE NALDA
N

0 Tk,
h:—:ﬂ

Figura 2: Tramos dentro de la zona de estudio.
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ZONA 3: LA SALZADILLA, LOS PARRALES Y LA RAPOSA

Figura 3: Localizacion de los subtramos analizados en la evolucion de rio Iregua.
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— Zona 3: La Salzadilla, Los Parrales y La Raposa, aguas arriba del final del tér-
mino de Albelda, en el tramo 3.

De las tres zonas se han realizado esquemas cartograficos para cada uno de los
afios estudiados; la leyenda estd basada en Ollero, 1991., que distingue dreas de ve-
getacion natural, con formaciones arbdreas y arbustivas, y formaciones herbdceas y
dreas antropizadas con choperas artificiales y cultivos.

Zona 1: Monjagera v Las Pozas

Para un total de 69 hectdreas analizadas, la distribucion de supeficies es la si-
guiente:

1956 1977 1989
Formaciones Arboreas (Has) 8.3 29 1.8
Formaciones Herbdceas (Has) 104 13.2 7.8
Choperas (Has) 1.2 5.2 5.1
Cultivos (Has) 49.1 47,7 543

El trazado del curso tluvial permanece précticamente invariable en estos afios,
mientras que es apreciable la desaparicién progresiva de la formaciones arboreas y
arbustivas de vegetacion natural en todo el tramo, especialmente entre los afios 56
y 77, en los que se pasa de 8,3 a 2,9 Has. Entre el afio 1977 y el 89 los cambios de las
riberas son muy poco apreciables y afectan sobretodo a los cultivos, que aumentan
en extension en detrimento de las zonas con vegetacién natural. (Figura 4).

Zona 2: Prado, Sansol y La Cigiiela

Para un total de 80 hectdreas analizadas, la distribucidn de superficies es la si-
guiente:

1956 1977 1989
Formaciones Arbéreas (Has) 10,9 9,1 4
Formaciones Herbiiceas (Has) 49 5,1 42
Choperas (Has) 2,6 32 8.2
Cultivos (Has) 61,6 62,6 63,6
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Figura 4: Evolucion de las riberas del rio Iregua en la Zona 1: Monjagera y Las Pozas.
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Las variaciones en el cauce son también en este tramo inapreciabies, siendo nue-
vamente la disminucion de las formaciones arboreas y arbustivas naturales el cam-
bio mas significativo. En este caso, entre los afios 77 a 89 se ha pasado de 9.1 a 4 Has.
Durante el mismo periédo se aprecia un aumento de 3 a 8,2 Has., de la superficie
ocupada por choperas, aunque hay puntos donde se hace dificil diferenciar la vege-
tacion natural de las choperas antiguas muy naturalizadas. (Figura ).

Zona 3: La Selzadilla, Los Parrales y La Raposa

Para un total de 78 hectdreas analizadas, la distribucién de superficies es la si-
guiente:

1956 1977 1989
Formaciones Arbdreas (Has) 164 19.2 4
Formuciones Herbdceas (Has) 20,2 88 92
Choperas (Has) 1,2 — 34
Cultivos (Has) 40.2 50 614

Este tramo es el que ha sufrido un grado de transformacién del cauce mds im-
portante. Aqui el rio se ha visto sometido a una fuerte variacién de su trazado, con
suavizacion de varios meandros, entre los afios 56 y 77. Respecto a la superficie ocu-
pada por la vegetacion arbdrea y arbustiva, el descenso ha sido muy importante
entre los afios 77 y 89, en los cuales se ha pasado de 19.2 a 4 Has., debido al aumen-
to de las choperas y, principalmente, de los cultivos. (Figura 6).

En resumen, puede decirse que la evolucidn del rio Iregua en la zona de estudio
ha tendido hacia la desaparicién de sus bosques de ribera, que han sido sustituidos
por choperas y cultivos; en algunos casos, el aumento de la superficie deforestada se
podria relacionar con el descenso del nivel fredtico del rio. En puntos concretos se
aprecian ya, en los afios analizados, encauzamientos y rectificaciones del cauce, lo
que supone una anticipacion a una préctica que posteriormente se ha generalizado
en todas las zonas, posiblemente como consecuencia de las actuaciones urbanisticas
que han ido imponiéndose en toda la cuenca baja del rio Iregua.

Se han realizado varias visitas a la zona, en las cuales se han podido observar las
variaciones que han tenido lugar desde el afio 1989.

A continuacion se realiza la descripcion en el momento actual de los tres
tramos en que, como se sefiald con anterioridad, se ha dividido la zona de estudio.
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Tramo I : Islallana - Puente de Nalda

Entre el nicleo de Islallana, y el puente de la carretera LR-440 que une la N-111
con Nalda. Tiene una longitud de 3,72 Kms.

Se trata de una zona en la cual el rio, una vez que ha abandonado el desfiladero
formado por los conglomerados de las Pefias de Viguera, presenta un curso més si-
nuoso, como consecuencia de una suavizacién del perfil. Aparecen por tanto una
serie de meandros bastante pronunciados y las riberas presentan una pendiente muy
suave, con las huertas casi al mismo nivel del curso fluvial.

Sin duda debido a estas caracteristicas y a la ocupacién de la zona de Islallana
por construcciones de segunda residencia y pabellones sobre la terraza del rio, la
problemadtica de los dafios producidos sobre los cultivos, que representd la avenida
del afio 1991, motivé el encauzamiento de la practica totalidad del tramo, con talu-
des de pendiente 2horizontal/lvertical, recubiertos por escolleras formadas por
grandes bolos. Simultdneamente a la canalizacién se ha producido el dragado de ca-
si todo el tramo, lo cual ha originado la homogeneizacién del cauce del rio.

Igualmente se han realizado varias rectificaciones de la trayectoria natural del
rio, alguna de ellas de gran longitud, con el fin de suavizar tramos curvos. Puede des-
tacarse la que se localiza a la altura de Islallana (Figura 7, punto 1).

Puede decirse que la escasa vegetacion de ribera que ocupaba los bordes del rio
en este tramo, ha desaparecido casi por completo con estas actuaciones, y en la ac-
tualidad no existe vegetacion natural, con la excepcidn de algunos alisos aislados. La
linica vegetacién arbdrea se limita a las también muy escasas choperas.

En la parte media del tramo se observa un corto trayecto en el cual existian unas
defensas antiguas formadas por una mota de gravas reforzada por gaviones. En este
punto el encauzamiento ha respetado la orilla izquierda, que presenta una pequefia
banda de chopos, alisos y sauces (Figura 7, punto 2).

En las cercanfas del puente de Nalda, dos amplias zonas de gravas a ambos
lados del Iregua, sobre las cuales seguramente existid arbolado hace un tiempo, han
sido colonizadas por herbdceas. Son dreas abiertas que presentan un alto grado de
degradacion, y en las cuales la colonizacion arbustiva y arbdrea no se esta produ-
ciendo, seguramente debido a que el escaso caudal medio del rio y su fuerte estiaje,
derivado de las numerosas extracciones de agua que soporta, impiden que esa recu-
peracidn se desarrolle de forma natural. Debido a la sequedad del sustrato aparecen
actualmente ocupadas por tomillos (Thymus sp.), hinojos (Foeniculum vulgare) y
aulagas (Genista scorpius). (Figura 7, punto 3).

En esta zona se ha realizado una rectificacion del cauce, suavizando las dos
curvas anteriores al puente.

Como resumen podemos decir que este tramo del rio Iregua presenta, en la ac-
tualidad, unos niveles de degradacién muy altos, siendo evidente que la canalizacién
efectuada constituye una alteracién de muy dificil recuperacién.
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¥ Dragados; » Encauzamienfos con escollera;
W Reclificacion del cauce; | Gaviones

Figura 7: Mapa de la situacion actual del Tramo 1: Islallana - Puente de Nalda.



J. VERDU CASTRO, E. FUENTE VILLAR y M. T. IRASTORZA ALDASORO

Tramo 2 : Puente de Nalda - Puente de Albelda

Se trata de un trayecto fluvial de 3,48 Kms., que se sitda entre el puente de la ca-
rretera de acceso a Nalda, con el de la carretera LR-256, de acceso a Albelda de Ire-
gua desde la N-111.

En este tramo el rio presenta una caracteristica distinta al anterior, como es la dife-
rencia de cota que existe, en muchos puntos, entre el cauce y las fincas cultivadas conti-
guas. Como consecuencia de ello, puede afirmarse que las afecciones son menores, tra-
tdndose por tanto, de una zona de mayor naturalidad y mejor grado de conservacién,

Aqui los encauzamientos se corresponden con puntos muy concretos, como el
puente del camino de la Venta, en cuyo entorno existen construcciones en el limite
del cauce. Se trata de mazones o motas antiguas que en algunos puntos se han re-
forzado con gravas de gran tamafio. Aguas abajo del puente, la orilla izquierda con-
serva buenas condiciones de naturalidad, aunque presenta alguna defensa, incluso
con muros de hormigén (Figura 8 , punto 1).

En la parte central del tramo aparecen otros pequefios mazones antiguos y pun-
tos en los que se han colocado escolleras de bolos, como consecuencia de las obras
del colector del Bajo Iregua, que discurre contiguo al lecho en este tramo del rio
(Figura 8, punto 2).

A la altura del meandro localizado en el camino de la Cigiiela, existe una recti-
ficacién del cauce ya antigua, reforzada recientemente por escollera de gravas. En
la zona de ribera que se corresponde con el meandro abandonado surge la vegeta-
cién natural con buen grado de desarrollo, formada principalmente por sauces, ob-
servandose junto a ella vertidos de escombros y otras actuaciones que degradan el
paisaje (Figura 8, punto 3).

Igual defensa con escollera de grandes bolos, existe en el paraje de la Cerrada
(Figura 8, punto 4), y por tltimo, en las proximidades del puente de Albelda, se ha
efectuado hace pocos afios una canalizacién con dragado, caminos asfaltados y plan-
taciones lineales de arbolado (Figura 8, punto 5).

Las actuaciones de defensa de todo este tramo afectan de forma casi exclusiva a
la margen derecha del rio. La otra margen conserva una abundante vegetacién na-
tural arbdrea y arbustiva, asi como numerosas choperas, debido a que, como ya se
ha sefialado, el cauce se encuentra en numerosos puntos mucho mas encajado, lo
cual representa menor riesgo de inundacién para las {incas contiguas.

En el drea central del tramo aparecen, nuevamente, zonas de gravas con vegeta-
cion exclusivamente herbicea. En una de ellas se ha producido una extraccién re-
ciente con eliminacién de un 4rea anteriormente cubierta de vegetacién natural. No
obstante parece que aqui el nivel fredtico permite la colonizacién natural, con la pre-
sencia de algunos sauces arbustivos (Figura 8, punto 6).

En resumen, se puede afirmar que este tramo presenta unas caracteristicas de
naturalidad algo mds aceptables, sin que esto signifique que no existan problemas de
degradacion.
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Figura 8: Mapa de la situacion actual del Tramo 2: Puente de Nalda-Puente de Albelda.
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Tramo 3 : Puente de Albelda - Ermita del Bueyo

Situado entre el puente de la carretera de acceso a Albelda y el limite del tér-
mino de este municipio, en el paraje de la Ermita del Bueyo. Tiene una longitud de
4,16 Kms.

Este tramo presenta nuevamente graves problemas de degradacidn de la riberas,
con encauzamientos que, si bien no son tan agresivos como los del tramo 1, repre-
sentan una alteracion importante del rio y sus margenes.

En su primera parte, aguas abajo del puente de Albelda, continda el encauza-
miento sefialado en el tramo anterior, presentando las mismas caracteristicas que
aquel (Figura 9, punto 1). El meandro siguiente tiene en la orilla izquierda una de-
fensa con escollera de gravas y algunos escombros (Figura 9, punto 2).

En la misma margen izquierda, entre el rio y el camino del Bueyo, existen dos
amplias zonas de vertido de escombros que, aunque se sitdan en un nivel superior al
rfo, contribuyen a su degradacion. A la altura de estos vertederos se ha rectificado
el cauce recientemente y se ha construido una escollera de gravas, precediendo a un
meandro muy pronunciado (Figura 9, punto 3).

A partir de este punto se alzan numerosas choperas, junto a zonas con vegeta-
cién de ribera bien conservada, formada por alisos, sauces y 4lamos negros. Una vez
mds la diferencia de cota con las zonas cultivadas de la orilla izquierda, contribuye
a evitar el riesgo de las crecidas y a la mejor conservacidn del rio.

Al llegar al paraje de La Salzadilla (Figura 9, punto 4), el cauce se aleja de la
margen izquierda y se dirige a encajarse en la opuesta. Aparece una mota antigua
bien colonizada por vegetacion y posteriormente comienza un encauzamiento, tam-
bién antiguo, que se prolonga a lo largo de todo el tramo de la ermita del Bueyo; en
el entorno de ésta existen numerosas construcciones implantadas en la terraza mas
baja del rio (Figura 9, punto 5). La antigiiedad de la defensa ha permitido su colo-
nizacién por arbolado, con dominancia del sauce, por lo que el rio no presenta un alto
grado de degradacion. La mota se sitiia fundamentalmente en la margen izquierda,
que es la urbanizada, desarrollindose en la derecha numerosas choperas y arbolado
de ribera.

Entre el Bueyo y La Salzadilla se extiende un gran erial (Figura 9, punto 6), ocu-
pado por aulagas (Genista scorpius), tomillos ( Thymus sp.), hinojos (Foeniculum vul-
gare) y jaras (Cistus albidus) que representa, una vez mds, la degradacion de prade-
ras secas, sin arbolado de ribera, derivada de los abusos en las tomas de agua del rio.
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Figura 9: Mapa de la situacion actual del Tramo 3: Puente de Albelda.-Ermita del Bueyo.
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3. PROPUESTA DE RESTAURACION DEL RiO IREGUA
EN EL TRAMO ESTUDIADO

Existen en la actualidad métodos mds naturales que los propios de la ingenieria
hidraulica, para resolver los problemas de control de avenidas o estabilizacién de
cauces, respetando los valores medioambientales que el rio representa. En estos mé-
todos se trata de que el rio desarrolle su propia dindmica dentro del cauce, y de man-
tener la heterogeneidad de formas y condiciones hidraulicas, para favorecer la di-
versidad de hébitats y de especies.

«Estos planteamientos son a veces incompatibles con una tendencia especulativa
en el aprovechamiento de los terrenos adyacentes al cauce, ya que para el desarrollo
de la dindmica fluvial y su llanura de inundacién es necesario dar al rfo «espacio», y
muchas de las obras de canalizacidn y rectificacién de los rios han sido proyectados en
nuestro pais, no tanto para resolver el problema de avenidas, a veces de escasa fre-
cuencia, como para estabilizar los terrenos de margenes de gran valor urbanistico (ca-
nalizaciones en tramos urbanos) o agricolas». (Gonzdlez de Tanago, 1995).

Se pueden establecer una serie de principios bdsicos que deben ser tenidos en
cuenta en los proyectos de restauracion, haciéndolos extensivos a cualquier otro tipo
de proyecto o intervencion en los cauces. (Gonzdlez de Tdnago, 1995).

El rio estd conectado y depende de su cuenca vertiente

Cualquier tramo estd conectado con el curso restante, estando sus caudales y se-
dimentos en relacién con las laderas de su cuenca. Los problemas de las laderas se
trasmiten a los cauces y los de éstos pueden repercutir en aquellas.

El végimen de caudales es el factor clave del ecosistema fluvial

El perfil y trazado del rio estdn determinados por el régimen de caudales, que
también influye en los procesos de erosién y sedimentacién. La vegetacion de las ri-
beras necesita humedad fredtica y avenidas periddicas, y la fauna acuética esta liga-
da a unas determinadas condiciones de velocidad, calado, etc., determinadas por
dicho régimen de caudales.

— La morfologia fluvial es la respuesta del ric al comportamiento hidroldgico de
su cuenca y a los procesos fluviales de erosidn y sedimentacién. Como ya se ha se-
fialado anteriormente el rio busca su estado de equilibrio adaptdndose al régimen de
caudales existente. La inestabilidad de un cauce se inicia cuando aumenta su carga
sdlida o la erosionabilidad de las orillas (p. ej. por corta de la vegetacidn riparia). La
estabilidad de los cauces frente a dichos procesos debe ser una etapa prioritaria en
la restauracién.

— Actuar a favor de la naturaleza, con sus propios medios, resulta més econé-
mico y eficaz que actuar en su contra. El rio se restaura solo cuando cesa la causa de
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su degradacion. El control de la dindmica fluvial debe hacerse dandole tiempo para
que pueda responder a las sucesivas obras proyectadas.

— La restauracién de los rios requiere «espacio». Gran parte de sus problemas
de degradacién responden al confinamiento de su cauce o reduccidn dréstica de su
llanura de inundacién. La restauracién de los rios debe contemplar la ordenacién de
usos del suelo en las mdrgenes, restringiendo aquéllos que impidan el funciona-
miento natural de la dindmica fluvial.

«En la restauracion fluvial se debe tender a buscar y conservar el trazado longi-
tudinal y las secciones transversales del cauce natural en la medida de lo posible. Es-
te primer proceso es lo que llamamos la remodelacién del cauce. Seguidamente se
procede a la restauracidn de las riberas mediante la repoblacién, natural o inducida,
y la restauracién del cauce, a través de la instalacidn de estructuras que promuevan
la formacién de nuevos hédbitats». (Sainz de los Terreros et al., 1991).

En la remodelacion del cauce, como objetivos principales nos debemos plantear,
su estabilizacion dotdndolo de secciones transversales con anchura suficiente, y la
mejora de la seccién trapezoidal tipica de las canalizaciones, con dos niveles de
aguas que permitan el desarrollo de vegetacion acuitica.

La restauracion de las riberas se refiere a la recuperacidn de las que estdn en ma-
las condiciones con los siguientes objetivos:

— la mejora paisajistica,

— la obtencién de sombra y regulacién microclimatica,

— la posibilidad de un aprovechamiento recreativo,

— y el establecimiento de la flora y fauna apropiadas.

Si se conservan restos de vegetacion natural, el dejar que se propague por si sola
es la técnica mds simple y econdémica, y se puede favorecer mediante un ligero la-

boreo del suelo y el acotado del terreno para impedir el pisoteo o la ingestién de las
pldntulas por los animales.

La eleccion de las téenicas a utilizar en la restauracién debe tener en cuenta los
siguientes factores (Lachat, 1991):
— El clima de la zona y la naturaleza de los materiales del suelo.

— La velocidad de la corriente, que determinar la consistencia de las estructu-
ras a emplear.

— La sinuosidad del trazado del rio, las convexidades y los estrechamientos del
cauce.

— El tipo de tramo, de cabecera, zona media o zona baja.

La restauracién morfoldgica del cauce que normalmente estd cubierto por las
aguas, comprende actuaciones como la mejora de los frezaderos y de los habitats
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piscicolas, entre las que se pueden mencionar: los deflectores de corriente, los pe-
queflos azudes y la disposicién de grandes bolos.

La aplicacion de los principios basicos, sefialados en los puntos anteriores al tramo
de estudio, se plantea bajo una premisa inicial que consiste en tratar de compaginar
la salvaguarda de los valores ambientales que representan las riberas del rio Iregua
en la zona que nos ocupa, con los intereses derivados de la utilizacién agricola. Tam-
poco se puede obviar la actual situacién urbanistica y la influencia que ésta tiene en
el estado de degradacién del rio, al existir una gran presion para dotarse de «defen-
sas» frente a las avenidas.

Con estas consideraciones se abordan las actuaciones que seria preciso realizar
para restaurar el rio Iregua y sus riberas hasta alcanzar unos niveles de naturalidad
aceptables, junto con cierto grado de recuperacion paisajistica.

La descripcién de dichas actuaciones de restauracion se efectuard para cada uno
de los tramos en los que se ha dividido la zona de estudio, aunque también existen
planteamientos comunes para los tres.

Tramo 1 : Islallana - Puente de Nalda

Se trata de un tramo recientemente encauzado y con los taludes del canal refor-
zados por escolleras de grandes bolos, en el cual se deben plantear soluciones drés-
ticas que pasan por la retirada de gran nimero de escolleras, tal como se sefiala en
la Figura 10. En otras zonas que presentan un grado mayor de riesgo ante las creci-
das, se respetan los bolos o gaviones, en los que se tratardn de establecer huecos de
refugio para los peces.

En los taludes en que se hayan retirado las escolleras, se dispondran estaquilla-
dos de sauces y plantaciones de arboles de ribera, como alisos y sauces blancos.

En cuanto al cauce que se dragd conjuntamente con el encauzamiento, es preci-
so realizar labores de recuperacion creando pozas artificiales con grandes obstécu-
los y gaviones sumergidos, alternando con zonas de rédpidos que ya la propia dind-
mica del rio va originando. Y en el resto de las zonas serd necesaria la realizacién de
un doble cauce a distinto nivel, con el fin de mitigar los efectos del profundo estiaje
que en ellas se produce.

La gran importancia del régimen de caudales, sefialada anteriormente, para la
conservacion de los valores ambientales, implica que todas las actuaciones de res-
tauracién deban complementarse con el mantenimiento de un caudal adecuado, que
se respete por todas las concesiones de agua. Sin el curplimiento de esta premisa,
la recuperacién del rfo Iregua serd practicamente imposible.

En los mérgenes con espacio suficiente se realizardn plantaciones de especies ar-
béreas como el dlamo negro y el fresno, y en las extensiones abiertas mas amplias se
plantardn especies a raiz profunda, procurando extremar los cuidados posteriores a
la plantacion.
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Concretando las actuaciones a puntos del tramo (Figura 10), podemos estable-
cer lo siguiente:

— El cauce rectificado de Islallana se restauraria a su situacién anterior con tra-
zado curvo, respetando las escolleras tinicamente en las orillas exteriores. En el in-
terior de las curvas se dispondran taludes tendidos con estaquillado de sauces ar-
bustivos (Figura 10, punto 1).

— Entre esta primera zona y la que presenta los gaviones antiguos, aparece un
tramo de suaves meandros encauzados en los que, dado que la problematica de ries-
go de crecida es mucho menor, se eliminarfan totalmente las escolleras, y se proce-
derfa a realizar estaquillados de sauces y plantaciones de alisos y sauces arbdreos,
concediendo al rio la posibilidad de ocupar todo el espacio de ribera que anterior-
mente ocupaba (Figura 10, punto 2).

— La zona de antiguos gaviones y el meandro situado a continuacién deberian per-
manecer defendidos por escolleras, inicamente en la margen derecha, pudiendo recu-
perar la izquierda una mayor naturalidad con estaquillado y plantaciones. En el mean-
dro se recuperaria el trazado anterior a la rectificacién del cauce (Figura 10, punto 3).

— Igual actuacién se propone para las dos curvas rectificadas en las cercanias del
puente de Nalda, donde ninguno de los meandros precisa otras defensas que las natu-
rales. Se estaquillarfan todos los taludes y se plantarfan a raiz profunda dlamos negros,
fresnos y sauces, en las praderas secas de ambas mérgenes (Figura 10, punto 4).

Tramo 2 : Puente de Nalda - Puente de Albelda

Como ya se ha apuntado anteriormente, en este tramo las obras de defensa no
han sido tan traumdticas como en el anterior, por lo que el grado de conservacidn es
algo mejor que en el resto de la zona.

Las actuaciones se centrarian en plantaciones a raiz profunda de dlamos negros
y fresnos en las dreas despejadas, respetando al méximo la colonizacion natural ya
existente.

En cuanto al cauce, pueden crearse algunos refugios para la fauna con grandes
obstéculos.

Como en el tramo anterior, y en general en todo el curso bajo del rio Iregua, es pre-
ciso establecer algin sistema de prevencién frente a los vertidos incontrolados de aguas
residuales y de otros residuos, como purines y estiércoles, que producen un alto grado
de contaminacién en el rio, lo cual hace practicamente imposible su recuperacion.

En concreto se propone lo siguiente:

— En el entorno del puente de la Venta se eliminarfan los mazones de la margen
izquierda, sustituyéndolos por taludes tendidos estaquillados de sauces y plantacio-
nes de alisos y sauces arbéreos (Figura 11, punto 1).
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Figura 10: Mapa de propuestas de restauracion en el Tramo 1.
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— En los dos meandros con praderas se realizar{an plantaciones a rafz profunda
de dlamos negros, fresnos y sauces, restaurdndose las orillas con estaquillado de sau-
ce (Figura 11, punto 2).

— En el meandro rectificado se plantarian igualmente dlamos y sauces, elimi-
ndndose la escollera y favoreciendo la recuperacion del cauce original, ya que no
existe ningin riesgo de inundacion (Figura 11, punto 3).

— En toda la orilla, desde La Cerrada hasta el puente de Albelda (Figura 11,
punto 4), se propone estaquillar en el mazén antiguo y plantar arbolado en la ribe-
ra, siendo la zona mas conflictiva la del encauzamiento del puente. En éste dnica-
mente seria posible el estaquillado entre la escollera para tratar de favorecer su na-
turalizacién (Figura 11, punto 5).

Tramo 3 : Puente de Albelda - Ermita del Bueyo

El entorno mds préximo al niicleo urbano presenta una canalizacion reciente en la
que deberia intervenirse realizando estaquillado, reparaciones en el cauce con creacion
de pozas y remansos, y disponiendo los dos niveles de aguas (Figura 12, punto 1).

Aguas abajo de esta zona seria preciso clausurar y sellar convenientemente los
puntos de vertido de residuos sélidos, escombros principalmente, proximos a las ri-
beras, con el fin de evitar la degradacion paisajistica y visual que originan (Figura 12,
punto 2).

La canalizacién del punto central afecta a dos meandros pronunciados en los
cuales deberian realizarse taludes tendidos que favoreciesen la colonizacién natural,
pudiendo complementarse ésta con estaquillados de sauces arbustivos (Figura 12,
punto 3).

Las amplias zonas despejadas de La Salzadilla se plantarian a raiz profunda con
dlamos y fresnos, como en los casos similares de los tramos anteriores (Figura 12,
punto 4).

Respecto a la antigua canalizacién del paraje de la ermita, su trazado lineal no
favorece su naturalizacién, por lo que deberia actuarse con gaviones transversales
que originen pozas y rdpidos en el cauce, y con plantaciones y estaquillados en las
orillas para posibilitar la aparicién de un bosque de galerfa (Figura 12, punto 5).
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Figura 12: Mapa de propuestas de restauracion en el Tramo 3.
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4. CONCLUSIONES

Los rios no deberian ser contemplados como simples canales longitudinales des-
tinados a dejar correr aguas mds o menos depuradas, sino como sistemas complejos,
que interaccionan con el conjunto de sus cuencas de escorrentia y especialmente con
sus llanuras de inundacién, y que estdn al mismo tiempo en contacto fntimo con los
acuiferos subterrdneos.

La prevencién de inundaciones deberd por tanto realizarse considerando estos
aspectos a lo largo de toda la cuenca, racionalizdndose las actuaciones de defensa de
los rios, con seleccién a priori de los dragados y obras necesarias, y no como hasta
ahora a demanda puntual y sin tener en cuenta lo que ocurre al introducir estos ele-
mentos en el resto del rio. (Gobierno de Navarra, 1990).

Como conclusién del estudio del rio Iregua cabe sefialar que el tramo de estudio
presenta actualmente un alto grado de degradacién desde un punto de vista am-
biental, lo cual se debe a las intervenciones agresivas para el medio realizadas con
el fin de salvaguardar los intereses econémicos de la zona. Todas las consecuencias
de tipo ambiental que se han sefialado en la introduccién se producen, en mayor o
menor medida, en el tramo analizado.

Por otra parte, se puede destacar que existen hoy en dia métodos de actuacién
en los rios, con los mismos objetivos de proteccion frente a las crecidas, mucho mds
respetuosos con el medio. Son estos métodos los que se han esbozado en el trabajo
y que, fundamentalmente, estdn basados en un mejor conocimiento del funciona-
miento del rio, unido a la utilizacién de técnicas naturales con empleo de vegetacion
arbdrea y arbustiva autdctona.

Asi mismo, es preciso establecer que la prevencién de la degradacion del rio es
la mejor labor de restauracion. La legislacion europea tiende, cada vez mds, a res-
petar y restaurar nuestro medio natural. En las modificaciones de los cursos de agua,
«los estudios de impacto deben ser abordados antes de la elaboracién del proyecto
definitivo, para determinar que alternativa, técnicamente realizable, favorece mds al
ecosistema», (Lachat, 1991).

No parece razonable seguir realizando proyectos de ingenierfa hidraulica que no
atiendan a los aspectos medioambientales de los rios y que, con el paso de los afios
y una mejor educacién ambiental de la sociedad, supongan nuevas inversiones para
su restauracion.
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