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PROGRAMA DE LA JORNADA DEPORTIVA (INSTALACIONES DEPORTIVAS MUNICIPALES DE ARNEDO) 
ENTRE LOS C.R.A. DE VILLA LA HEZ (53 ) ALHAMA (31), IGEA (18 ) Y ALTO CIDACOS (12 ) 

JUEVES 12 DE Mayo 2022: 2º CICLO DE PRIMARIA (114 CHICOS/AS DE 10-12 AÑOS) 
GRUPO 1 (29 CHICOS/AS) 

HORARIO DEPORTE ORGANIZACIÓN LUGAR 
10’00h – 11’00h Pádel - Iniciación al pádel con 3 técnicos de  Pádel . 3 pistas de padel 

11’05h – 12’05h Judo 
- Iniciación al judo con 2 técnicos de la Federación 

Riojana de Judo. 
Sala   

12’05h-12’20h ALMUERZO 

12’25h – 13’25h Fútbol 
- Iniciación al fútbol con 3 técnicos de la 

Federación Riojana de Fútbol 
½ campo de hierba 

artificial 

13,30h – 14’30h Natación 
- Iniciación a la natación con 3 técnicos de la 

Federación de natación de La Rioja. 
Piscina   

14,30h – 14’55h COMIDA 

15h Salida en autobús, regresando cada grupo a sus Localidades. 

GRUPO 2 (29 CHICOS/AS) 

HORARIO DEPORTE ORGANIZACIÓN LUGAR 

10’00h – 11’00h Natación 
- Iniciación a la natación con 3 técnicos de la 

Federación de natación de La Rioja. 
Piscina   

11’05h – 12’05h Pádel - Iniciación al pádel con 3 técnicos de  Pádel. 3 pistas de padel 

12’05h-12’20h ALMUERZO 

12’25h – 13’25h Judo 
- Iniciación al judo con 2 técnicos de la Federación 

Riojana de Judo. 
Sala   

13,30h – 14’30h Fútbol 
- Iniciación al fútbol con 3 técnicos de la 

Federación Riojana de Fútbol 
½ campo de hierba 

artificial 

14,30h – 14’55h COMIDA 

15h Salida en autobús, regresando cada grupo a sus Localidades. 

GRUPO 3 ( 28 CHICOS/AS)  

HORARIO DEPORTE ORGANIZACIÓN LUGAR 

10’00h – 11’00h Fútbol 
- Iniciación al fútbol con 3 técnicos de la 

Federación Riojana de Fútbol 
½ campo de hierba 

artificial 

11’05h – 12’05h Natación 
- Iniciación a la natación con 3 técnicos de la 

Federación de natación de La Rioja. 
Piscina   

12’05h-12’20h ALMUERZO 

12’25h – 13’25h Pádel - Iniciación al pádel con 3 técnicos de  Pádel. 3 pistas de padel 

13,30h – 14’30h Judo 
- Iniciación al judo con 2 técnicos de la Federación 

Riojana de Judo. 
Sala   

14,30h – 14’55h COMIDA 

15h Salida en autobús, regresando cada grupo a sus Localidades. 

GRUPO 4 (28 CHICOS/AS) 

HORARIO DEPORTE ORGANIZACIÓN LUGAR 

10’00h – 11’00h Judo 
- Iniciación al judo con 2 técnicos de la Federación 

Riojana de Judo. 
Sala   

11’05h – 12’05h Fútbol 
- Iniciación al fútbol con 3 técnicos de la 

Federación Riojana de Fútbol 
½ campo de hierba 

artificial 

12’05h-12’20h ALMUERZO 

12’25h – 13’25h Natación 
- Iniciación a la natación con 3 técnicos de la 

Federación de natación de La Rioja. 
Piscina   

13,30h – 14’30h Pádel - Iniciación al pádel con 3 técnicos de Pádel. 3 pistas de padel 

14,30h – 14’55h COMIDA 

15h Salida en autobús, regresando cada grupo a sus Localidades. 


