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La Biblioteca y el Centro de Documentacion de la Mujer del Gobierno de La Rioja retne fondos docu-
mentales especializados en tematica y estudios de género. Entre sus fines prioritarios se encuentran el
fomento y la promocion de la igualdad de oportunidades entre mujeres y hombres, y la organizacion y

difusion de la informacion relativa al conocimiento del presente y pasado de las mujeres.

La desigualdad de género implica una de las principales barreras para el desarrollo social, politico y
economico de toda sociedad. La plena efectividad de la igualdad real necesita del compromiso de toda

la ciudadania.

Con este propdsito y con el objeto de impulsar la divulgacion y el conocimiento del principio de igual-
dad, como camino para remover los obstaculos que impiden la erradicacion de las brechas de género, la
Biblioteca y el Centro de Documentacion de la Mujer (CDM) edita el boletin digital “MIRADAS”/guia de
lectura tematica. Este boletin se distribuye de forma periddica y gratuita. Si desea recibirlo puede escri-
bir a la direccion de correo electronico centrodocumentacionmujer@larioja.org o llamar al teléfono

941295045, ext. 36554.

La presente guia de lectura “Familias I1” es la segunda parte sobre tematica de familia y ofrece diversos

recursos documentales centrados en las siguientes areas:

- Diversidad familiar.
- Familias adoptivas y acogedoras.
- Otros temas sobre familias.

En este Boletin se incluyen tanto referencias de publicaciones actuales y vigentes, como una re-
copilacion de materiales mas antiguos con el fin de facilitar la investigacion o estudio sobre la

evolucion o analisis comparativos sobre el tema.

Los documentos sefialados con un asterisco * se pueden encontrar en la Biblioteca y Centro de Documentacién de la Mujer.
El resto de documentos referenciados pueden ser consultados a través de Internet.

Biblioteca y Centro de Documentacién de la Mujer
Avd. Juan Carlos |, 7, 52—Logrofio, 26071
https://www.larioja.org/igualdad/es/centro-documentacion-mujer
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Diversidad familiar

Modelos de familia en evolucion en Espaia

UN NUEVO MARCO NACIONAL PARA MEJORAR EL
'APOYO Y LA PROTECCION A LAS FAMILIAS

@) OECD
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Modelos de familia en evolucion en Espaia. Un nuevo marco na-
cional para mejorar el apoyo y la proteccion a las familias.— Direccion
de Empleo, Trabajo y Asuntos Sociales de la OCDE, 2022.

Este informe analiza el apoyo y la proteccion a las familias en Espafia y revisa los en-
foques de las politicas familiares en los paises de la Unién Europea. También propo-
ne indicaciones para la reforma a fin de alinear la politica familiar espafiola con los
modelos familiares en evolucion y ampliar la inversién en asistencia familiar. Este
estudio presta especial atencién a la incorporacion de la diversidad familiar en el
marco de las politicas nacionales.

https://www.mdsocialesa2030.gob.es/derechos-sociales/familias/otros/docs/00-Completo_revisado_L.pdf

Familias, géneros y diversidades: reflexiones para la educa-
cion / Juan Carlos Brito Roman; coords. Javier Gonzalez Diez y Virgi-
nia Gamez Ceruelo.— Cuenca (Ecuador): Universidad Nacional de
Educacion, 2021.

En los ultimos afios las sociedades latinoamericanas han ido abriendo paso al recono-
cimiento de la pluralidad de configuraciones familiares, de formas de construir los
géneros y de maneras de definir la infancia. A partir de estas premisas, este libro pro-
porciona claves para reflexionar sobre las diversidades familiares y de géneros en la
sociedad y argumentos para poder elaborar discursos y practicas educativas sobre las
diversidades desde la educacion y dentro de la educacion.

https://biblioteca-repositorio.clacso.edu.ar/bitstream/CLACSO/169627/1/Familias-generos-diversidades.pdf

Las Familias reconstituidas: la vision de las y los menores /
Alicia Garrido Luque, Fernando de Yzaguirre Garcia y Patricia Alon-
so Flores.— Madrid: Union de Asociaciones Familiares, 2021.

Esta investigacion recoge la vision de los hijos e hijas de familias reconstituidas desde
una doble perspectiva. Por una parte, se ha realizado una investigacién cuantitativa,
de cardcter extensivo, en la que se han analizado las imagenes que los y las adoles-
centes tienen de sus familias y se ha comparado el nivel de ajuste y satisfaccion de
los hijos e hijas pertenecientes a diferentes modelos familiares. También se ha reali-
zado un estudio cualitativo con el que se ha profundizado en los procesos que carac-
terizan a la dindmicas familiares.

https://familiasenpositivo.org/system/files/estudio-reconstituidas-menores.pdf
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* El mundo raro de Mermel: cuentos para abordar las diversidades
y discriminaciones en infantil y primaria / Melani Penna Tosso, Merce-
des Sanchez Sdinz y Belén de la Rosa Rodriguez; il. Ana Moyano Cano.

e — Madrid: Federacion de Ensefianza CCOO, 2020.

Con este cuento protagonizado por Mermel y su pandilla, tanto familias, estudiantes
y personal docente podrdn abordar cuestiones de género, identidades, roles de géne-
ro, violencias, diferencias, cuerpos, culturas y etnias variadas.

Se trata de un recurso didactico para educacion infantil y primaria que apuesta por

una educacion libre de toda clase de estereotipos.

Las familias en las aulas: Guia practica de herramientas y recur-
sos educativos de diversidad familiar.— FELGTB (Federacion Estatal
de Lesbianas, Gais, Transexuales y Bisexuales), 2019.

LAS FAMILIAS EN Junto a la familia clasica o nuclear, en las ultimas décadas se han ido incorporando otros
e tipos como las de progenitores separados o divorciados, reconstituidas, monoparenta-
les, adoptivas o acogedoras, multiétnicas u homoparentales, entre otras. Esta revolu-
cién social tiene que pasar necesariamente a las aulas para que todas las personas de la
comunidad educativa vean reconocida la realidad de su hogar en el sistema educativo y

para que el conjunto del alumnado sepa y conozca que son multiples las formas de po-

der constituir una familia.

https://www.felgth.com/descargas/familias/Lasfamiliasenlasaulas.pdf

Esta es mi familia: La infancia, la adolescencia y la juventud
hablan de diversidad familiar.— FELGTB (Federacion Estatal de Lesbia-

ESTAES
— nas, Gais, Transexuales y Bisexuales), 2019.
mleM"l/iﬂfb La familia es la unidad a partir de la cual se construye la estructura social, por ello las

, , familias LGTBI son un elemento fundamental para alcanzar la dignidad y la visibilidad
fonfancia, (wadolesconciay
bujurenitud fafion de de la diversidad de este colectivo. Desde la Federacién se trabaja para que estas fami-
MW{M@W"’ . . o .« .
lias tengan los mismos derechos que la familia tradicional, porque todos los modelos

de familia deben servir para sentar las bases de un discurso acerca de la diversidad

familiar en la que todas las estructuras tengan cabida dentro de la sociedad.
https://galehi.org/wp-content/uploads/2020/05/Esta-es-mi-familia-guia-sobre-diversidad-familiar-Igtbi.pdf
© Gobierno de La Rioja. Direccion General de Servicios Sociales e Instituto de Igualdad CDM- BOLETIN MIRADAS 58 SEPTIEMBRE 2024

-4-

Guia de Lectura— FAMILIAS II: Diversidad familiar. Familias adoptivas y acogedoras. Otros temas sobre familias.


https://www.felgtb.com/descargas/familias/Lasfamiliasenlasaulas.pdf

:miradas

Boletin digital del Centro de Documentacion de la Mujer

Diversidad familiar

Las Familias reconstituidas en Espaina / Alicia Garrido Luque,
Patricia Alonso Flores y Raquel Lorente Clemares.— Madrid: Union de
Asociaciones Familiares (UNAF), 2018.

LA S
RECONSTITUIDAS . . , .. .
EN EspANA Por un lado, este estudio pretende estimar el nimero de familias reconstituidas en

Espafia y conocer sus caracteristicas. Esta informacién se muestra absolutamente
1% necesaria de cara a disefiar e implementar las politicas publicas dirigidas a las fami-
lias, que no pueden seguir estando articuladas en torno al esquema de la familia nu-
clear tradicional. Ademas, también tiene como objetivo poder detectar sus proble-

will i

mas y conocer sus necesidades. El conocer las necesidades especificas de estas fami-
lias es absolutamente necesario de cara al disefio de las politicas de familia, que ya

no puede seguir enfocandose desde el prisma de la familia nuclear tradicional.

https://unaf.org/wp-content/uploads/2022/11/Las-familias-reconstituidas-en-Espana.pdf

Guia didactica. Somos Amor: historias de familias diversas /
Lurdes Orellana Cubiles, Victoria Tomas Gutiérrez y Jara Barrero
R ioa Sormios Sor: Robles.— Zaragoza: Area de Presidencia y Derechos Sociales. Conce-
0@ jalia Delegada de Educacion e Inclusion, 2018.
o

O,
@ Esta guia es un proyecto que aborda la diversidad como fuente de salud personal y
comunitaria. Pretende ser una herramienta que mejore el cumplimiento de los De-

&  zaragona rechos Humanos alla donde se utilice. El objetivo ultimo es influir positivamente en
el bienestar social, disminuyendo las discriminaciones y sus efectos negativos. De

este modo, ofrece un recurso que permita construir una sociedad mas equitativa,
plural y justa, poniendo el acento en los vinculos afectivos y en el concepto de fami-
lia como espacio de seguridad y cuidados.

https://www.zaragoza.es/contenidos/sectores/mujer/guia-didactica-somos-amor.pdf

%k Maternidad lesbiana. Del deseo a la realidad / Remedios Alva-
rez Teran, M@ José Clavo Sebastian, Olaya Fernandez Guerrero y M9
Angeles Goicoechea Gaona.— Barcelona, Madrid: Editorial Egales,
2018.

MATERNIDAD LESBIANA

Del dese

Este libro es un compendio que da voz a mujeres lesbianas de diferentes edades y
procedencias, las cuales se han enfrentado a la aventura de ser madres asumiendo

los retos que les plantea hacer realidad este deseo en una sociedad heteronorma-

tiva. A través de sus testimonios se observa cual es la realidad de sus vidas, relatan

sus experiencias y las dificultades que tienen que afrontar para sacar adelante un
hogar con dos madres.
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Talleres para visibilizar la diversidad familiar afectivo sexual en
las aulas.— Asociacion de Familias de Diversidad Afectivo Sexual de
Aragon, SOmos FAmilia (SOFA), 2017.

Esta guia sirve para trabajar, tanto en familia como en el colegio, la diversidad afecti-
vo sexual a través de talleres y juegos.

Es una propuesta que articula diferentes actividades en funcién de la edad de las ni-
fias y nifios partiendo de la lectura de diferentes cuentos sobre esta tematica, se re-
flexiona y aprende sobre la diversidad afectivo sexual. Se complementan con talleres
relacionados con cada lectura.

http://carei.es/wp-content/uploads/GuiDiverFamilias.pdf

Buscando el final del arcoiris. Una exploracion de las practicas
de crianza desde la fluidez de género / Fiona Joy Green y May Fried-
man (eds.).— Barcelona: Bellaterra, 2015.

Este libro parte de una realidad. En 2011 una pareja de Toronto decidié no revelar la
informacion sobre si su nuevo bebé era una nifia o un nifio, un pequefio acto de re-
beldia que se convirtié en un huracan medidtico de escala global. En este libro se
aborda el impacto que tuvo esta decisién, motivada por la conciencia de que ese
bebé tenia que crecer para poder manifestar cual era su género. A su vez, ayudé a
que muchas familias que estaban eligiendo practicas de crianza no binarias comen-
zasen a hablar y a visibilizarse.

Guia de familias reconstituidas / Fernando de Yzaguirre Garcia,
Elena Simon Rodriguez y Monica Carretero Sdez.— Madrid: UNAF,
2017.

Cada vez son mas los nucleos familiares que se separan del modelo tradicional de fa-
milia heterosexual con hijas o hijos propios. Algunos ejemplos de la diversificacion de
los modelos familiares son las familias monoparentales, monomarentales, homoparen-
tales, adoptivas o de acogida, o transnacionales, entre otros. Esto es fruto de cambios
sociodemograficos (disminucion del nimero de matrimonios, aumento de la tasa de
divorcio, descenso de la natalidad, procesos migratorios, etc.), transformaciones en la
legislacion que regula el matrimonio, el divorcio y la adopcidn, y cambios en el sistema
de valores de la poblacién, que enfatiza mas la igualdad y la justicia social.

https://unaf.org/wp-content/uploads/2020/07/Guia-familias-reconstituidas.pdf
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La transformacion de las familias en Espaina desde una pers-
pectiva socio-demogradfica. Informe 2014 / Teresa Castro Martin y
Marta Seiz Puyuelo.— Madrid: Fundacion FOESA, 2015.

La transformacion de

las familias en Espaiia Las estructuras familiares, las trayectorias de vida familiar y las relaciones intra-
desfle una perspectiva - . . . .
SRR familiares se encuentran inmersas en un profundo proceso de cambio. El cambio fami-

liar en si no constituye algo excepcional, ya que la familia siempre ha sido una institucion
dindmica que ha ido evolucionando y adaptandose a los tiempos. No obstante, desde
una perspectiva historica, las transformaciones acaecidas en las ultimas décadas han
sido particularmente rdpidas. No solo se han diversificado las vias de formacién familiar,
sino que la organizacién interna de las familias, en especial el modo en que se reparteny
comparten las responsabilidades econdmicas y las tareas de cuidado, esta experimen-
tando un profundo cambio.

https://www.foessa.es/main-files/uploads/sites/16/2021/01/FOESSA.-La-trasformacion-de-las-familias-en-Espana-desde-
una-perspectiva-sociodemografica.pdf

%k Tomboy [pelicula en DVD] / Céline Sciamma (dir.).— Madrid:
Karma films, 2015.

La protagonista de esta historia es Laure, una nifia de 10 afios. Laure y su familia se
trasladan a un barrio de las afueras de Paris. Como en ese lugar no la conoce nadie,
aprovecha su aspecto y su corte de pelo para hacerse pasar por un chico. En su papel
de "Michael", se vera inmersa en situaciones comprometidas. Su familia no sabe qué
pasa, excepto su hermana pequefia que ve su nuevo comportamiento. Por otro lado,
Lisa, una chica de su nuevo grupo de amigos, se siente atraida por él.

En Familia / Olga de Dios; col. Lucia Alba Fernandez, Paula de
Dios Ruiz y Olga Iglesias Duran.— Madrid: La Casa Encendida, 2015.

Este libro muestra un dia cualquiera en la vida de las familias que se enfrentan al
reto de educar y de aprender. La autora nos descubre a una familia singular, la de
unos monstruos de colores que empezaron a hacer algunas preguntas: écémo son
las familias?, ¢cuantos tipos de familias existen?, ¢para quién es En Familia?, pero

sobre todo é¢qué es una familia hoy?

https://olgadedios.es/wp-content/uploads/2016/01/EnFamilia_OlgadeDios_cc.pdf
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Guia para madres y padres de nin@s con roles y comportamientos
de género no-normativos / Miguel Missé Sanchez; rev. Gerard Coll,
Carmen Sanchez Barcena y Ramon Gisbert Curto.— Barcelona: Asocia-
cion de Madres y Padres Gays y Lesbianas (AMPGYL); Generalitat de
Catalunya, 2014.

Esta guia sirve de apoyo para las familias con hijas e hijos que expresan comportamien-
tos o roles de género distintos a los que se les ha asignado al nacer. En ella se proponen
algunas ideas y reflexiones en torno a preguntas frecuentes sobre esta cuestion y se
facilitan diversos recursos para tratar temas relativos al género.

https://www.terrassa.cat/documents/12006/23248874/Gu%C3%ADa-para-madres-y-padres-de-ni%C3%B1%40s-con-
comportamientos-no-normativos-AMPGIL.pdf/f56b4b49-d4c0-46eb-9669-d59833240305

En familia. Sobre el hijo de la nueva amiga del hermano de la ex
mujer del padre y otros parientes / Alexandra Maseinex y Anke Kuhl.—
Barcelona: Takatuka, 2011.

Este libro ilustrado cuenta la historia de cdmo pueden conformarse las familias. Mina
no tiene hermanos, pero desde que se separaron su madre y su padre lo tiene todo
por duplicado. Jonas tiene un tres cuartos de padre al que quiere un monton. Carla 'y
Max tienen dos mamas y dos papas. Julia estd triste desde que murié su mama y no
tiene ganas de tener una nueva mama. Paula celebra dos fechas al afio: la del cum-
pleafios y la de su llegada a la familia adoptiva. Una divertida guia para entender las
diferentes constelaciones familiares.

Contra la discriminacion tu haces la diferencia. Guia para pa-
dres y madres. Asociacion Andaluza de Familiares de Lesbianas,
Gays, Bisexuales y Transexuales.— Jaén: Familias por la Diversidad,
2011.

Esta guia da a conocer la realidad que han de vivir desde la infancia las personas con
una identidad de género o una orientacidn sexual distinta a la mayoritaria, ya que es
el mejor camino para conseguir la armonia social y familiar de lesbianas, gays, bise-
xuales y transexuales. Se trata de contar cémo han sido los procesos familiares y la
repercusion que han tenido los mismos sobre las familias y sobre la vida de nuestros
hijos e hijas.

https://unaf.org/wp-content/uploads/2013/04/guia-padres-madres-familias-diversidad.pdf
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* Nuevas familias y principio de igualdad: un debate abierto: XXIV
Cursos de Verano en San Sebastian, XVII Cursos Europeos-UPV/EHU
2005 Donostia-San Sebastian: Defensoria del Pueblo del Pais Vasco,
20009.

Espafia fue noticia, en junio de 2005, por el reconocimiento a las parejas constituidas
por dos mujeres o dos hombres del derecho a contraer matrimonio. Lo que nos in-
teresa destacar del debate habido en torno a la mentada reforma legal es que hasta

los sectores politicos y sociales que se opusieron a ella admitian, en su mayoria, la
necesidad de poner fin a siglos de discriminacidn, de escarnio y de estigmatizacion

que sufrieron las personas por su orientacién homosexual.

Una familia diferente / Sergio Zeni Beni. —COGAM. Colectivo
de Gays, Lesbianas y Tansexuales de Madrid, 2005.

Este pequefio cuento es un didlogo entre Sebastidn y su padre. A Sebastian le inquieta
una conversacion en la que ha escuchado que hay familias diferentes, y le pregunta a
- su padre sobre este tema. Asi, a través de las respuestas del padre y sus ejemplos, le
va contando al pequefio Sebastian cdmo puede haber una gran diversidad de familias:
= Familias monoparentales, homoparentales, adoptivas o de acogida, etc.

https://cogam.es/wp-content/uploads/2016/12/Una-familia-diferente-Sergio-Zeni-Beni.-Cuentos-para-la-
diversidad.-Educaci%C3%B3n-COGAM-2005.pdf

sk Familias diversas, familias felices: Educacion Secundaria /
Asociacién Acana; realizado por M9 del Mar Gonzdlez Rodriguez,
Beatriz Gutiérrez Rolddan y Yolanda Sdanchez Sandoval.— Sevilla:
Instituto Andaluz de la Mujer, 1997.

La diversidad familiar parece ser cada vez mds la norma y menos la excepcion, y ello

asumiendo que nuestra realidad familiar es mas homogénea que la que encontra-
)

P

mos en otros enclaves. Asi, en paises como Dinamarca o en areas metropolitanas

FAMILIAS FELICES

TG

como Paris o Nueva York, los hogares "atipicos", en los que aparecen modos de

convivencia que se salen del patron de familia nuclear biparental, superan el 50%.

Este libro facilita actividades para que los y las adolescentes comprendan la diversidad
familiar.
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Familias adoptivas
y acogedoras
Como en casa en ningun sitio. EL acogimiento familiar de ninos
y nifas que han migrado solos.— Save the Children Espaia, 2023.

La infancia que migra sola, cuando llega a Espafia, es acogida por las comunidades
auténomas, quienes tienen que poner en marcha los mecanismos de proteccidn nece-
sarios para estos nifios y nifias que se encuentran en situacién de desamparo. Esta
acogida puede ser en un centro de proteccién de menores o en una familia. Los nifios,
nifias y adolescentes que han pasado por un proceso migratorio viven realidades ex-
tremadamente complejas, tanto en sus paises de origen como a lo largo de su viaje.

https://www.savethechildren.es/sites/default/files/2023-11/Como_en_casa_en_ningun_sitio%202.pdf?
_gl=1*1tpkas2* _up*MQ..* _ga*MTkzNjY4NzQ30C4xNzE4AODgyOTkO* _ga_7HK32SMG8P*MTcxODgaMjk5My4xLiEuMTcx
0Dg4Mjk5NCAWLJAUMTAXNDAWNDYy

Gobiernos acogedores. Buenas practicas para promover el

:;::; acogimiento familiar en Espaiia / Agustina Dellasanta; Catalina Pe-
R razzo Aragoneses (coord.).—Save the Children, 2021.

PARA PROMOVER
E}."éﬂfﬂ"m FAMILIAR Este documento recoge la informacién y reflexiones clave sobre el acogimiento fami-

liar, que se aportaron en la jornada celebrada en Comillas el 4 de noviembre de 2021,
asi como las recomendaciones y propuestas de buenas practicas para mejorar el aco-

gimiento familiar en Espafia.

https://www.savethechildren.es/sites/default/files/2022-01/Dossier_Gobiernos_Acogedores_DIC21.pdf

Marco normativo de la adopcion internacional en Espana. In-
formes, estudios e investigacion.— Madrid: Ministerio de Sanidad,

Consumo y Bienestar Social, 2019.
Marco normativo
de la adopeitn
internacional en
Espafia daccion dada por la Ley 26/2015, de 28 de julio, de modificacién del sistema de pro-

En Espafia, la Ley 54/2007, de 28 de diciembre, de Adopcidén Internacional, en su re-

teccion a la infancia y a la adolescencia, respondid a nuevas necesidades y demandas
sociales adecuando nuestro ordenamiento juridico a la realidad social actual. En con-
creto, la Ley 54/2007, regula la intervencién de la Administracion General del Estado,
de las Entidades Publicas competentes en materia de proteccion de menores y de los
organismos acreditados para la adopcién internacional.

https://bienestarypr ioninfantil.es/wp-admin/admin-ajax.php?
j i i i p k=file.downlo: pfd_category_id=829&wpfd_file_id=20946&token=&preview=1
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Familias adoptivas
y acogedoras

Adopcion internacional y busqueda de los origenes: guia para
adoptados.— Ginebra: Centro Internacional de Referencia para los
Derechos del Nino Privado de Familia, 2018.

La busqueda de los origenes de las personas adoptadas presenta desafios tales
como obtener acceso a informacion y registros. Esto puede derivar en resultados
muy positivos para todos las personas afectadas. Sin embargo, no siempre es el
caso y el proceso no siempre se desarrolla sin obstaculos. Si bien no es posible

aportar una solucion integral que proteja de manera completa el camino hacia
descubrir los propios origenes, esta guia pretende asistir a mitigar y responder a
estos desafios.
https://bienestaryproteccioninfantil.es/wp-admin/admin-ajax.php?
juwpfisadmin=false&action=wpfd&task=file.download&wpfd_category_id=829&wpfd_file_id=20963&token=&preview=1

Guia para la elaboracion de la historia de vida. Preparacion para
la adopcion y el acogimiento Coordinacion del grupo de trabajo / Elena
Ezama Garcia.—Oviedo: Consejeria de Bienestar Social y Vivienda, 2015.

N
GUIA PARA LA~

ELABORACION DE LA Esta guia hace un paralelismo entre “elaboraciéon de la historia de vida” y
HISTORIADE VIDA " L, . i ; o
(o S construccién de una narrativa o relato de vida” usandolo indistintamente, con una
[ / clara intencién de sefialar que la historia de vida es una mirada sobre los hechos,
v

construida en la interaccion con otras personas significativas, y a la vez evidenciar su

e enorme potencial como herramienta de trabajo. La guia ofrece orientaciones a las

personas “constructoras” de relatos: profesionales, madres, padres y familias acoge-
doras, porque se trata de una tarea muy importante.

https://observatoriodelainfanciadeasturias.es/wp-content/uploads/2021/12/f10072015101807.pdf

Acogimiento Familiar. Guia de Estandares para las practicas /
Federico Ezequiel Kapustiansky. —RELAF; UNICEF, [2015].

Este texto se estructura en tres apartados centrales: actores, procesos y situaciones

-_ dilematicas. En el primero se identifica a los actores del acogimiento. En el segundo

ACOGIMIENTO FAMILIAR

se aborda el nucleo de un programa de acogimiento familiar y la multiplicidad de
procesos implicados. En tercer lugar, se analizan las situaciones dilemdticas recurren-
tes en las situaciones de acogimiento, tales como la permanencia, la adopcidn y el
unicef@ grupo de hermanos.

https://www.relaf.org/materiales/Acogimiento%20Familiar.pdf
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Familias adoptivas
y acogedoras

Infancia, adol ia y juventud
Aportociones en un marco conmemorolivo

LA ADOPCION

GUIA PARA
PADRES Y
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v 14 Craleie Amiriis

»
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Infancia, adolescencia y juventud: aportaciones en un marco
conmemorativo / Antonio Salvador Jiménez Hernandez, José David
Gutiérrez Sanchez y Javier Diz Casal (coord.); Isabel M2 Gallardo
Fernandez, [et. al.].— Granada: GEU, 2015.

En este libro se incluye el capitulo “Unidad de Convivencia de Accién Educativa: un
compromiso y una oportunidad para el acogimiento profesional en Catalunya” escri-
to por Toni Rubio Nicds, que trata sobre la falta de familias acogedoras profesiona-
les. Esta escasez afecta y condiciona el acceso al recurso valorado como al acceso a la
familia acogedora mas idénea para cubrir las necesidades de los nifios y nifias con
propuesta de acogimiento, ya que es mas dificil la asignacidn correcta de la familia.

La adopcion guia para padres y madres / Isabel Bellver Vazquez
-Dodero.—CEAPA (Confederacion Espanola de Asociaciones de Pa-
dres y Madres de Alumnos), 2013.

Tras el proceso de adopcion es igualmente importante el proceso de postadopcion,
que va a requerir una preparacion por parte de madres y padres para afrontar el
desarrollo del nifio o la nifia y las posibles dificultades que puedan surgir. Una vez
que la hija o hijo ha llegado a nuestro pais, es frecuente que las familias vivan un
momento con una mezcla de sentimientos de ilusién, miedo y responsabilidad.

https://www.ceapa.es/wp-content/uploads/2021/03/Guia-la-adopci%C3%B3n.pdf

El vuelo de la cigiiena amarilla / ANDENI-Extremadura.— Ba-
dajoz: ANDENI (Asociacion Nacional en Defensa del Niio), 2010.

Este documento aborda aspectos relacionados con el proceso de adopcién y la cul-
tura china. El titulo procede de un escrito de Fernando Hernandez que también da
nombre a una exposicion fotografica, sobre adopciones en China. Se compone de
imagenes y textos sobre la experiencia adoptiva de familias extremefias en China.
El libro contiene una muestra bibliografica sobre el mundo de la adopcidn y su cultu-
ra: ensayos, novelas, guias, literatura china, experiencias adoptivas, literatura infantil
sobre adopcidn y acogimiento, libros infantiles sobre cultura china, etc.
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Ddénde acudir si quieres tramitar una adopcion internacional:
recursos publicos y privados.— Madrid: Ministerio de Educacion, Po-
litica Social y Deporte. Secretaria General Técnica, 2008.

El objetivo de esta guia es facilitar a quienes se plantean adoptar un nifio de otro pais, la
busqueda y localizacion de los recursos publicos y privados creados para tal fin en las
diferentes Comunidades Auténomas de Espaiia. Se presenta una introduccién sobre la
adopcion internacional como medida de proteccién infantil, y una breve referencia al
proceso de adopcidn, fases y entidades publicas y privadas que intervienen o participan.

Guia didactica en materia de adopcion para educacion infantil
y primaria / Gabriel Labajo Rodilana y Natividad Bueno Basurto.—
Junta de Castilla Leon, 2008.

Esta guia tiene como objetivo facilitar la l[abor de familias y profesorado en el queha-
cer cotidiano en aspectos relativos a la adopcidn. Los contenidos se dividen en una
primera parte general que aporta una visién global de la adopcién y cémo puede
afectar a la familia y a los propios nifios y nifias, y una segunda parte especifica que
trata sobre las necesidades que plantea esa realidad.

https://ioc.xtec.cat/materials/FP/Recursos/fp_edi_m07_/web/fp_edi_m07_htmlindex/WebContent/ul/media/
guia_adopcio_educacio_infantil.pdf

Manual para intervenciones profesionales en adopcion inter-
nacional. Valoracion de idoneidad. Asignacion de menores a fami-
lias. Seguimiento postadoptivo / Jesus Palacios. — Direccion Gene-
ral de las Familias y la Infancia. Ministerio de Educacion, Politica
Socialy Deporte, 2008.

Este libro aborda tres de las mds importantes actividades profesionales en torno a la
adopcidn de nifios y nifas: la valoraciéon de idoneidad de quienes solicitan la adop-
cion, la asignacion de un nifio o una nifia concretos a una familia concreta y el segui-
miento tras la incorporacion del adoptado o la adoptada a su nueva familia. Se pro-
ponen instrumentos profesionales para la toma de decisiones, instrumentos que
estdn basados en un modelo tedrico centrado en el analisis de las necesidades de
quienes son adoptados y en las capacidades que deben tener las familias para res-
ponder a esas necesidades.

https://www.sanidad.gob.es/ssi/familiasInfancia/docs/manualintervencionesProfesionales2008.pdf
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Guia familiar y salud mental / FEAFES - Confederacion Espaino-
la de Agrupaciones de Familiares y Personas con Enfermedad Men-
tal.—Salud Mental Extremadura, 2022.

Esta guia trata de ofrecer a la persona cuidadora las herramientas para mejorar su cali-
dad de vida y la de toda la familia. Se pretende dotar a la familia de informacion y
orientacion adecuada que le permita conocer las causas y consecuencias de esta nueva
situacion derivada o no del diagndstico. Esta guia es un soporte para la familia, sirvien-
do de ayuda a la persona cuidadora, considerando que la defensa de los derechos de
las personas con trastorno mental y su participacion en la comunidad son la base de la
lucha contra el estigma y la mejora de su calidad de vida.

https://www.consaludmental.org/publicaciones/Guia-familiar-salud-mental.pdf

No la dejes sola. Guia para familiares y personas allegadas de
mujeres victimas de violencia de género / Paola Fernandez Zurba-
ran; Juan Ignacio Paz Rodriguez.— Sevilla: Instituto Andaluz de la
Mujer, 2021.

Esta guia esta dirigida a las familias y a las personas del entorno cercano de las victi-
mas de violencia de género, siguiendo una clara filosofia que persigue la implicacion
en la lucha contra todas las violencias machistas. La guia ofrece orientaciones con el
objetivo de que dichas personas puedan detectar con la mayor rapidez posible la
violencia que una mujer pueda estar sufriendo, para prestar apoyo y proteccion, y
conocer los recursos en los que deben apoyarse para hacerlo.

Guia para familias en situacion de separacion o divorcio. Cémo
actuar con los hijos e hijas / Servicio Municipal de Infancia y Familia.—
Ayuntamiento de Vitoria-Gasteiz, 2021.

Una de las decisiones que mdas preocupan a los padres y madres en situacion de se-
pararse es como comunicérselo a sus hijos e hijas para causarles el menor impacto
posible. Se deben tener en cuenta los factores que influyen en la adaptacién psicolé-
gica del nifio, nifla o adolescente ante la separacion, las edades de las hijas e hijos, el
papel de otros familiares como abuelas y abuelos, asi como el papel de las nuevas
parejas si existieran.

https://blogs.vitoria-gasteiz.org/medios/files/2021/10/GUIA-PARA-FAMILIAS-SEPARACION-DIVORCIO.pdf
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Guia para familias / Sandra Cabrera Martinez; Servicio de
Sensibilizacion en Mediacion a Familias y Atencion, Formacion e In-
tervencion Psicosocial con Hijos e Hijas en Educacion Primaria y Se-
cundaria Obligatoria.—Union de Asociaciones Familiares (UNAF),
2018.

Esta guia aborda cada una de las etapas de desarrollo en las que se encuentran nias,
nifios y adolescentes y cémo afrontar las dificultades que, derivadas de las mismas, los
padres, las madres y demds responsables de su educacion se pueden encontrar.

https://unaf.org/wp-content/uploads/2020/07/guiafamilias.pdf

Aprender juntos, crecer en familia. El libro de los hijos / Pere
Amoros... [et al.].— Fundacion La Caixa, 2016.

Con la finalidad de llegar a acuerdos sobre derechos y compromisos para potenciar el
papel de la familia y mejorar la vida en familia, esta guia para familias esta organizada
alrededor de ocho médulos: 1) Mostramos afecto en la familia, 2) Educamos a nuestros
hijos, 3) Aprendemos a comunicarnos en familia, 4) Comemos en familia, 5) Conectamos
con la escuela, 6) Disfrutamos juntos en familia, 7) Afrontamos los retos cotidianos, 8)
Recordando lo aprendido.

https://diposit.ub.edu/dspace/bitstream/2445/130621/3/10%20Libro%20Hijos%20CAST.pdf

Guia para la Familia ;Te suena familiar?.—Fondo de las Na-
ciones Unidas para la Infancia, UNICEF, 2015.

Esta documento es una herramienta de apoyo para padres, madres o personas que tie-
nen a su cargo la crianza de nifios y nifas, abordando distintos temas que pueden ayu-
dar en el proceso de crianza. Cuidar, educar y criar a un nifio o nifia requiere de una gran
capacidad de empatizar con ellos y ellas, y aprender a responder sensiblemente a sus
necesidades.

https://www.unicef.org/chile/media/4761/file/Te%20suena%20familiar.pdf
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Orientaciones para afrontar los conflictos y dificultades fami-
liares / Pedro Urunuela y M? Luz Sanchez Garcia-Arista; il.:Isidre
Monés y Mauricio Maggiorini.—Madrid: CEAPA- Confederacion Espa-
nola de Asociaciones de Padres y Madres de Alumnos, 2012.

Los conflictos estdn presentes de forma inevitable en todos los dmbitos de nuestra vida
y, por tanto, también en las familias. Si los conflictos se enfocan y gestionan de manera
inadecuada, pueden entonces acarrear un gran dafio a las personas, haciendo imposible
la convivencia entre grupos y sujetos, entre los miembros de la familia. Pero, si se saben
enfocar adecuadamente, pueden ser una herramienta muy util para el desarrollo perso-
nal y grupal, para la mejora y solucién de las dificultades que conlleva la convivencia.

https://www.ceapa.es/wp-content/uploads/2021/02/CURSO-55-ORIENTACI%C3%93N-PARA-AFRONTAR-LOS-
CONFLICTOS-Y-DIFICULTADES-FAMILIARES-FAMILIAS. pdf

Erase una vez una familia. Historias y anécdotas sobre la com-
prension, la ayuda mutua, el buen humor, el respeto y el amor en la
familia.—Madrid: Consejeria de Politicas Sociales y Familia, 2010.

Este libro es el compendio de los relatos escritos por nifios y nifias de primaria para par-
ticipar en el cuarto concurso de relatos "La familia cuenta". En ellos cada escolar cuenta
como es su familia, nos explican como se sienten y cdmo conviven en su casa con su
familia.

https://www.madrid.org/bvirtual/BVCM007214.pdf

Familia y economia: estudio anual 2006 / Luis Ayala Ca-
non... [et al.]; dir. y coord. Maria Teresa Lopez Lopez.— Madrid:
Cinca, 2007.

Este libro pone de manifiesto la importancia que la familia como unidad de decisién
tiene en la economia. El estudio comunica de forma comprensible el papel central que
la familia juega en la economia. Atender sus necesidades, conocer sus problemas y en-
tender sus reacciones y comportamientos ante distintas politicas resultard clave a la
hora de lograr una sociedad mds cohesionada y con mayor bienestar.
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Lenguaje por la igualdad en la familia / Joana M. Mateu... [et
al.].— Palma de Mallorca: Institut Balear de la Dona, 2006.

En las familias se siguen perpetuando los roles y estereotipos de género a tra-
vés del lenguaje. Esta guia proporciona herramientas para generar un cambio
de actitud en cuanto al uso del lenguaje sexista en las familias, ofreciendo algu-
nas recomendaciones que buscan un uso adecuado de la lengua, para que la co-
municacion diaria en los hogares y en el dmbito familiar sea no sexista, y que todas las
personas de la familia se sientan respetadas y valoradas.

Las uniones de hecho en Espana / Gerardo Meil Landwerlin. —
Madrid: Centro de Investigaciones Socioldgicas, 2003.

Este libro analiza empiricamente y con profundidad una de las dimensiones mas
Ilamativas del profundo proceso de cambio que estd conociendo la vida fami-
liar. El objeto de estudio va mas alld del analisis comparativo de su expansion
durante las Ultimas décadas y se abordan cuestiones como épor qué si se dan
las condiciones culturales para su expansion, este fendmeno social no se en-
cuentra tan extendido como en los paises del centro y norte de Europa? ¢Qué
uso social se hace de esta forma de relacidon de pareja en las biografias vitales?
¢Bajo qué circunstancias se transforman en matrimonios o se disuelven? ¢Se
utilizan como un matrimonio a prueba o como una alternativa al mismo?

La familia, lugar de encuentro entre generaciones: encuentros
intergeneracionales.— [s.l.]: COPEMA-Consejo de Personas Mayo-
res, 2002.

Este documento incluye las ponencias: 1) La familia, un reto social. Algunas respuestas
por Lydia Jiménez Gonzalez; 2) Familia y trabajo: claves para la conciliacion posible. Uto-
pia o realidad por Ignacio Buqueras i Bach; 3) Violencia en la sociedad por Encarnacion
Serrano; 4) Mayores y jovenes: la aventura de la vida por José de las Heras Gayo; 5) Qué
piden los jovenes a los mayores por David Delgado y Alvaro Lépez Cotelo; 6) Sefiales de
alarma en la convivencia familiar. Qué motiva a la pareja a unirse. Qué les lleva al fraca-
so por Fernando del Castillo Palma.

-17 -

CDM- BOLETIN MIRADAS 58 SEPTIEMBRE 2024

Guia de Lectura— FAMILIAS II: Diversidad familiar. Familias adoptivas y acogedoras. Otros temas sobre familias.



miradas

Boletin digital del Centro de Documentacion de la Mujer

Otros temas
sobre familias

k La familia y las relaciones sociales en la Axarquia a mediados
L delsiglo XVIII / Eva Maria Gil Benitez.— Mdlaga: Centro de Ediciones
A AXARIA de la Diputacion de Malaga, 2001.

Un estudio que analiza los testamentos para estudiar la historia social y familiar de
una regién andaluza. Los testamentos son los escritos que aportan datos muy intere-
santes para el estudio de la historia social. A través de sus disposiciones, se llega a
obtener informacidn sobre aspectos de la vida familiar y cotidiana que no contaban

con reflejo en otro tipo de fuentes, con menos riqueza en lo que se refiere a sus con-

tenidos.
* Las politicas familiares en una perspectiva comparada / Lluis
O Flaquer.— Barcelona: Fundacion "la Caixa", 2000.
Las politicas familiares
e pewectha Las politicas familiares se encuentran actualmente ante retos importantes que estan
IS obligando a su adaptacion, tales como los cambios en la estructura de las familias, y
la necesidad de conciliar ocupacion laboral de padres y madres con atencién a los
hijos e hijas. Pero, ademas, en Espafa, donde algunos de los instrumentos de las
politicas familiares habian tenido una finalidad natalista, nos encontramos con que
X Fondusi somos un pais con una de las tasas de natalidad mas bajas del mundo.
‘ sk Los desafios de la familia matrimonial : estudio multidiscipli-
mm.,..= nar en derecho de familia. — Sevilla: Instituto Andaluz de la Mujer,

i 2000.

14
Contiene los siguientes capitulos: La familia matrimonial: entre el dogma y el mito de
Ana Maria Rubio Castro; La patria potestad en el Derecho Romano de Maria Eva Fer-
nandez Baquero; Las dificultades para destruir la presuncion de paternidad del marido
de Milagros Garcia Pastor; La maternidad: entre el bien juridico y la enfermedad de
Juana Maria Gil Ruiz; La reagrupacion familiar del trabajador extranjero de Mercedes
Moya Escudero; Andlisis de la jurisprudencia de las audiencias provinciales de Andalu-
cia en materia de separacion de Maria Duran Febrer y Margalida Capd i Picornell.
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Boletin digital del Centro de Documentacion de la Mujer

Derechos de la mujer en el ambito de la familia / [autoras, Yo-
landa Zaldivar Ballogera, Graciela Saenz de Jubera Muioz, Gloria
Martinez Banuelos ; coordina, Gloria Martinez Bainuelos].— Logrofo:
Departamento de la Mujer de CSI-CSIF de La Rioja, 1997.

Con el fin de que las mujeres accedan a la igualdad, condicién indispensable para el
desarrollo pleno de un pais democratico, es necesario no sélo la adopcidon de medidas
de caracter normativo, sino también la modificacion de las actitudes, comportamientos
y estructuras sociales que impiden el libre desarrollo de su personalidad y su participa-
cién en la cultura, el trabajo y la politica.

La familia en Espana, pasado y presente / David S. Reher ; ver-
sion espanola de Eva Rodriguez Halfter.— Madrid: Alianza Edito-
rial, 1996.

Cuando los tiempos eran buenos, la familia era fuente de bienestar; cuando eran malos,
es muy posible que representara la Unica fuente de ayuda y solidaridad. Tanto es asi que
hasta muy recientemente, e incluso en la actualidad, la familia era la ultima red de segu-
ridad social y econdmica de sus integrantes. Para la sociedad en general, era la clave de
la reproduccion social y fuente de estabilidad.

Estructuras familiares en Espaina / Montserrat Solsona, Rocio
Trevino.— Madrid: Ministerio de Asuntos Sociales, Instituto de la
Mujer, 1990.

El presente estudio cuantifica el grado de complejidad de las estructuras familiares
en Espafia a partir de los datos censales de 1981, atendiendo a las diferencias regio-
nales existentes, con el objeto de dilucidar la continuidad o transformaciéon de las
estructuras familiares tradicionales o dominantes en los siglos anteriores. Los resul-
tados muestran que las transformaciones en la estructura familiar asociadas al pro-
ceso de modernizacion de la sociedad no necesariamente implican un avance en el
proceso de nuclearizacion.
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