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La Biblioteca y el Centro de Documentacion de la Mujer del Gobierno de La Rioja retne fondos docu-
mentales especializados en tematica y estudios de género. Entre sus fines prioritarios se encuentran el
fomento y la promocion de la igualdad de oportunidades entre mujeres y hombres, y la organizacion y

difusion de la informacion relativa al conocimiento del presente y pasado de las mujeres.

La desigualdad de género implica una de las principales barreras para el desarrollo social, politico y
economico de toda sociedad. La plena efectividad de la igualdad real necesita del compromiso de toda

la ciudadania.

Con este propdsito y con el objeto de impulsar la divulgacion y el conocimiento del principio de igual-
dad, como camino para remover los obstaculos que impiden la erradicacion de las brechas de género, la
Biblioteca y el Centro de Documentacion de la Mujer (CDM) edita el boletin digital “MIRADAS”/guia de
lectura tematica. Este boletin se distribuye de forma periddica y gratuita. Si desea recibirlo puede escri-
bir a la direccion de correo electronico centrodocumentacionmujer@larioja.org o llamar al teléfono
941295045, ext. 36554.

La presente guia de lectura “Familias I”, es la primera parte sobre tematica de familia, ofrece diversos
recursos documentales, centrada en tres areas:

-Familias monoparentales.

-Mediaciony orientacion familiar.

- Ayudas y recursos a familias.

La proxima guia “Familias II” versara sobre: familias de adopcion y acogida, diversidad familiar, etc.

En este Boletin se incluyen tanto referencias de publicaciones actuales y vigentes, como una recopila-
cion de materiales mas antiguos con el fin de facilitar la investigacion o estudio sobre la evolucion o

analisis comparativos sobre el tema.

Los documentos sefialados con un asterisco * se pueden encontrar en la Biblioteca y Centro de Documentacién de la Mujer.
El resto de documentos referenciados pueden ser consultados a través de Internet.

Biblioteca y Centro de Documentacién de la Mujer

Avd. Juan Carlos |, 7, 52—Logrofio, 26071

https://www.larioja.org/igualdad/es/centro-documentacion-mujer
Imagen portada: www.freepik.es
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Historias de vida. Mas alla de la monomarentalidad / Violeta Assie-
go Cruz, Hebe Bonilla Rodriguez y Paloma de Uribe Gil; Federacion de Aso-
ciaciones de Madres Solteras.— Madrid: Instituto de las Mujeres, 2023.

66 p.;30cm.

El objetivo de este proyecto es identificar y analizar qué barreras y oportunidades
encuentran las mujeres en su contexto vital y desde su situacion de monomarentali-
dad en relacién con procesos de liderazgo y empoderamiento.

Como instrumentos para recopilar informacién, se han utilizado cuestionarios, en-
trevistas semiestructuradas (individuales y grupales) y rastreo de noticias, literatura
académica y testimonios de las personas profesionales pertinentes al efecto de reca-
bar los datos necesarios para un analisis cualitativo.

https://www.inmujeres.gob.es/areasTematicas/AreaSalud/Publicaciones/docs/HistoriasDeVidaFAMS.pdf

Las familias monoparentales en Espaina / Federacion de Asocia-
ciones de Madres Solteras.— Madrid: Instituto de las Mujeres, 2021.
247p.:il.; 30 cm.
Esta monografia se elabord considerando la nocion de monoparentalidad como fené-

meno social, es decir, como una relacidn social inserta en la complejidad de la trama
de una serie de practicas sociales que interfieren en la configuracién de esta realidad.

La topologia social de la monoparentalidad consistiria, por tanto, en los flujos de in-
teracciones que se generan entre cuatro 6rdenes diferenciados de practicas sociales
a través de instituciones como la economia, las leyes, la cultura y la religion. Dentro
de esta complejidad, los 6rdenes establecidos serian: Orden econémico, Orden politi-
co, Orden simbdlico y Orden sexual.

https://www.inmujeres.gob.es/areasTematicas/AreaEstudiosinvestigacion/docs/Estudios/Familias_monoparentales_en_Espana.pdf

Las familias monomarentales en Espana / Federacion de Asocia-
ciones de Madres Solteras.— Madrid: Instituto de las Mujeres, 2021.

326 p.; 24 cm.

Este libro incluye los siguientes seis estudios monograficos: 1-Retrospectiva de la mo-
nomarentalidad: mirar al pasado para comprender el presente. 2-Concepto y marco
legal de las familias monoparentales en Espafia. 3-Las familias monomarentales en
Espafia: datos y problemas. 4-Desigualdad de trato a las familias monomarentales en
Espaiia. 5-Apuntes sobre monoparentalidad y cuidados. 6-Monomarentalidad: Relatos
e imagenes que construyen realidades sobre las madres solas con hijos e hijas.

Guia de Lectura— FAMILIAS I: Monoparentalidad. Mediacion familiar. Ayudas y recursos.
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Estudio de las familias monoparentales perceptoras de rentas
minimas / Graciela Malgesini Rey; Coordina: Secretaria técnica de
EAPN-ES Red Europea de Lucha contra la Pobreza, 2020.

132 p.; graf.; 30 cm.
El objetivo general de este estudio es proporcionar una informacion cualitativa de
las experiencias de las mujeres con familias monoparentales perceptoras de rentas
minimas en las Comunidades y Ciudades Auténomas, estableciendo recomendacio-
nes politicas para mejorar el impacto en la reduccién de sus niveles de pobreza y
vulnerabilidad social.

https://www.eapn.es/ARCHIVO/documentos/documentos/estudio-sobre-las-familias-monoparentales-perceptoras-de-
rentas-minimas.pdf

Estudio sobre monomarentalidad y vulnerabilidad social en Cas-

tilla-La Mancha.— Instituto de la Mujer de Castilla-La Mancha, 2019.
374 p.; graf.; 30 cm.

En Castilla-La Mancha el nimero de familias monoparentales pasé de 59.000 en 2013
a 96.900 en 2018, de las que el 76,7% son encabezadas por una mujer y, en muchos
casos, pasan por dificultades econdmicas. Las condiciones de vida de estas familias
son claramente mas preocupantes que las de aquellas que estdn encabezadas por
hombres.

https://institutomujer.castillalamancha.es/sites/institutomujer.castillalamancha.es/files/documentos/paginas/archivos/
estudio_sobre_monomarentalidad_y_vulnerabilidad_social_en_cIm_-_multiangulo_0.pdf

Monomarentalidad y empleo / Fundacion Adecco.— Comunidad

Valenciana, 2018.
18 p.; graf.; 30 cm.

Los objetivos de este estudio son: 1-Dar visibilidad a la situacién de monomarentali-
dad que viven mas de 1,5 millones de mujeres en Espafia. 2-Diagnosticar su relacién
con el empleo vy las dificultades que encuentran, tanto en el acceso al mercado labo-
ral como en su mantenimiento. 3-Generar debate y reforzar la concienciacion social
sobre una realidad muchas veces invisibilizada. 4-Promover mas estudios sobre la
monoparentalidad para conocer con mas profundidad esta situacidn y asi, personali-
zar y adoptar las politicas sociales. 5-Incentivar la conceptualizacién de una Unica
definicidn institucional aplicable al territorio espafiol y un marco estatal que englobe
y dé respuesta mediante politicas e iniciativas a esta situacion.

https://fundacionadecco.org/wp-content/uploads/2019/10/informe-monomarentalidad-empleo-2019-1.pdf
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Mi pequeia super familia / idea original y texto: Federacion de
Asociaciones de Madres Solteras (FAMS).— Madrid: REFEM Red Esta-
tal de Entidades de Familias Monoparentales, 2018.

[24 p.]:il. col.; 15 x 21 cm.
Este cuento quiere visibilizar la realidad de las familias monomarentales.

Trata sobre una stper familia formada por el pequefio Alex y su madre. A través de la
mirada de Alex, descubriremos quién es su madre, una mujer que, con mucho esfuer-
Z0 y pocos apoyos, trabaja diariamente por conciliar su vida personal, familiar y pro-
fesional .

https://familiasenpositivo.org/system/files/cuento_superfamilia.pdf

Guia familia monomarentales / Federacion de Asociaciones de
Madres Solteras (FAMS).—Madrid: FAMS; UNAF (Union de Asociaciones
Familiares, 2017.

28 p.:il. col.
Esta guia informa sobre los recursos sociales estatales, las prestaciones familiares de
la Seguridad Social, los derechos en materia de empleo y derechos vinculados con
Hacienda (beneficios fiscales) y sobre las prestaciones en materia de vivienda. Tam-
bién sobre el Programa de atencién integral a las familias con necesidades especiales,
ayudas en caso de impago de pensiones de alimentos en situacion de separacién o
divorcio y prestaciones de Comunidades Autonomas y Corporaciones Locales.

https://familiasmonomarentales.es/wp-content/uploads/2021/07/Guia-Familias-Monomarentales-2017.pdf

Mas solas que nunca. La pobreza infantil en familias monoma-
rentales / Violeta Assiego y Thomas Ubrich; coord. Ana Sastre Campo.
—Save the Children, 2015.

104 p. :il. col. y n., grdf.; 30 cm.
El género importa mucho cuando hablamos de familias monoparentales, ya que se
trata de una realidad creciente y con rostro de mujer. Las familias espafiolas forma-
das por una persona adulta con al menos una hija o hijo a cargo son ya casi un mi-
ll6n ochocientas mil y en su gran mayoria (82%) son hogares que tienen al frente
una mujer. Este hecho hace imprescindible abordar esta situaciéon con un enfoque
de género que permita una mejor identificacién de los factores de exclusion.

https://www.savethechildren.es/sites/default/files/imce/docs/mas_solas_que_nunca.pdf
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Jornadas familias monomarentales: politicas familiares y mo-
nomarentalidad.— Madrid: Federacion de Asociaciones de Madres
Solteras, 2011.

178 p.: graf.; 21 cm.

Estas Jornadas tiene como objetivos: 1-Enmarcar a las madres solteras dentro de las
familias monomarentales y a su vez a las familias monomarentales en una sociedad
global, analizando las politicas familiares de forma general. 2-Analizar las politicas
familiares que desde las instituciones publicas se brindan y conocer el nimero de fa-
milias monomarentales que son usuarias de estas politicas o servicios. 3-Estudiar la
situacion de las familias monomarentales en los diferentes ambitos de vida. 4-Mejorar
la situacidn de las familias monomarentales una vez analizadas las demandas como
familia y, también, como mujer que esta al frente de dicha familia. 5-Analizar la situa-
cién de las familias monomarentales en relacidn al acceso a los recursos de vivienda. 6
-Mostrar la situacion de discriminacion fiscal que sufren las mujeres y, por tanto, las
familias monomarentales. 7-Visibilizar la situacion en la que viven las familias mono-
marentales y, a su vez, proponer cambios para mejorar esta situacion de desventaja
social en la que viven la mayoria. 8-Analizar los recursos de conciliacién publicos exis-
tentes y visibilizar las iniciativas privadas de conciliacion.

Las familias monoparentales a debate I. Introduccion a las fami-
lias monoparentales / Elisabet Almeda Samaranch y Dino di Nella
(eds.). — Barcelona: Copalqui, 2011.

114 p.; 21cm.

Este volumen presenta un marco general de las monoparentalidades. Se presentan
los debates, enfoques y tematicas consideradas fundamentales para un enfoque
global de la monoparentalidad. Incluye una propuesta metodoldgica para facilitar
una perspectiva integral de la monoparentalidad a través del encuentro de sectores
implicados y protagonistas en el ambito de estas familias, asi como de su trabajo
grupal y/o de sus posibles didlogos participativos.

Las familias monoparentales a debate Il. Bienestar, proteccion
social y monoparentalidad / Elisabet Almeda Samaranch y Dino di
Nella (eds.).—Barcelona: Copalqui, 2011.

124 p.: graf.; 21cm.

El estudio parte de un andlisis comparado, que recorre la situaciéon en el panorama
internacional y las particularidades de la situacion espafiola, con investigaciones de
campo. En el texto se van desgranando algunas de las lineas y aspectos mas significa-
tivos a considerar, destacandose las politicas publicas y la proteccidn social a las fami-
lias, la importancia de los cuidados para el bienestar de las personas, y el riesgo de
pobreza y exclusién social.
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Las familias monoparentales a debate Ill. Entre la ley y la expe-
riencia. Nociones y redes de familias monoparentales / Elisabet Al-
meda Samaranch, Dino di Nella (eds.).— Barcelona: Copalqui, 2011.

164 p.;21cm.
Este volumen recoge, por un lado, los aspectos tedrico-normativos que mas se utili-
zan para conceptualizar y construir epistemoldgicamente y analiticamente a estas
familias, desde una perspectiva socioldgica y juridica. Por el otro lado, recoge diver-
sas experiencias asociacionistas en torno a las familias monoparentales, como inter-
locutoras basicas para el conocimiento de sus realidades, deseos y reivindicaciones.

Las familias monoparentales a debate IV : Perfiles y diversida-
des de las familias monoparentales / Elisabet Almeda Samaranch,
Dino di Nella (eds.).— Barcelona: Copalqui, 2011.

156 p.: grdf.; 21 cm.
En este texto se exponen diversos aspectos de las diferentes modalidades y caracte-
risticas de las monoparentalidades, asi como de sus perfiles, experiencias y realida-
des vitales. Es tan importante el estudio de la propia monoparentalidad (como cate-
goria analitica y conceptual auténoma), como la indagacion de sus perfiles y respec-
tivas caracteristicas diferenciales .

Las familias monoparentales a debate V: Familias monomaren-
tales. Violencias, discriminaciones y vulnerabilidad / Elisabet Almeda
Samaranch, Dino di Nella (eds.).— Barcelona: Copalqui, 2011.

142 p.; 21cm.
Este estudio analiza diversos aspectos de las familias monomarentales derivados
de situaciones de violencia (su repercusién en las mujeres y los hijos e hijas, sus
referencias en los textos juridicos), asi como las caracteristicas de vulnerabilidad,
las discriminaciones, la exclusion social y las politicas familiares hacia las familias
monoparentales.
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Monoparentalidad y politica familiar: dilemas en torno a la madre
cuidadora-madre trabajadora / Isabel Madruga Torremocha.—Madrid:
Centro de Investigaciones Socioldgicas: Siglo XXl de Espaina, 2006.

XXIl, 316 p.; 21 cm.—(Monografias; 220).
El objeto de esta investigacion es la descripcidn y andlisis de la monoparentalidad y
las politicas familiares dirigidas a dicha estructura familiar. Para ello se ha adoptan-
do una estrategia macrocomparada. Los tres paises elegidos para esta investigacion
son Suecia, Reino Unido y Espafia, que son representantes de tres tipos ideales de
Estado de Bienestar.

Monoparentalidad e infancia / Lluis Flaquer, Elisabet Almeda y
Lara Navarro-Varas.—(col. Estudios Sociales, n® 20).— Fundacion la
Caixa, 2006.

162 p.: graf.; 23 cm.—(Estudios sociales; 20).

Este estudio examina las posibles diferencias que puedan darse en distintos tipos de
nucleos monoparentales y los efectos que conllevan para los y las menores. La inves-
tigacion muestra que los padres y las madres que encabezan nucleos monoparenta-
les tienen unas condiciones de vida cuya media es siempre inferior a los que viven
en pareja y ello condiciona en gran medida las oportunidades de sus hijos e hijas
ante la vida. Los analisis de los datos europeos sugieren que el bienestar de las y los
menores que viven en hogares monoparentales depende en gran medida de como
los gobiernos de cada pais enfocan sus politicas sociales.

https://familiasmonomarentales.es/wp-content/uploads/2021/07/MONOPARENTALIDAD-E-INFANCIA-LA-CAIXA.pdf

Mujer y monoparentalidad en Avilés / Jorge Cabo Pérez, Yobana
Triguero Estévez; asesores, Equipo Técnico de los Servicios Sociales
del Ayuntamiento de Avilés.— Avilés: Ayuntamiento, 2002.

150 p.: grdf.; 24 cm.
Entre los objetivos de este estudio esta profundizar en la realidad de las familias
monoparentales para conocer cuales han de ser las politicas que desde el ambito
local se deben implementar para favorecer la incorporaciéon y participacion real de
las mujeres en la vida comunitaria; asi como mejorar su situacién partiendo de la
comprensidn de sus problematicas y condiciones de vida.
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Las familias monoparentales en Castilla y Leon / dir. Carmen
Rodriguez Sumaza y Tomasa Luengo Rodriguez.— Valladolid: Direc-
cion General de la Mujer e Igualdad de Oportunidades, 2000.

N
Op

en Castilla y Leén

317 p.: graf.; 24 cm. — (Mujer e igualdad. Serie Argumentos).

Este estudio tiene como objetivo principal el estudio de la situacion actual, las
caracteristicas y la problemdtica de las familias monoparentales en Castilla-Ledn.
El trabajo parte del analisis del concepto de familia monoparental, para acotar el

Las familias mon

5 Junta de
Castilia y Leon

i objeto de estudio. La metodologia empleada principalmente es de caracter cuali-

tativo, aunque también son utilizadas las técnicas cuantitativas.

sk Las familias monoparentales en Espaia / Juan Antonio Fernan-
B ez Cordon y Constanza Tobio Soler.— Madrid: Ministerio de Trabajo y
dez Cordény C Tobio Soler.— Madrid: M de Trab
- Asuntos Sociales. Subdireccion General de Publicaciones, 1999.

407 p. : grdf.; 23 cm.— (Estudios; 34).

MONOPARENTALES
EN ESPANA

La primera parte del libro trata acerca de las familias monoparentales en Espafia

desde una perspectiva cuantitativa a partir de explotaciones especiales del Censo
de Poblacion de 1991 y de las encuestas de Poblacién Activa del segundo trimes-
tre de 1991 y de 1995. La segunda parte utiliza metodologia cualitativa para inda-
gar en la percepcion que las mujeres en situacion de monoparentalidad tienen

acerca de si mismas y las estrategias sobre conciliacion.

sk Las familias monoparentales: seminario hispano francés cele-

brado en Madrid, diciembre 1987 / edicion a cargo de Julio Iglesias
de Ussel. — Madrid: Instituto de la Mujer, 1988.

223 p.; 30 cm.—(Debate; 5).
Este libro incluye dieciocho ponencias, tales como: “Hogares y familias. Dos conceptos

en busca de definicién” de Maria Angeles Duran Heras. “La situacion de la familia en
Espafia y los nuevos modelos familiares” de Julio Iglesias de Ussel. “Familia monopa-

rental y delincuencia. La carcel y la familia” de Elena Gaviria. “Las familias monoparen-
tales artificiales” de Rafael Moreno Mufioz. “Las madres solteras: historias de mujeres

sin historia, en la Espafia de los ochenta” de Ana de Miguel Alvarez. “Familias monopa-

Ill

rentales y proteccién social” de Gregorio Rodriguez Cabrero. “Familias monoparentales

en Espafia: aspectos econdmicos” de Feliciano Hernandez Iglesias. “La familia parental

Ill

en la Espaiia rural” de José Ignacio Vicente-Mazariegos, entre otras.
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MEDIACION FAMILIAR
Manual de Intervencion Familiar de los Equipos Técnicos de
Servicios Sociales Comunitarios. Servicio de Atencion a la Familia del
" IPBS de Cordoba / Alfonso Montilla Velasco, etc.—Cordoba: Instituto
o INBN@ncion Famiiar Provincial de Bienestar Social. Diputacion de Cérdoba, 2023.
de los EQuipos Técnicos
de Serviclos Soclales Comunltarios 'lzo p.; 30 Cm.
Servicio de Atencion
ala Familia Este documento especifica un procedimiento sistematico que unifica criterios y procedi-

del IPBS de Cérdoba

mientos de derivacion, coordinacion, valoracion e intervencidon con familias, en sus dis-
tintas fases, y visibiliza e impulsa una funcién basica de los equipos profesionales, cada
vez mas afianzada por la legislacidon de referencia. Las intervenciones que contempla
este manual van dirigidas a menores en situacion de vulnerabilidad y riesgo; personas y
familias en situacion de riesgo de exclusion social y en situaciones de urgencia, emergen-
cia y/o violencia y personas en situacion de crisis vital o familiar.

https://www.observatoriodelainfancia.es/oia/esp/descargar.aspx?id=8619&tipo=documento

Manual de Buenas practicas en Puntos de Encuentro Familiar /
Manuel Garcia Fernandez, etc.— A Coruiia: Universidad, 2021.

B 52 p.; 30 cm.

ARl O Este manual es una herramienta practica con un objetivo general: clarificar y com-
. __BUENAS partir estrategias y acciones desde un enfoque de parentalidad positiva con la finali-
.%%ég dad de orientar la gestién de las instituciones publicas y privadas implicadas en la
~~FAMILIAR proteccién a la infancia y orientar y mejorar las actuaciones que tienen lugar en un

/ e punto de encuentro familiar. También pretende abrir procesos de reflexién sobre la
intervencidn que permitan a otras entidades adaptar estas propuestas a sus realida-

L

des y establecer procesos de mejora continua en la intervencion psico-socio-
educativa en este tipo de recurso.

https://meninos.org/wp-content/uploads/2021/12/Manual-buenas-practicas-SPUDC.pdf

Las competencias para la formacion de la persona mediado-

LAS COMPETENCIAS

Foni Tk romen ra / Manuel Rosales Alamo, Leticia Garcia Villaluenga. —Santiago

DE LA PERSONA MEDIADORA

de Compostela: Conferencia Universitaria Internacional para el Es-
tudio de la Mediacion y el Conflicto, 2020.

64 p.; 21cm.

Este trabajo quiere asentar unas bases solidas sobre la formacion de profesionales
de la mediacidon. Se establecen las competencias profesionales y evaluacion de la
calidad de los programas formativos, los criterios para la evaluacidn de la calidad de
los programas formativos, el perfil profesional y las funciones de la persona media-
dora y las especialidades profesionales de la mediacion.

https://cuemyc.org/wp-content/uploads/2020/06/Las-competencias-para-la-formacio%CC%81n-de-la-persona-mediadora.pdf
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Protocolo de funcionamiento para el Servicio de Justicia Restau-
rativa (Jurisdiccion de familia).— Gobierno Vasco. Departamento de
Justiciay Trabajo 2019.

43p.;30cm.

pr— El Servicio de Justicia Restaurativa atiende Unicamente derivaciones provenientes de

(urisdiccion de familia)

drganos judiciales ante los que se hayan planteado demandas o medidas que hayan
judicializado un conflicto familiar, tanto los originados en las situaciones de ruptura
de pareja (separacion, nulidad o divorcio), como los derivados de la ejecucién de
medidas judiciales adoptadas en ese tipo de procedimientos. También recoge aque-

llos otros originados por el cambio de circunstancias sobrevenido en los acuerdos

aprobados judicial o extrajudicialmente.

https://www.justizia.eus/contenidos/documentacion/jus_doc_conoce_0235/es_def/adjuntos/PROTOCOLO-FAMILIA-JUSTICIA-RESTAURATIVA
-2019.pdf

Guia para familias. Servicio de sensibilizacion en mediacion a
familias y atencion, formacion e intervencion psicosocial con hijos e
hijas en educacion primaria y secundaria obligatoria / Sandra Cabre-
ra Martinez y Union de Asociaciones Familiares, 2018.

40p.:il. col.; 21 cm.

En esta guia se aborda cada una de las etapas de desarrollo en las que se encuen-
tran nifias, nifios y adolescentes y se propone como afrontar las dificultades que los
padres, las madres y demas personas responsables de su educacidn se pueden en-
contrar. La familia estd en constante cambio a medida que avanza en su ciclo vital:
sus integrantes crecen, maduran, la abandonan y envejecen. Con ello cambian las
necesidades, intereses, tipos de apoyo y cuidado que requieren.

https://unaf.org/wp-content/uploads/2020/07/guiafamilias.pdf

Los divorcios conflictivos. Guia de intervencion en los puntos de
encuentro familiar / Jesus de la Torre Laso. —Madrid: Morata, 2018.

192 p.; 24 cm.

Dentro de la intervencidn con las familias, los puntos de encuentro pretenden pro-

Jess de la Torre Laso

porcionar un lugar seguro, neutral y centrado en los y las menores para facilitar las
transiciones que se produzcan entre hijas-os y sus madres y padres, y con otras per-
sonas significativas en su vida. Los puntos de encuentro familiar atienden una gran

cantidad de situaciones familiares en conflicto, con caracteristicas muy diversas.

https://edmorata.es/wp-content/uploads/2020/06/DelLaTorre.DivorciosConflictivos.PR_.pdf
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La incidencia de la mediacion familiar en Espana / Tesis de Zaira
Abreu Pérez; dirigida por Luis Javier Capote Pérez. —Canarias: Uni-
versidad de la Laguna, 2018.

34p.;30cm.

Esta tesis investiga la incidencia de la mediacién familiar en la sociedad actual. En
concreto, se realiza un recorrido a través del marco tedrico que engloba el citado
método de resolucion de conflictos, centrando el estudio en la actualidad. Se abor-
dan las caracteristicas, asi como el desarrollo del proceso desde una perspectiva
juridica y cémo la figura del mediador/a ejerce sus competencias desde la neutrali-
dad e imparcialidad, para facilitar el didlogo entre las partes con el objetivo de que

encuentren una solucion.

https://riull.ull.es/xmlui/bitstream/handle/915/10345/LA%20INCIDENCIA%20DE%20LA%20MEDIACION%20FAMILIAR%
20EN%20ESPANA.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Como resolver los conflictos familiares / Leticia Garcia Vi-

R llaluenga e Ignacio Bolanos Cartujo; Instituto Complutense de Me-
resolver . .o r oy . . o r . . .7
conflictos diacion y Gestion de conflictos Coordinacion.—Madrid: Direccion
] General de la Familiay el Menor, 2016.

83 p.;il. col.; 22 cm.

Muchas veces, las familias no saben coémo resolver ciertos conflictos porque no
cuentan con las habilidades para buscar y encontrar soluciones. Esta guia ofrece una

serie de herramientas para solventar con mayor facilidad los conflictos que se origi-
nan en el ambito familiar y para establecer relaciones positivas donde las personas
se sientan reconocidas y valoradas.

https://www.madrid.org/bvirtual/BVCM007211.pdf

Guia de buenas pradcticas en Parentalidad positiva. Un recurso
para apoyar la practica profesional a familias.— Madrid: Federa-
cion Espanola de Municipios y Provincias, 2015.

de Bueng , 80 p.: fot. col.; 24 cm
i Esta guia surge para orientar y mejorar la practica profesional en el trabajo con

familias desde el enfoque de la parentalidad positiva, lo cual requiere tomar en
consideracion que las familias que acuden o pueden acudir a los servicios tienen
un perfil amplio y heterogéneo. La mejora de la calidad de la ayuda que se presta

a las familias supone un reto para los y las profesionales adaptandose a este nue-
vo enfoque.

https://familiasenpositivo.org/system/files/guia_de_buenas_practicas_2015.pdf
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Valoracion sobre la mediacion familiar en Espaina.—Madrid:
Union de Asociaciones Familiares (UNAF), 2015.
105p.; 30 cm.
Los objetivos de este trabajo son: 1-Realizar un diagndstico y analisis critico sobre el

estado de la Mediacidn Familiar a nivel estatal y a nivel autonémico. 2-Conocer como
se estd desarrollando la Mediacién Familiar en Espafia, a fin de detectar tanto las pro-
blematicas existentes como las contradicciones en este ambito. 3-Promover e impulsar
la Mediacion Familiar como método de resolucién de conflictos familiares, Gtil y eficaz.

https://unaf.org/wp-content/uploads/2016/02/VALORACION-MEDIACION-FAMILIAR-FINAL.pdf

La mediacion familiar en situaciones asimétricas. Procesos de ges-
tion de conflictos con episodios de violencia, drogodependencias, enfer-
medad mental y desequilibrio de poder / Cristina Merino Ortiz.—Madrid:
Instituto Complutense de Medicion y Gestion de Conflictos, 2013.

26 p.;22cm.

Este libro analiza la mediacién en situaciones asimétricas. Tal como defiende la me-
diacion mas tradicional, la asimetria podria condicionar la autodeterminacion de las
partes para la gestion de sus conflictos. La practica refleja que la mediacién en conflic-
tos con cierto desequilibrio de poder ofrece a las personas que buscan un espacio de
comunicacion diferente un proceso eficaz para la gestion constructiva y auténoma de
su litigio familiar. Se trata de personas que expresan la voluntad e interés de plantear
sus desavenencias en un espacio diferente al que ofrece la Administracion de Justicia.

https://www.editorialreus.es/media/pdf/primeraspaginas_9788429017205_lamediacionfamiliarensituacionesasimetricas.pdf

Las 3R de la Mediacion Familiar: Reponer, Reparar y Reciclar rela-
ciones familiares. Programa de Orientacion y Mediacion (Guia) / Laura
Calvo Estaun, Christian Dantart Uson y Sofia Espada Giner.— Gobierno
de Aragon. Departamento de Sanidad, Bienestar Social y Familia, 2012.

76 p.; fot. col.; 30 cm.

Esta guia explica cdmo funciona el programa de orientacidon y mediacion familiar

lb Reponer, Reparar y Reciclar
relaciones familiares

Programa de Orientacion y Mediacion (Guia)

en Aragdn, explicando cuales son los objetivos del programa de mediacién fami-
liar, cuales son las caracteristicas o principios fundamentales de la mediacién, qué
ventajas tiene la mediacién familiar, quién es la persona mediadora, qué validez

tienen los acuerdos de mediacidn y la diferencia que hay entre mediacidn intraju-

dicial y extrajudicial.

https://www.aragon.es/documents/20127/2523245/Guia_Mediacion+Familiar+ultima.pdf/908ba80e-3be7-5¢22-9485-
d54409bc7d3c?t=1673269673828
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MEDIACION E INTERVENCION

Diezarios lservicio de los familos Castelano-Manchesas

mediador familiar
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Mediacion e intervencion familiar: diez afos al servicio de las
familias castellano-manchegas / Fernando Lamata Cotanda (coord.).
—Toledo: Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha. Consejeria de
Salud y Bienestar Social, D. L. 2011.

186 p.: graf.; 24 cm. + CD
Los Centros de Mediacién Familiar en Castilla-La Mancha inician su andadura en
1999. Con el objetivo principal de fomentar y optimizar la implicacién de ambos pro-
genitores en la educacion de sus hijas e hijos, puesto que estos son la maxima priori-
dad para los equipos profesionales de la mediacidn. Existen dos programas, el de
“Mediacidn en ruptura de pareja” y el de “Orientacion e intervencion familiar”.

En caso de ruptura familiar: dialoga, acude a un mediador fami-
liar.— Gerencia de Servicios Sociales de Castillay Leéon, 2011.

12p.; 30 cm.

Esta guia sirve para informar a las familias y, especialmente, a las parejas, de la posibi-
lidad de acudir a Mediacion Familiar, como solucién complementaria al litigio judicial.
Se pretende que las partes, con la ayuda de una persona mediadora profesional, lle-
guen a acuerdos que les permitan llevar a cabo su ruptura sin traumas, potenciando
asi la proteccion de los intereses de los miembros mas vulnerables de las familias.

https://bienestaryproteccioninfantil.es/campana-de-mediacion-familiar-de-castilla-y-leon-en-caso-de-
ruptura-familiar-dialoga-acude-a-un-mediador-familiar/

I Congreso Internacional en Mediacion y Conflictologia. Cambios
sociales y perspectivas de la mediacion para el siglo XXI / Luis Miguel
Rondon Garcia y Eva Funes Jiménez (coords.). —Sevilla: Universidad
Internacional de Andalucia, 2011.

132 p.; 22 cm.

Ponencias que incluye esta publicacidn: 1-Hacia el Estatuto Cientifico de la Media-
cion: una propuesta de dreas tematicas que articulan un proyecto docente de
Formacién Universitaria en Mediacidon Familiar. 2-Reflexiones ético-morales en
mediacién. 3-Perspectivas de la mediacion ante los nuevos avances normativos.
4-Nuevas formas de familia y perspectivas para la mediacion: el transito de la familia
modelo a los distintos modelos familiares. 5-Mediacion Familiar: salud y dependencia
funcional. 6-El futuro de la mediacion: expectativas.

https://dspace.unia.es/bitstream/handle/10334/3823/2011_congresomediacion.pdf
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La familia
y llega a acuerdos:
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familiar

HISTORICO o€ 1 |
Mediacién Familiar
rrsitimrens INESPANA
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Guia de intervencion en los puntos de encuentro familiar de Casti-
lla-La Mancha / [coord., Matias Segundo Nieto; equipo técnico, Rosario
Navas Cabezas... (et al.)].— Toledo: Junta de Comunidades de Castilla-
La Mancha. Consejeria de Salud y Bienestar Social, D.L. 2010.

123 p.; 24 cm.

Esta guia realiza una exhaustiva descripcidn de lo que son los puntos de encuentro
familiar y cémo es el método de intervencion. En los anexos de la guia se recogen
protocolos de actuacién, modelos de informe, métodos de recogida de datos, regis-
tros evaluativos, normativa, etc.

La familia dialoga y llega a acuerdos: la mediacion familiar. Re-
solucion de Conflictos 2 / Instituto Complutense de Mediacion y Gestion
de Conflictos.— Madrid: Direccion General de Familia, 2010.

100 p.:il. col.; 22 cm.

En situaciones conflictivas donde las partes contrapuestas son miembros de una misma
familia a veces es dificil dialogar en positivo. En dichas ocasiones es necesario demostrar
a las familias que poseen alternativas para renovar o restablecer vinculos mas sanos y
constructivos. Para poder entablar un verdadero dialogo, hace falta abrir un buen espa-
cio para ponerse en actitud de escucha. La mediacion familiar es un espacio para que esa
comunicacion fluya y facilitar que las personas encuentren las posibles soluciones por
ellas mismas de un modo dialogado.

https://www.ucm.es/data/cont/media/www/pag-41339/lafamiliadialogayllegaaacuerdos.pdf

Historico de la mediacion familiar / Ana Maria Pérez del Campo

Noriega.— Madrid: Union de Asociaciones Familiares, D. L. 2010.
120 p.; 21cm.

La Mediacién Familiar surge en Estados Unidos y Canada en la década de los 60. Hasta
1973 no llega a Europa, cuando se abren en Gran Bretafia los primeros servicios de Me-
diacion Familiar. Francia es el primer pais europeo que legislé sobre Mediacién, segin
la ley de 8 de febrero de 1995, que autoriza a los jueces a remitir a la Mediacién familiar
a las parejas que acuden al juzgado para separarse o divorciarse.

En Espafia se nombra la Mediacidn Familiar por primera vez en 1990, cuando se llevé a
cabo un cursillo de sensibilizacidn a la Mediacion Familiar organizado por la Direccion
General de Proteccion Juridica del Menor y la Familia del Ministerio de Asuntos Sociales
e impartido por I'Ecole des Parents et des Educateurs lle-de-France.
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El Trabajo Social
y la Mediacién
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Situacion de la Mediacion familiar en Espana. Deteccion de ne-
cesidades. Desafios pendientes / Leticia Garcia Villaluega e Ignacio
Bolaios Cartujo.— Madrid: Ministerio de Trabajo y asuntos Sociales,
2007.

549 p.; 24 cm.

En la primera parte de este libro se muestra el analisis comparativo de la legislacidon
en mediacién familiar de las distintas Comunidades Autonomas, que concluye abor-
dando las cuestiones principales sobre “los Puntos de Encuentro y la Mediacion Fami-
liar”, especialmente en los casos de violencia doméstica y, también, sobre la “ruptura
de pareja, corresponsabilidad parental y mediacion”. La segunda parte del libro se
centra en la metodologia utilizada en el estudio y los resultados. Se utilizaron técni-
cas cuantitativas, 170 encuestas a profesionales, y cualitativas, entrevistas en profun-
didad a personas expertas y profesionales en mediacion.

El trabajo social y la mediacion / coordinacion Eloina Nogal
Martin.— Madrid: Colegio Oficial de Diplomados en Trabajo Social y
Asistentes Sociales de Madrid, 2005.

189 p.; 24 cm. [Monogradfico de la revista: Trabajo Social Hoy].

En este estudio se muestran los aspectos metodolédgicos que ayudan a conocer el
proceso de mediacion y sus técnicas, el papel de la persona mediadora y la necesi-
dad de crear un cuerpo profesionalizado de mediacidn. Desde el ambito legislativo,
existe una gran preocupacion por regular la mediacién y desarrollarla como forma
adecuada de resolver los litigios y confrontaciones. También se muestra la evolucién
de la mediacion de las experiencias practicas desde “Servicios de Orientacion y Me-
diacién Familiar” y los “Puntos de Encuentro”.

Mediacion familiar: la experiencia del Servicio de Mediacion Fa-
miliar del Gobierno de Aragon, funcionamiento, datos y reflexiones /
Lidia Rodriguez y Sofia Espada Giner.— Gobierno de Aragon. Departa-
mento de Servicios Sociales y Familias, [20047?].

43 p.: graf.; 22 x 22 cm.

Con el objeto de mejorar el Programa de Mediacion Familiar en Aragdn y de analizar
su situacidn, se elabord este estudio como herramienta de evaluacion sobre la im-
plantacién de este servicio. También sirve como elemento de deteccidén de necesida-
des a cubrir por parte de los servicios sociales, en el ambito de las familias, y de infor-
macién en cuanto a posibles alternativas o actuaciones a desarrollar.
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LA MEDIACION

UNASOLLCION A LOS CONFLICTOS
DERUPTURA DE PAREJA
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La mediacion familiar: implantacion del servicio en el Instituto
Aragonés de la Mujer: 1997-1999 / Lidia Rodriguez Benito.— Zarago-
za: Instituto Aragonés de la Mujer, 1999.

55p.; 30 cm.
Este estudio reflexiona sobre los beneficios de la mediacién como técnica pacifica de
resolucion de problemas derivados de la ruptura de pareja, de modo que alcancen
un acuerdo consensuado en todos los puntos del Convenio Regulador, posibilitando
el acceso a una tramitacion legal amistosa y evitando enfrentamientos inutiles que

ocasionan pérdidas emocionales y econdmicas para todo el ntcleo familiar.

La mediacion: una solucion a los conflictos de ruptura de pare-
ja/ Trinidad Bernal Samper.— Madrid: Colex, 1998.

191p.: grdf., tabl.; 24 cm.
Este libro esta estructurado en tres partes. En la primera se describe el conflicto in-
terpersonal que se produce cuando se planea la ruptura, el contexto legal en donde
habitualmente se resuelve y la intervencion de las personas profesionales para resol-
ver el conflicto. En la segunda parte se plantea la mediacién como solucién a los con-

flictos y, en tercer lugar, se plasma por fases el desarrollo del proceso de mediacion.

Servicio de mediacion familiar= Family Mediation Service.- Vi-
toria-Gasteiz: Gobierno Vasco. Departamento de Justicia, Economia,
Trabajo y Seguridad Social, 1998.

30p.; 24 cm.
Esta guia ofrece informacién sobre las caracteristicas del Programa de Mediacion
familiar del Gobierno Vasco, las lineas basicas de la mediacién familiar y las personas
destinatarias del programa. Las fases de intervencion de la mediacidn familiar son:
aproximacion al servicio, organizacién de la demanda, inicio de las actuaciones, al-

ternativa de resolucion, pre-acuerdo, negociacion, acuerdo final y seguimiento.
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AYUDAS Y RECURSOS

Guia de ayudas sociales y servicios para las familias 2024/ Sub-
direccion General de Diversidad Familiar y Apoyo las Familias.—
Madrid: Ministerio de Derechos Sociales y Agenda 2030, 2024.

145 p.; 30 cm.

Esta guia recoge las ayudas establecidas en los ambitos de seguridad social, empleo,
fiscalidad, servicios sociales, educacion, vivienda, entre otros, incluyendo las modifi-
caciones aprobadas en 2023 en relacidon con la mejora de los permisos vinculados a
motivos de conciliacién laboral y familiar; asi como la flexibilizacion de las condicio-
nes para proteger econdmicamente el cuidado no profesional en el entorno familiar
de personas en situacion de dependencia, con nuevas cuantias minimas y maximas

segun el grado reconocido, entre otras.

https://www.consaludmental.org/publicaciones/Guia-ayudas-familias-2024.pdf

Guia de apoyo familiar a la vida independiente de las perso-
nas con discapacidad intelectual o del desarrollo. Plena Inclusion
Madrid, 2023.

24 p.: fot. col.; 30 cm.
Este documento es una guia dirigida a familias en la que se explica qué es la vida
independiente y ayuda a reflexionar sobre ésta. El objetivo es que, a través de pre-
guntas clave, sirva para reflexionar sobre el concepto de vida independiente, abor-
dando los miedos y barreras que en ocasiones pueden paralizarnos, y obtener pau-
tas y herramientas para impulsar la vida independiente de las personas con discapa-

cidad intelectual o del desarrollo.

https://plenainclusionmadrid.org/wp-content/uploads/2024/01/Guia-Apoyo-Familiar_ok.pdf

Guia de recursos para familias. Region de Murcia: Consejeria de
Politica Social, Familias e Igualdad, 2023.

195p.; 21x30 cm.

Esta guia se estructura en varios bloques: 1. Familias y prestaciones. Ingreso Minimo
Vital. Permisos parentales. 2. Familias y beneficios fiscales. Deducciones. 3. Familias
Numerosas y Monoparentales. 4. Familia y menor. Acogimiento y adopcion.
5.Familias, mujer y violencia de género. 6. Familia y dependencia. 7. Familias y Disca-
pacidad. 8. Familias y Mayores. 9.Familias y Servicios Sociales de Atencion Primaria.
10. Familias en situacion de especial vulnerabilidad. 11. Familias y vivienda. 12. Fa-
milias y Educacién. 13. Familias, empleo y formacidon. 14. Familias y Nuevas Tecnolo-
gias. 15. Familia y Ocio 16. Familias y salud. 17. Familias y Transporte .

https://murciasocial.carm.es/documents/20182/25505/Gu%C3%ADa+de+recursos+para+familias+de+la+Regi%C3%
B3n+de+Murcia.+A%C3%B10+2023/a5c99f73-6a59-457a-88b3-b9e546aefe29
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Apoyo a la familia e infancia. —Madrid: Comunidad de Madrid, 2023.
38p.;30cm.

En esta guia se especifican 15 tipos de ayudas, tales como la Ayuda econdémica de
pago mensual por gestacion, nacimiento de hijo o adopcion de menores; Atencion a
madres embarazadas con alteraciones de conducta o inestabilidad emocional; el
Programa de apoyo a familias con hijos menores de edad que se encuentren en si-
tuacion de cuidados paliativos; el Servicio de Mediacién Familiar; el Servicio especia-
lizado de intervencion con menores inimputables (11-13 afios) y sus familias; el Ser-
& i vicio Psicopedagdgico de Intervencién Especializada en Adicciones a las nuevas tec-
s nologias dirigido a adolescentes y a sus familias (SAAT); el Centro Especializado de
Intervencion en Abuso Sexual Infantil (CIASI), etc.

https://www.comunidad.madrid/sites/default/files/aud/servicios-sociales/3._apoyo_a_la_familia_0.pdf

Modelos de familia en evolucion en Espaia. Un nuevo marco nacio-
nal para mejorar el apoyo y la proteccion a las familias.— Organi-
R zacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémicos, 2022 .
R 216 p. : graf.; 30 cm.
Este informe sobre Espafia esta basado en el amplio conjunto de datos y politicas
de la OCDE sobre familias y menores. El informe analiza el apoyo y la proteccién a
las familias en Espafia y revisa los enfoques de las politicas familiares en los paises
de la UE. También propone indicaciones para la reforma a fin de alinear la politica
familiar espafiola con los modelos familiares en evolucion y ampliar la inversion
& en asistencia familiar. Se ha prestado especial atencion a la incorporacién de la
diversidad familiar en el marco de las politicas nacionales y al abordaje de la falta
de inversidn estructural en politicas familiares para mejorar el bienestar de las
familias, reducir la pobreza infantil y facilitar la vida familiar.

https://www.mdsocialesa2030.gob.es/derechos-sociales/familias/otros/docs/00-Completo_revisado_L.pdf

Atencion temprana: guia para familias.— Bilbao: Diputacion Fo-
ral de Bizkaia, 2021.

16 p.; 21cm.

El objetivo de esta guia es informar a las familias sobre los pasos necesarios para
acceder al servicio de intervencion integral en atencidn temprana. La atencion tem-
prana es el conjunto de intervenciones, dirigidas a la poblacién infantil de 0 a 6 afios,
a sus familias y al entorno, que, desde una perspectiva interdisciplinar sanitaria, edu-
cativa y social, tiene por objetivo dar respuesta, lo mas pronto posible y con caracter
integral, a las necesidades transitorias o permanentes que presentan los nifios y ni-
fias con trastornos en su desarrollo o con riesgo de padecerlos.

https://www.bizkaia.eus/documents/880285/2238907/Guia+AT+familias_ca_22032022.pdf/d98a6384-2099-c96b-986f-
562d534cd7de?t=1647956016740

$€Bizkaia
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®Elena

Modelo de Servicio
de Apoyo a Familias

3° edicién revisada

100 MEDIDAS DE
APOYO A LA FAMILIA

AN INTEGRAL DE
APOYO A LA FAMILIA
ABRIL 2014
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Modelo de Servicio de Apoyo a Familias.— Madrid: Confederacion
Plena inclusion Espaia 2019.

133 p.; 30 cm.

El Servicio de Apoyo a Familias es un servicio transversal, cercano y abierto, que
acompania a las familias de personas con discapacidad intelectual o del desarrollo, en
su proyecto de vida familiar movilizando o prestando apoyos y recursos, de forma
directa o indirecta y que colabora y asesora a otros servicios o entidades que se rela-
cionan con ellas. Todo ello, teniendo en cuenta que las necesidades de las familias
son diversas y pueden cambiar a lo largo de su vida, y que la discapacidad tiene dife-
rentes significados y efectos en cada familia.
https://www.plenainclusion.org/sites/default/files/saf_nov2019_0.pdf

Guia de recursos de apoyo a la Maternidad / Fundacion Altius
Francisco de Vitoria; coord.: Gabriela Gonzadlez; M® Magdalena Cuen-
ca Marin, Maria Eva Ferndandez Rodriguez y Elena Magro Martinez-
Illescas. —Madrid: Consejeria de Politicas Sociales y Familia, 2018.

168p. 30cm.

Esta guia informa de los recursos disponibles en materia de maternidad. Estd
destinada a personas gestantes, madres y padres, y también al personal profesio-
nal de los servicios sociales que trabajan con ellas. Estos recursos estan especial-
mente pensados para cubrir las necesidades de las mujeres en situacion vulnera-
ble, carentes de red de apoyo.

https://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/servicios-sociales/maternidad_web-2.pdf

100 medidas de apoyo a la familia. Plan integral de apoyo a
la familia. Abril 2014, Federacion Espaiola de Familias Numerosas.
—Madrid: Federacion Espanola de Familias Numerosas, 2014.

29 p.: graf.; 30 cm.
Este documento tiene dos apartados: en el primero se detalla la evolucion del riesgo

de vulnerabilidad social de las familias numerosas en Espafia con respecto a Europa
y, en el segundo, la situacion demografica de Espafia a corto y largo plazo.

En consecuencia de la situacién que se describe en ellos, se expone una serie de 100
medidas para su estudio e inclusion en el Plan Integral de Apoyo a la Familia.

https://www.familiasnumerosas.org/wp-content/uploads/2022/06/100_medidas_Apoyo_a_la_Familia__FEFN_.pdf
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Manual de
Habilidades
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Manual de habilidades para cuidadores de personas mayo-
res dependientes.— Madrid: Sociedad espanola de geriatria y ge-
rontologia, 2013.

52 p.;21cm.

Este manual va dirigido a los y las cuidadoras familiares y al colectivo de personas
cuidadoras formales, que son quienes atienden principalmente a mayores depen-
dientes en sus domicilios. El objetivo de este trabajo es colaborar en la formacion de
cuidadoras/es en habilidades que puedan ayudarles a mejorar la calidad de los cuida-
dos que proporcionan e informales sobre algunas ayudas técnicas que pueden facili-
tarles la importante labor que desarrollan.

https://www.segg.es/media/descargas/MANUAL_HABILIDADES_SEGG.pdf

Guias de ayudas sociales para las familias (2009-2010y 2011)/
Ministerio de Sanidad, Politica Social e Igualdad. Subdireccion Gene-
ral de las Familias. Madrid: Ministerio de Sanidad, Politica Social e
Igualdad, 2011.

130 p.; 24 cm.

En estas guias se presentan los distintos tipos de ayudas que ofrece el Gobierno a las
familias, las prestaciones de la Seguridad Social, ayudas en materia de empleo, be-
neficios fiscales por hija/o a cargo, ayudas sociales a familias numerosas, prestacio-
nes sociales a las familias del sistema publico de Servicios Sociales, etc.

Guia de recursos para familias por Comunidades Auténomas. —
Madrid: Federacion de Asociaciones de Madres Solteras, 2011.

96 p.; 17 x21cm.

Este documento ofrece informacidn sobre recursos especificos a familias monoma-
rentales, recursos sociales por Comunidades Auténomas, informacién de direcciones
de interés estatal y direcciones de asociaciones de familias monomarentales, asi
como de asociaciones que forman FAMS y entidades colaboradoras.
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Para seguir viviendo en casa. Guia de recursos de atencion.—
Asturias: Consejeria de Bienestar Social,, 2008.
19 p.; 21cm.

Ante la necesidad de garantizar a la ciudadania un marco estable de recursos y servi-
cios para la atencion a las personas que, por razones derivadas de edad, enfermedad o
discapacidad, precisen de la atencidon de otras personas para realizar las actividades
basicas de la vida diaria, la administracién ofrece una serie de recursos y servicios.
Estos servicios son los que se recogen en esta Guia en la que se pone a disposicion de
la ciudadania informacion para que las personas con dependencia puedan continuar
residiendo en sus hogares, pero con los apoyos precisos.

https://socialasturias.asturias.es/documents/38532/140012/Vivircasa7317.pdf/49b25382-d2a6-6478-7e4c-
33e15189fech?t=1631867315275

Guia de Servicios para Familias / Confederacion Espaiola de
Organizaciones en favor de las Personas con Discapacidad Intelectual

o del desarrollo.— Madrid: FEAPS, 2001.
32p.:il.; 21cm.
Guia Los programas que aqui se presentan van destinados a las familias de personas con
de Senpcioysy discapacidad mental, con el objetivo principal de mejorar su calidad de vida. Tanto el

Programa de Apoyo Familiar como el Programa de Respiro Familiar que son progra-
mas anuales, ofrecen actividades y espacios donde las familias pueden disfrutar,
compartir, relacionarse con otras personas o simplemente descansar. Son activida-
des pensadas con y para las familias, para que cada persona que la compone pueda
disfrutar de su propia autonomia.
https://plenainclusionmadrid.org/wp-content/uploads/2017/12/ServiciosFamilias.pdf

T e Guia de ayudas sociales para las familias / Violeta Assiego Cruz;
i os famiias il. Javier Termenon Delgado.— Madrid: Ministerio de Trabajo y Asuntos
Sociales, D.L. 2001.

64 p.:il. col.; 21cm.

En esta guia se presentan los distintos tipos de ayudas a las familias, las prestaciones
de la Seguridad Social, ayudas en materia de empleo, beneficios fiscales por hija/o a
cargo, ayudas sociales a familias numerosas, prestaciones sociales a las familias del
sistema publico de Servicios Sociales, servicios para cuidados de hijas/os menores de
3 aflos y programa de apoyo a las familias en situaciones especiales.
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