
Luisa Marín 
Lacalle

Helena y la fábrica 
de tabacos



Luisa Marín 
Lacalle

Elena y la fábrica  
de tabacos

Una historia mágica de mujeres 
reales para recuperar la historia 
desde la perspectiva de las mu-
jeres visibilizando sus aportacio-
nes, sus experiencias y sus luchas.

Movimientos de mujeres 
Herstory · Derechos laborales

Ficha de Alumnado ACTIVIDAD 1: FORO CUENTO:

Escucha atentamente el cuento y reflexiona entorno a las siguientes preguntas:

• ¿Qué cambia en la vida de Elena al entrar a trabajar en la Tabacalera?

• ¿Por qué la familia de Elena no quiere que participe en el sindicato?

• ¿Crees que Elena y sus amigas hacían bien en protestar?

• ¿Conoces alguna protesta que haya tenido éxito?

ACTIVIDAD 2: INVESTIGAMOS SOBRE OTROS MOVIMIENTOS DE MUJERES:

Completa la siguiente ficha de investigación, que recoge los datos más importantes con los que crear un mural grupal:

• Nombre de la lucha colectiva femenina investigada:

• Época en que ocurrió:

• País en que ocurrió:

• ¿Qué se intentaba conseguir?:

• ¿Con qué apoyos contaba?:

• ¿Finalmente tuvo éxito?:
Haz un pequeño dibujo sobre ella o recoge alguna fo-
tografía localizada durante el proceso de investigación:


