Lourdes Cacho Escudero (Nalda, La Rioja, 1970).
Diplomada Universitaria en Enfermeria (DUE) por la Universidad de La Rioja.
Escritora.

Accésit en el lll Concurso de Poesia Ateneo Riojano en 2002.

| Premio en el XX Concurso Esteban Manuel Villegas en 2009 en la modalidad de
poesia.

Premio modalidad Relato Juvenil en 2010 en el lll Certamen Nacional de Literatura
Infantil y Juvenil “Con el mismo papel” del Ayuntamiento de Logrono.

| Premio en el Concurso literario Esteban Manuel Villegas en 2011 en la modalidad de
narracion corta.

| Premio en el Concurso literario Esteban Manuel Villegas en 2013 en la modalidad de
narracion corta.

Finalista en los premios del libro del Ateneo Riojano en la modalidad de narrativa en
2019 con el libro "No pongas coma detras de los sujetos", Legados Ediciones.
Miembro del Consejo de Redaccion del periodico "El Arco la Villa" y de la revista
cientifica "Cuadernos del Iregua" de Nalda.

Colabora como critica literaria en la revista "Letras 21".

Es autora de los libros "El tiempo merecido”, ediciones 4 de agosto, 2015 (poesia); "El
hospital del alma", Punto de vista editores, 2016 (relatos en formato digital); "No
pongas coma detras de los sujetos", Legados Ediciones, 2018 (relatos) y de "La lista de
la compra", Legados Ediciones, 2022.



