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Principales indicadores de hogares

Año 2016

Hogares 129,3

Tamaño medio del hogar (personas) 2,5

Tipos de hogar más frecuentes:

        Hogar unipersonal 36,8

        Hogar monoparental 13,8

        Pareja sin hijos que convivan en el hogar 28,1

        Pareja con hijos que convivan en el hogar 39,2

Fuente: Encuesta Continua de Hogares, 2016. INE

Unidades: miles de hogares 
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Fuente: Encuesta Continua de Hogares. INE

Número de hogares unipersonales por edad
Año 2016

Según la Encuesta Continua de Hogares (ECH), el número medio de hogares en La Rioja crece 
un 0,2% durante el año 2016. El tamaño medio se situó en 2,5 personas por hogar.

El número de hogares formado en torno a parejas con o sin hijos fue el más numeroso en 2016, 
superando los 67.000 hogares, a pesar del descenso del 2,0% experimentado en un año.

Los hogares más frecuentes en La Rioja siguen siendo los formados por una pareja con al 
menos un hijo (30,3% del total) seguidos por los unipersonales que representan el 28,5% del 
total. El 31,4% de los hogares unipersonales son hombres de menos de 65 años seguidos por 
mujeres de 65 o más años que suponen un 28,5% de los mismos. Comparando con los valores 
medios de 2015, el número de hogares unipersonales registró un aumento del 0,5%.

Los hogares monoparentales, es decir, los que están formados por uno solo de los progenitores 
con hijos, aumentaron un 20,0% en el último año.

En 2016, el 83,1% de los hogares ocupaban viviendas en propiedad, tanto con pagos pendientes 
como sin ellos, lo que supone un aumento del 3,2% respecto a 2015.

El 87,3% de las parejas están casadas y el 12,7% son parejas de hecho. Un 56,2% de las parejas 
tienen hijos según los datos para 2016 en La Rioja.
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Gasto medio por hogar por grupos de consumo
Año 2016

Alimentos y bebidas no alcohólicas 3.933,7

Bebidas alcohólicas, tabaco y narcóticos 451,4

Artículos de vestir y calzado 1.349,8

Vivienda, agua, electricidad, gas y otros combustibles 8.165,7
Mobiliario, equip. del hogar y gastos corrientes de 

conservación de la vivienda
1.199,8

Salud 1.046,4

Transportes 3.189,8

Comunicaciones 801,9

Ocio, espectáculos y cultura 1.483,0

Enseñanza 286,0

Hoteles, cafés y restaurantes 2.792,4

Otros bienes y servicios 2.180,3

Fuente: Encuesta de Presupuestos Familiares. INE

Unidades: euros
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Fuente: Encuesta de Presupuestos Familiares. INE

El gasto medio por persona en La Rioja ascendió en el año 2016 a 11.305 euros, un 3,29% 
más que un año antes, según datos de la Encuesta de Presupuestos Familiares del INE. 

De forma general, el gasto medio por hogar riojano en 2016 fue de 26.880 euros, lo que 
supone 1.320 euros menos que en España.

Otros bienes y servicios (19,0%), Salud (17,5%) y Enseñanza (15,9%) fueron los grupos de 
consumo con mayor incremento anual en el gasto medio de los hogares riojanos en 2016.

Por lo que respecta a la distribución del gasto por persona en el panorama nacional, en 
Canarias, Extremadura, Melilla, Ceuta, Castilla-La Mancha y Andalucía se registró un gasto 
por persona inferior a 10.000. Murcia, Galicia, C. Valenciana, Castilla y León y La Rioja  
gastaron entre 10.000 y 11.306 euros por persona. Todas ellas por debajo de la media 
nacional (11.312 €). 
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Fuente: Encuesta de Presupuestos Familiares. INE

Gasto medio por unidad de consumo 
(euros)
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Variación anual del IPC. Año 2016

Fuente: IPC. Base 2011. INE

Índice de precios de consumo por grupos de consumo. Año 2016

Índice
Media anual

Índice General 106,3

Otros bienes y servicios 114,5

Hoteles, cafés y restaurantes 101,0

Enseñanza 105,3

Ocio y cultura 103,6

Comunicaciones 108,3

Transporte 99,1

Medicina 85,2

Menaje 102,0

Vivienda 113,0

Vestido y calzado 102,4

Bebidas alcohólicas y tabaco 106,1

Alimentos y bebidas no alcohólicas 103,3

Fuente: IPC, Base 2011. INE
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Lo que más sube en media. Año 2016

Patatas y sus preparados 14,9

Aceites y grasas 11,8

Frutas frescas 6,8

Frutas en conserva y frutos secos 5,7

Pescado fresco y congelado 5,6

Fuente: IPC, Base 2011. INE

Lo que más baja en media. Año 2016

Electrodomésticos y reparaciones -2,8

Carne de porcino -3,0

Objetos recreativos -3,9

Leche -5,7

Calefacción, alumbrado y distribución de agua -9,1

Fuente: IPC, Base 2011. INE

Tasa de variación interanual del IPC

Fuente: IPC. Base 2011. INE

La variación media anual del IPC en el año 2016 fue del -0,4%, siendo los grupos con mayor 
influencia en este descenso: Ocio y cultura (-5,5%), Medicina (-2,0%) y Transporte (-0,5%).

La tasa anual de la media del IPC disminuyó 
en todas las regiones a excepción de 
Navarra y País Vasco que mantuvieron 
sus precios y Cataluña que registró una 
tasa interanual del 0,1%. Las cifras más 
acusadas se dieron en la Comunidad 
Valenciana junto con Castilla-La Mancha 
(-0,5%), seguidas por Cantabria, Castilla y 
León y La Rioja (-0,4%), Aragón, Galicia y 
Madrid (-0,3%).

En lo referente a las tasas de variación 
interanual del IPC en La Rioja, mes a mes, 
las más elevadas (y las únicas positivas) se 
registraron en los meses de octubre (0,3%), 
noviembre (0,4%) y diciembre (0,5%).
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Mucha dificultad para llegar a fin de mes No pueden permitirse vacaciones

No pueden afrontar gastos imprevistos Retrasos en pagos relacionados con la vivienda

Renta media por unidad de consumo. Año 2015
(euros)

Fuente: Encuesta de Condiciones de Vida. INE

Personas con determinadas dificultades económicas en La Rioja (%) 

República Checa 14,0

Suecia 16,0

Países Bajos 16,4

Finlandia 16,8

Dinamarca 17,7

Francia 17,7

Austria 18,3

Eslovaquia 18,4

Luxemburgo 18,5

Eslovenia 19,2

Alemania 20,0

Bélgica 21,1

LA RIOJA 22,1

Malta 22,4

Polonia 23,4

Reino Unido 23,5

UE (28) 23,7

Estonia 24,2

Irlanda 26,0

Portugal 26,6

Hungría 28,2

ESPAÑA 28,6

Italia 28,7

Chipre 28,9

Croacia 29,1

Lituania 29,3

Letonia 30,9

Grecia 35,7

Rumanía 37,4

Bulgaria 41,3

Fuente: EUROSTAT

Tasa de riesgo de 
pobreza o exclusión 
social (AROPE). Año 

2015 (renta de 2014)

(% población del total)

La renta anual media por hogar en La Rioja ascendió a 27.599 euros en 2015 (último año disponible), lo que significa 869 euros 
más que la media nacional, según la Encuesta de Condiciones de Vida 2016 (INE).

Por otro lado, la tasa de riesgo de pobreza, según la 
Encuesta de Condiciones de Vida de 2016 (con datos de 
renta de 2015), experimentó un descenso de casi 5 puntos 
porcentuales. Así pues, el indicador AROPE se situó en el 
17,4%, después de que en 2015 alcanzara el 22,1%. En 
España pasó del 28,6% al 27,9%.

En 2016 el 6,9% de los hogares riojanos reconoció llegar a fin de 
mes con mucha dificultad, lo que supone un descenso de 0,2 puntos 
porcentuales respecto a 2015, también el porcentaje de hogares que 
declaran hacerlo con mucha facilidad disminuyó en un año en 0,1 
puntos porcentuales significando así un 3,6% del total. 

Por otro lado, el 21,1% de los hogares manifestó no tener capacidad 
para afrontar gastos imprevistos y el 25,6% que no se podía permitir 
ir de vacaciones fuera de casa al menos una semana al año.

El 72,9% de los hogares encuestados señalaron que no tenían problemas de ningún tipo en su vivienda y entorno, una proporción 
que disminuyó en 8,7 puntos porcentuales en un año y que supera a la media española en 0,3 puntos porcentuales. El mayor 
problema declarado fue el ruido producido en el exterior o por los vecinos (16,2%) que supera en 4,3 puntos porcentuales al 

Fuente: Encuesta de Condiciones de Vida. INE
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Viviendas con conexión a Internet (%). Año 2016

Principales indicadores de equipamiento y uso de TIC en los hogares (%)

Año 2016

Con algún tipo de ordenador 74,4

Disponen de acceso a internet 79,2

Con conexión de Banda Ancha 79,1

Con teléfono fijo 80,8

Con teléfono móvil 97,6

Fuente: Encuesta sobre Equipamiento y Uso de T.I.C. en los Hogares. INE
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Fuente: Encuesta sobre Equipamiento y Uso de Tecnologías de la 
Información y comunicación en los Hogares. INE

Uso de TIC en los 3 últimos meses (%). Año 2016
La Rioja España

Utilizan Internet 80,1 80,6

Utilizan Internet una vez/semana 76,4 76,5

Compran a través de Internet 30,1 34,9

Fuente: Encuesta sobre Equipamiento y Uso de TIC en los 
Hogares. INE
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Fuente: Encuesta sobre Equipamiento y Uso de Tecnologías de la Información y 
comunicación en los Hogares. INE

porcentaje registrado en 2015. 
En lo que respecta al equipamiento tecnológico de acuerdo con la Encuesta sobre Equipamiento y 
Uso de Tecnologías de la Información y Comunicación en los Hogares elaborada por el INE, en 2016, 
el 74,4% de los hogares con al menos un miembro de 16 a 74 años, disponía de ordenador. 

El 79,2% de los hogares riojanos 
contaba con acceso a la red, frente 
al 75,2% de 2015. 

El 79,1% de los hogares utilizaban 
Banda Ancha (ADSL, red de cable…) 
lo que supone un incremento del 
6,5% respecto a 2015.

En cuanto al uso de Internet por motivos particulares en los últimos tres meses, los servicios 
más empleados son los siguientes: el 85,3% de los usuarios declara haberlo utilizado para buscar 
información sobre bienes y servicios; un 78,2% recibe y envía correos electrónicos; un 78,2% para 
leer noticias, periódicos o revistas de actualidad on line y un 72,9% para ver contenido de video de 

sitios para compartir.

Otro aspecto de la vida diaria que 
cambia gracias a Internet es la 
relación con los bancos, en 2016 
un 45,7% de las personas  accedía 
a la banca electrónica vía Internet.

Respecto al uso del comercio 
electrónico, un 54,7% de los 
usuarios declaran utilizarlos para 
comprar material deportivo o ropa; 
un 53,8% para buscar alojamiento 
para sus vacaciones y rondando 
el 40% están aquellos usuarios 
que lo usan o bien para comprar 
entradas para espectáculos o bien 
para adquirir otros servicios para 
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