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Introducción

La permanente mejora de la eficacia de un sistema de salud constituye uno de los
factores fundamentales para el mantenimiento de un nivel digno de bienestar y
calidad de vida en cualquier sociedad desarrollada. Para orientar esta mejora se
hace indispensable disponer de las máximas fuentes posibles de conocimiento
acerca del estado de salud de la población así como de las enfermedades que
afectan principalmente a nuestra sociedad.

En este capítulo se aborda la salud y la sanidad en La Rioja a través de tres apar-
tados: Recursos Humanos, Patrones de Morbilidad y Patrones de Mortalidad;
todos ellos desagregados por sexo.

En "Recursos Humanos" se ofrece la información sobre el número de profesiona-
les sanitarios colegiados, personal del Servicio Riojano de Salud y de la Conse-
jería de Salud.

En el subcapítulo "Patrones de morbilidad" se ofrece información sobre enferme-
dades de declaración obligatoria, estancias causadas según edad, pacientes
dados de alta, edad media y coeficiente de variación de los enfermos dados de
alta, estancia media de la hospitalización, problemas de salud de carácter cróni-
co, interrupción voluntaria del embarazo y evolución anual del diagnóstico de
infección por el VIH. Por otro lado, se hace referencia a la dotación hospitalaria en
funcionamiento en La Rioja en los servicios de ginecología y obstetricia así como
a la atención hospitalaria de los mismos.

El último apartado es el correspondiente a los "Patrones de Mortalidad". En él se
proporciona información sobre las defunciones según la edad y sexo y la causa
de muerte.También se ofrecen los datos sobre la mortalidad evitable, la evolución
de la mortalidad infantil y, por último, la evolución de las defunciones violentas.
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Salud y sanidad

La presencia de la mujer en el sector sanitario riojano es mayor que la que se da en otros sectores económicos, incluso mayor
que en otras actividades relacionadas con los servicios, sector donde la mujer registra tradicionalmente más ocupación. Así, el
personal empleado es mayoritariamente femenino, salvo entre el personal médico colegiado, donde el porcentaje de hombres es
mayor.

En 1997, había 398 mujeres médicos colegiados en La Rioja frente a 676 hombres. En el año 2000,  se reduce la distancia entre
sexos, y  la cifra de mujeres colegiadas se incrementa un 19,6% hasta alcanzar las 476 mujeres frente al 1% de aumento experi-
mentado por los médicos colegiados (683 hombres).

Por otro lado, en este último año de referencia, el año 2000, había 1.414 diplomados colegiados en enfermería, de los que el 93%
eran mujeres, manteniendo la proporción que había en 1997.

Respecto al personal empleado en la Consejería de Salud y el Servicio Riojano de Salud, podemos decir que la representatividad
del sexo femenino es mayor que la del masculino. Así, en 1996 el 64,14% del personal de la Consejería de Salud y Servicios Socia-
les estaba compuesto por mujeres, porcentaje que alcanzó el 74,4% en el año 2002.

Por grupos de ocupación, que nos indican la cualificación necesaria para el desempeño del puesto de trabajo, la presencia feme-
nina en el servicio sanitario es más significativa que la masculina en todos, salvo en el Grupo A, reservado a licenciados,  donde
el porcentaje de mujeres se sitúa por debajo del 50%.

Patrones de morbilidad

Según el Censo de 1991, la población de La Rioja se cifraba en 263.434 habitantes.
Durante el mismo año, 2.439 personas fallecieron en nuestra región, lo que representa un 0,93% del total. De éstas, 1.117 eran
mujeres, es decir, un 0,85% de la población femenina residente en La Rioja en ese momento.

Tomando de referencia el periodo 1991/2000 se observa que el 80% de las mujeres fallecidas eran mayores de 70 años frente a
un 61% de hombres fallecidos en este mismo margen de edad. Las causas de muerte en las mujeres (y en la población en gene-
ral), experimentan una gran variación en sus cifras, siendo las "Enfermedades de la piel y tejido celular subcutáneo" con un
92,96%, "Anomalías congénitas", con un 30,74%, seguidas de "Enfermedades del sistema nervioso y de los órganos de los sen-
tidos" (29,65%) y, por último, "Enfermedades infecciosas y parasitarias" (23,52%), las que han tenido mayor variación media acu-
mulativa.

Las estancias causadas en La Rioja han disminuido a lo largo del periodo 91/00 un 54,54% con una tasa media acumulativa del
6,33%. De las estancias causadas en 1991, más del 50% correspondían a mujeres, siendo su valor absoluto de 275.988. Esta cifra
se reduce a lo largo del decenio hasta 112.432 estancias causadas por mujeres en el año 2000, lo que supone un 46,92% del total
de estancias durante ese año. Por edades, en 1991 el 66,3% de las estancias causadas correspondían a mujeres de 65 años y
más, porcentaje que se ha reducido al 57% en el año 2001.

Las mujeres dadas de alta en 1991 fueron 13.513, un 51,18% del total frente a las 12.913 altas que se registraron en el año 2000
y que supusieron un 50,33% sobre el total. La estancia media de estas mujeres fue en el año 2000 de 9 días, y su edad media se
cifra en los 51 años, con un coeficiente de variación del 48,35%.

En cuanto a la dotación hospitalaria en funcionamiento y refiriéndonos exclusivamente a los servicios de ginecología y obstetricia,
las camas según la actividad asistencial de los mismos, por 10.000 habitantes, presentan índices similares en La Rioja y España.
En 1997, último año  para el que disponemos datos, las camas destinadas a ginecología por 10.000 habitantes según su activi-
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dad asistencial fueron de 3,59 en La Rioja frente a 3,05 registrado en la media nacional. Respecto al servicio de obstetricia el índi-
ce para La Rioja ascendió a 6,01 frente  el 7,3 registrado en España.

En 1994 se realizaron 154,71 consultas externas de obstetricia y 294,68 de ginecología en La Rioja por cada 1.000 habitantes,
cifras considerablemente más altas a las registradas para el conjunto nacional, que ascendieron a 145,08 y a 147,26, respectiva-
mente. Respecto al año 1997, se redujeron las consultas externas realizadas en ambos servicios tanto en La Rioja como en Espa-
ña (127,07 de obstetricia y 228,35 de ginecología en La Rioja frente a 120,83 y 144,19, respectivamente en España).

Las estancias causadas en obstetricia, siguiendo la misma tónica de descenso que las estancias con carácter general, se reduje-
ron en más de un punto en estos cuatro años y pasaron de un índice de 18,05 por cada 100 habitantes en 1994 al 16,84 regis-
trado en 1997. Asimismo, las estancias en el servicio de ginecología ascendieron en este primer año de referencia a 9,42 y dis-
minuyeron hasta 8,12 por cada 100 habitantes en el año 1997. En el conjunto de la media nacional las estancias causadas por
obstetricia fueron ligeramente superiores con un índice de 20,4 en 1994 que disminuye a 18,95 en 1997, mientras que las de gine-
cología presentan índices débilmente inferiores a las de La Rioja: 7,67 en 1994 y 6,98 en 1997.

En cuanto a la tasa de abortividad en mujeres en edad fértil en La Rioja, a pesar de incrementarse durante la década 91/01, sigue
manteniéndose por debajo de la media nacional. En el año 2001, último disponible, se alcanzó una tasa del 6,44 frente al 4,66 que
registraba el conjunto de España.

Por último, destacar que en 1991, 45 mujeres riojanas presentaban infección por el VIH, lo que representa un 25,14% del total de
infectados con una tasa del 0,37% por cada 1.000 mujeres. Esta cifra, a pesar de que disminuye considerablemente, ya que en
1999 se registran 13 casos, aumenta porcentualmente sobre el total de la población infectada siendo ahora el porcentaje de muje-
res infectadas del 31,71%, si bien disminuye la tasa respecto a la población total (80,09%).

Patrones de mortalidad

Las principales causas de muerte en las mujeres durante 1991, se debieron a "Enfermedades del aparato circulatorio" (45,57%),
"Tumores" (21,93%) y "Enfermedades del aparato respiratorio" (8,86%). Diez años después, el porcentaje de mujeres que han
fallecido por "Enfermedades del aparato circulatorio" ha disminuido hasta un 41,87%, por "Tumores" también desciende hasta
representar el 21,19%. Sin embargo, las defunciones por "Enfermedades del aparato respiratorio" aumentan en casi un punto,
siendo esta la principal causa de muerte en un 9,60% de los casos.

Cabe destacar que durante este periodo otras causas de muerte entre las mujeres han ganado representatividad. Así, si en 1991
el 0,09% de las mujeres fallecieron a causa de "Enfermedades del sistema nervioso y de los órganos de los sentidos", en el año
2000, el 4,24% de las mujeres murieron por la misma causa. Lo mismo ocurre con las defunciones causadas por "Síntomas, sig-
nos y hallazgos anormales clínicos y de laboratorio" que pasan del 3,76% al 5,97%, "Trastornos mentales", que pasan del 1,52%
al 2,51% y "Enfermedades de la piel y tejido celular subcutáneo" que pasan del 0,09% al 0,61%. El desencadenante de esta situa-
ción puede ser el gran incremento que han experimentado enfermedades causadas por exposición al sol (debido al deterioro de
la capa de ozono), por el virus VIH o el estrés.

La tasa de mortalidad infantil en las mujeres en 1991, era del 10,29%, superior a la de los hombres. Pero a lo largo del decenio
contemplado, esta tasa experimenta un descenso medio próximo al 7% situándose en el año 2000 en un 1,75%.
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5.1. Recursos humanos
5.1.1.- Profesionales sanitarios colegiados
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1991                                                     Mujeres                                                       Total
1997        1998          1999         2000        1997         1998           1999       2000

Médicos colegiados 398 424 453 476 1.074 1.094 1.128 1.159
Odontólogos y Estomatólogos 30 26 26 32 115 110 110 122
Farmacéuticos 210 205 206 213 325 322 325 339
Veterinarios 60 61 57 57 234 237 221 216
Diplomados en Enfermería 
colegiados 1.176 1.219 1.262 1.302 1.289 1.322 1.366 1.414
Matronas 21 21 23 25 22 24 24 26
Fisioterapeutas 59 57 - 33 77 83 - 48
Analistas clínicos - - - - - - - -
Radiólogos - - - - - - - -

FUENTE: Anuario Estadístico, INE.

5.4.1.- Profesionales sanitarios. Año 2000
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5.1.2.- Personal empleado de la Consejería de Salud y del Servicio Riojano de Salud
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1996                                                               2002 
Mujeres           Total          % Mujeres          Total            Mujeres       % Mujeres

Consejería de Salud y Servicios Sociales 651 1.015 64,14 702 943 74,44
Servicio Riojano de Salud

TOTAL 2.497 3.221 77,52
Cº Hospitalario San Millán- San Pedro 1.802 2.214 81,38
Hospital de La Rioja 184 265 69,43
Atención Primaria 450 697 64,55
Servicio 061 27 45 60

FUENTE: Consejería de Desarrollo Autonómico y Administraciones Públicas y Servicio Riojano de Salud.

5.4.2.- Médicos colegiados según sexo
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5.2. Patrones de morbilidad
5.2.1. Estancias hospitalarias según sexo y grupo de edad, siendo La Rioja la provincia de hospitalización
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LA RIOJA

1991       1992        1993        1994        1995        1996        1997       1998        1999        2000

TOTAL MUJERES 275.988 156.768 235.087 203.852 148.340 101.888 147.603 142.288 127.979 112.432

Menores de 1 año 3.085 1.864 1.500 2.109 2.449 2.277 1.986 2.487 1.635 2.687
De 1 a 4 años 2.577 791 1.267 1.305 1.032 741 1.205 893 988 826
De 5 a 14 años 2.384 1.793 2.107 2.402 1.211 763 1.567 1.130 1.174 779
De 15 a 24 años 7.037 5.268 4.083 4.665 4.516 4.773 2.992 4.203 3.216 3.019
De 25 a 34 años 21.926 13.433 12.755 22.090 12.177 11.116 12.204 10.750 10.330 10.423
De 35 a 44 años 7.029 11.108 9.595 7.796 6.482 9.347 12.205 7.594 7.316 6.875
De 45 a 54 años 14.457 22.522 9.467 12.922 8.164 9.019 14.000 6.672 6.788 6.963
De 55 a 64 años 34.118 25.707 63.026 32.529 17.966 12.617 12.167 10.151 10.717 17.106
De 65 a 74 años 82.974 33.859 34.069 76.598 26.924 20.651 26.020 34.843 18.556 20.172
De 75 y más años 100.400 40.423 97.219 41.437 67.418 30.585 63.256 63.564
De 75 a 84 años 46.897 24.548
De 85 y más años 20.363 19.035

TOTAL HOMBRES 251.113 193.169 156.843 177.403 165.899 120.425 157.569 134.126 118.888 127.175

Menores de 1 año 4.654 1.774 1.600 2.805 1.302 1.552 2.134 2.395 1.873 2.479
De 1 a 4 años 2.436 2.857 2.531 1.376 1.237 1.159 939 1.308 981 1.136
De 5 a 14 años 3.233 3.022 1.926 2.865 2.968 2.250 2.817 1.724 1.309 1.208
De 15 a 24 años 8.680 5.577 4.177 6.610 4.860 9.969 3.950 3.425 3.477 2.950
De 25 a 34 años 12.783 7.603 10.509 7.275 8.129 7.120 4.839 6.221 4.782 6.435
De 35 a 44 años 12.119 8.913 8.696 9.497 7.572 10.674 8.036 5.621 11.580 11.196
De 45 a 54 años 9.952 18.867 22.572 21.230 16.630 11.961 11.739 9.599 9.888 23.042
De 55 a 64 años 48.667 66.362 29.088 58.900 50.278 17.302 54.192 32.265 20.601 15.514
De 65 a 74 años 74.186 48.657 40.215 42.962 45.828 28.360 35.834 30.450 30.660 33.381
De 75 y más años 74.404 29.538 35.530 23.882 27.095 30.079 33.089 41.115
De 75 a 84 años 27.718 22.969
De 85 y más años 6.018 6.865

AMBOS SEXOS 527.100 349.937 391.930 381.255 314.239 222.313 305.172 276.413 246.867 239.607

Menores de 1 año 7.739 3.638 3.100 4.914 3.751 3.829 4.120 4.882 3507 5.165
De 1 a 4 años 5.013 3.648 3.798 2.681 2.269 1.900 2.144 2.202 1.969 1.962
De 5 a 14 años 5.617 4.815 4.033 5.267 4.179 3.013 4.384 2.854 2.484 1.987
De 15 a 24 años 15.717 10.845 8.260 11.275 9.376 14.742 6.943 7.628 6.693 5.969
De 25 a 34 años 34.709 21.036 23.264 29.366 20.306 18.236 17.043 16.972 15.112 16.857
De 35 a 44 años 19.148 20.021 18.291 17.293 14.055 20.020 20.241 13.215 18.896 18.071
De 45 a 54 años 24.409 41.389 32.039 34.151 24.794 20.980 25.739 16.271 16.676 30.005
De 55 a 64 años 82.785 92.069 92.114 91.429 68.244 29.919 66.359 42.416 31.318 32.620
De 65 a 74 años 157.160 82.516 74.284 119.560 72.752 49.011 61.854 65.294 49.216 53.554
De 75 y más años 174.804 69.961 132.749 65.319 94.513 60.664 96.345 104.680
De 75 a 84 años 74615 47.517
De 85 y más años 26.381 25.900

FUENTE: Encuesta de Morbilidad Hospitalaria INE.



5.2.2.- Enfermos dados de alta según sexo y grupo de edad, siendo La Rioja la provincia de hospitalización
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LA RIOJA

1991       1992        1993        1994        1995        1996        1997       1998        1999        2000

MUJERES 13.513 12.494 12.997 12.500 12.335 13.731 13.529 12.728 13.063 12.913

Menores de 1 año 370 292 210 298 288 262 261 324 260 332
De 1 a 4 años 471 222 335 324 278 267 364 314 292 251
De 5 a 14 años 448 453 426 449 293 320 446 288 312 255
De 15 a 24 años 1.146 1.032 949 837 733 875 785 716 746 791
De 25 a 34 años 3.226 2.644 2.753 2.692 2.630 2.384 2.492 2.362 2.609 2.634
De 35 a 44 años 1.047 1.176 1.546 1.270 1.156 1.652 1.484 1.307 1.421 1.497
De 45 a 54 años 1.053 1.131 1.215 1.060 1.249 1.465 1.380 984 1.009 1.051
De 55 a 64 años 1.303 1.497 1.392 1.305 1.614 1.570 1.470 1.147 1.158 1.112
De 65 a 74 años 2.087 1.784 1.857 1.852 1.970 2.207 2.082 2.151 1.998 1.977
De 75 y más años 2.362 2.263 2.313 2.412 2.124 2.729 2.766 3.134
De 75 a 84 años 2.207 1.898
De 85 y más años 1.049 1.115

HOMBRES 12.893 12.931 13.506 11.769 12.077 13.167 13.123 13.186 12.802 12.746

Menores de 1 año 465 262 300 353 283 297 333 389 305 352
De 1 a 4 años 513 539 676 384 379 343 313 404 314 321
De 5 a 14 años 638 760 623 687 596 773 712 459 438 394
De 15 a 24 años 941 1.028 833 802 851 943 771 696 730 714
De 25 a 34 años 1.484 1.157 1.223 1.029 1.119 1.123 904 849 862 833
De 35 a 44 años 999 1.208 1.196 1.111 952 1.243 1.123 843 1.145 1.136
De 45 a 54 años 1.135 1.245 1.465 1.307 1.397 1.326 1.494 1.331 1.326 1.485
De 55 a 64 años 2.235 2.181 1.979 1.637 1.758 1.955 1.759 1.919 1.786 1.715
De 65 a 74 años 2.272 2.388 2.759 2.514 2.547 2.669 2.762 2.965 2.990 2.885
De 75 y más años 2.210 2.163 2.450 1.945 2.196 2.495 2.952 3.333
De 75 a 84 años 2.328 2.301
De 85 y más años 578 609

AMBOS SEXOS 26.405 25.425 26.500 24.269 24.412 26.898 26.652 25.914 25.865 25.659

Menores de 1 año 835 554 510 651 571 559 594 713 565 683
De 1 a 4 años 984 761 1.011 708 657 610 676 718 606 572
De 5 a 14 años 1.086 1.213 1.049 1.136 888 1.093 1.158 748 751 649
De 15 a 24 años 2.087 2.060 1.782 1.639 1.584 1.818 1.556 1.413 1.476 1.505
De 25 a 34 años 4.710 3.801 3.976 3.720 3.749 3.507 3.397 3.211 3.471 3.467
De 35 a 44 años 2.046 2.384 2.742 2.381 2.107 2.895 2.607 2.149 2.567 2.634
De 45 a 54 años 2.188 2.376 2.680 2.367 2.646 2.791 2.873 2.314 2.335 2.536
De 55 a 64 años 3.538 3.678 3.371 2.943 3.372 3.524 3.229 3.066 2.943 2.827
De 65 a 74 años 4.359 4.172 4.616 4.367 4.517 4.876 4.844 5.116 4.988 4.862
De 75 y más años 4.572 4.426 4.763 4.357 4.320 5.224 5.718 6.467
De 75 a 84 años 4.535 4.199
De 85 y más años 1.627 1.724

FUENTE: Encuesta de Morbilidad Hospitalaria INE.



5.2.3.- Enfermos dados de alta por 1.000 habitantes

5.2.4.- Edad media y coeficiente de variación de los enfermos dados de alta siendo La Rioja la provincia de hospitalización

5.2.5.- Estancia media de los enfermos dados de alta por provincia de hospitalización y grupos de edad
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LA RIOJA                                                       ESPAÑA
Mujeres         Hombres    Ambos sexos Mujeres         Hombres    Ambos sexos

1994 99,8 101,2 100,5 107,3 102 104,7
1995 100,6 106,9 103,7 109,6 104,2 107
1996 113,1 119,4 116,2 114,9 109,3 112,2
1997 109,2 117,7 113,4 115,5 109,1 112,4
1998 110,6 120,9 115,7 115,3 109,5 112,5
1999 109,2 114 111,5 116,9 110,2 113,6
2000 106,5 108,8 110 116,6 108,8 112,8

FUENTE: Encuesta de Morbilidad Hospitalaria INE.

1991                                                     Mujeres                                                       Total
1997        1998         1999         2000         1997         1998          1999         2000

Edad media 50 51 51 51 51 53 53 52
Coeficiente de variación 48,64 49,33 48,24 48,35 47,52 47,34 45,58 46,10

FUENTE: Encuesta de Morbilidad Hospitalaria. INE.
(1): Los CV que figuran en esta tabla son poblacionales.

MUJERES                                                       TOTAL
1998              1999             2000              1998              1999               2000

Total 11 10 9 11 10 9
Menores de un año 8 6 8 7 6 8
de 1 a 4 3 3 3 3 3 3
de 5 a 14 4 4 3 4 3 3
de 15 a 24 6 4 4 5 5 4
de 25 a 34 5 4 4 5 4 5
de 35 a 44 6 5 5 6 7 7
de 45 a 54 7 7 7 7 7 12
de 55 a 64 9 9 15 14 11 12
de 65 a 74 16 9 10 13 10 11
de 75 a 84 13 21 13 13 16 11
de 85 y más años 33 19 17,00 23 16 15,00

FUENTE: Encuesta de Morbilidad Hospitalaria. INE.



5.2.6.- Dotación hospitalaria en funcionamiento

5.2.7.- Atención hospitalaria. Consultas externas por 1.000 habitantes según tipo de asistencia

5.2.8.- Atención hospitalaria. Estancias causadas por 100 habitantes según tipo de asistencia

5.2.9.- Atención hospitalaria. Índices de funcionamiento: partos por camas de obstetricia
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1991                                      1994                          1995                          1996                          1997
La Rioja    España     La Rioja     España     La Rioja     España     La Rioja    España

Camas según actividad 
asistencial por 10.000 habitantes

Ginecología 3,1 3,31 3,17 3,23 3,25 3,13 3,59 3,05
Obstetricia 6,21 8,03 6,03 7,6 6,02 7,43 6,01 7,3

FUENTE: Estadística de Establecimientos Sanitarios, Estadística de Indicadores Hospitalarios INE.

1991                                      1994                          1995                          1996                          1997
La Rioja    España     La Rioja     España     La Rioja     España     La Rioja    España

Obstetricia 154,71 145,08 159,11 112,59 123,88 116,29 127,07 120,83
Ginecología 294,68 147,26 260,81 125,25 217,7 129,59 228,35 144,19

FUENTE: Estadística de Indicadores Hospitalarios INE.

1991                                      1994                          1995                          1996                          1997
La Rioja    España     La Rioja     España     La Rioja     España     La Rioja    España

Obstetricia 18,05 20,4 17,63 19,88 16,61 19,01 16,84 18,95
Ginecología 9,42 7,67 10,11 7,69 8,19 7,59 8,12 6,98

FUENTE: Estadística de Indicadores Hospitalarios INE.

1991                                      1994                          1995                          1996                          1997
La Rioja    España     La Rioja     España     La Rioja     España     La Rioja    España

Partos/cama de obstetricia 51,67 45,9 48,33 47,39 48,64 48,02 52,87 49,57

Nota: Comprende partos por vía vaginal y cesáreas.
FUENTE: Estadística de Indicadores Hospitalarios INE.



5.2.10.- Problemas de salud de carácter crónico

5.2.11.- Evolución de los casos de interrupción voluntaria del embarazo por grupos de edad
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1991                                                                                     LA RIOJA
1991        1994         1995         1996         1997         1998          1999         2000

Altas hospitalarias por síndrome de 
dependencia del alcohol por 100.000 hab.

Mujeres 3,76 21,19 16,66 16,67 4,55 11,35 15,05 1,49
Ambos sexos 17,85 20,65 18,38 31,82 9,2 20,68 26,28 3,78

Altas hospitalarias por adicción 
a las drogas por 100.000 hab.

Mujeres 3,76 14,38 .. .. .. 3,03 3,71 ..
Ambos sexos 23,16 15,3 5,74 5,75 6,14 5,36 5,24 ..

FUENTE: Encuesta de Morbilidad Hospitalaria. INE.
(1): Los CV que figuran en esta tabla son poblacionales.

LA RIOJA. Grupos de edad
< 15 años     15 -19 años   20- 24 años   25-29 años   30-34 años    35-39 años    40-44 años     >44 años        TOTAL

1991 0 27 45 37 28 23 12 1 173
1992 2 27 48 53 33 23 15 2 203
1993 0 22 39 32 30 18 4 0 145
1994 1 30 56 31 24 18 13 1 174
1995 0 31 41 55 27 24 14 1 193
1996 1 34 63 49 51 32 13 2 245
1997 0 32 67 74 39 34 16 1 263
1998 2 40 70 76 50 49 10 2 299

FUENTE: Consejería de Salud y Servicios Sociales.



5.2.12.- Evolución de los casos de interrupción voluntaria del embarazo notificados. Tasa de abortividad en mujeres en
edad fértil y razón de abortos

5.2.13.- Evolución anual del diagnóstico de infección por el IVH y tasa anual de infección diagnosticada
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1991        1992        1993        1994         1995         1996        1997        1998         1999         2000       2001

LA RIOJA
Casos 173 203 145 174 193 245 263 299 - - -
Tasas 3,11 3,63 2,59 3,09 3,41 4,31 4,63 5,29 6,28 6,55 6,44
Razón 77,78 93,76 70,08 82,15 91,12 115,68 121,59 135,66 - - -

ESPAÑA
Casos 41.910 44.962 45.503 47.832 49.367 51.002 49.578 53.847 - - -
Tasas 4,79 5,10 5,15 5,38 5,53 5,69 5,52 6,00 6,52 7,14 4,66
Razón 105,83 113,32 119,56 131,00 135,20 139,68 137,03 147,04 - - -

FUENTE: Consejería de Salud y Servicios Sociales.
("): No se dispone de datos.

1991                                                                                                      
Mujeres                    Total           Tasas por 1000 hab.

1991 45 179 0,68
1992 39 169 0,64
1993 20 98 0,37
1994 22 92 0,35
1995 21 69 0,26
1996 17 58 0,22
1997 11 38 0,14
1998 15 55 0,21
1999 13 41 0,15

FUENTE: Memoria, 1999. Consejería de Salud y Servicios Sociales.



5.3. Patrones de mortalidad
5.3.1.- Defunciones según edad y sexo
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1991                       1992                        1993                        1994                        1995                        1996            

Mujer. Total       Mujer. Total        Mujer. Total       Mujer. Total      Mujer. Total       Mujer. Total

T O T A L E S 1.117 2.439 1.134 2.447 1.168 2.491 1.133 2.436 1.204 2.564 1.193 2.548
Menores de 1 año 11 22 12 25 5 14 8 17 8 15 7 9
De 1 a 5 años 2 7 2 4 2 5 3 8 1 3 - 5
De 6 a 10 años 3 5 1 2 4 1 3 - - - 2
De 11 a 15 años 1 3 2 2 1 2 2 - 1 - 3
De 16 a 20 años 3 19 3 13 5 13 3 6 - 4 4 11
De 21 a 25 años 3 23 5 21 4 14 1 9 3 11 3 16
De 26 a 30 años 7 29 6 24 2 23 5 14 11 28 8 28
De 31 a 35 años 1 23 5 27 4 20 8 37 11 34 4 28
De 36 a 40 años 6 23 3 15 5 21 6 24 7 28 7 29
De 41 a 45 años 13 38 8 27 10 31 7 28 11 29 10 31
De 46 a 50 años 4 34 12 39 19 54 11 49 15 52 11 37
De 51 a 55 años 16 51 16 62 15 60 19 49 10 52 24 68
De 56 a 60 años 30 94 39 128 26 96 24 87 20 84 25 83
De 61 a 65 años 50 148 52 179 48 143 36 132 45 140 34 118
De 66 a 70 años 78 223 97 241 81 222 74 220 67 202 64 195
De 71 a 75 años 114 281 99 271 104 292 114 290 117 327 115 329
De 76 a 80 años 184 394 175 381 192 391 171 368 179 373 197 407
De 81 a 85 años 274 506 262 469 271 492 249 449 265 490 230 441
De 86 a 90 años 206 344 201 336 240 398 226 399 278 453 292 470
De 91 a 95 años 88 140 104 143 103 156 131 195 135 213 121 189
De 96 a 99 años 21 30 24 29 25 35 32 42 36 50 31 41
De 100 y más años 2 2 7 10 4 5 4 8 6 6 6 8

1997                        1998                        1999                        2000                        2001            

Mujer. Total        Mujer. Total       Mujer. Total      Mujer. Total       Mujer. Total

T O T A L E S 1.179 2.523 1.198 2.588 1.292 2.772 1.156 2.544 1.169 2.526
Menores de 1 año 5 11 9 13 5 14 2 9 3 13
De 1 a 5 años 1 4 3 5 1 1 1 3 - 3
De 6 a 10 años - - 1 1 2 3 - 2 - 1
De 11 a 15 años - 3 1 3 - - - 1 1 3
De 16 a 20 años 1 13 2 14 2 7 5 11 - 7
De 21 a 25 años 2 14 5 13 6 19 2 10 1 12
De 26 a 30 años 5 19 3 16 5 18 1 8 1 13
De 31 a 35 años 3 16 5 17 8 22 5 17 3 15
De 36 a 40 años 8 25 6 26 9 23 3 23 8 29
De 41 a 45 años 7 30 10 24 9 26 6 21 12 48
De 46 a 50 años 12 42 13 38 19 46 16 58 16 53
De 51 a 55 años 13 47 14 52 13 68 18 67 16 59
De 56 a 60 años 22 74 15 77 18 83 22 76 15 76
De 61 a 65 años 33 148 44 146 31 132 36 106 28 110
De 66 a 70 años 61 186 65 201 59 200 61 203 69 191
De 71 a 75 años 102 296 122 323 111 304 88 283 110 291
De 76 a 80 años 190 405 170 403 181 418 160 435 162 373
De 81 a 85 años 229 435 229 451 267 532 230 448 213 431
De 86 a 90 años 249 428 251 433 314 513 270 433 249 423
De 91 a 95 años 181 260 191 280 163 250 183 268 187 285
De 96 a 99 años 41 51 34 47 55 78 41 54 60 72
De 100 y más años 7 9 5 5 14 15 6 8 15 18

FUENTE: Movimiento Natural de la Población. INE.



5.3.2.- Defunciones de menores de 1 año según edad
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LA RIOJA
1991     1992     1993      1994     1995     1996      1997     1998      1999      2000     2001

T O T A L 22 25 14 17 15 9 11 13 14 9 13
Menos de 24 horas 4 3 6 5 4 4 4 1 8 2 7
De 1 a 6 días 8 9 2 4 2 2 3 5 1 2 -
De 7 a 27 días 3 5 1 1 4 1 1 2 2 3 3
De 28 días a 2 meses 4 3 3 2 2 1 3 2 1 1 1
De 3  a 5 meses 1 3 1 3 1 - - 2 1 - 1
De 6 a 8 meses 2 2 1 2 2 1 - - - - -
De 9 a 11 meses - - - - - - - 1 1 1 1

FUENTE: Movimiento Natural de la Población. INE.
(P): Datos provisionales.

5.4.3.- Evolución de la tasa de mortalidad infantil. Mujeres
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5.3.3.- Evolución de las defunciones según causa de muerte y sexo
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LA RIOJA

1991       1992        1993        1994        1995        1996        1997       1998        1999        2000

TODAS LAS CAUSAS 2.439 2.447 2.491 2.436 2.564 2.549 2.523 2.588 2.772 2.544
Hombres 1.322 1.313 1.323 1.303 1.360 1.356 1.344 1.390 1.480 1.388
Mujeres 1.117 1.134 1.168 1.133 1.204 1.193 1.179 1.198 1.292 1.156

Enfermedades infecciosas 
y parasitarias 30 27 26 20 15 25 28 37 53 32

Hombres 22 14 14 12 11 11 13 15 31 24
Mujeres 8 13 12 8 4 14 15 22 22 8

Tumores (neoplasmas) 634 630 612 678 676 637 638 704 673 699
Hombres 389 403 377 423 416 396 412 436 433 454
Mujeres 245 227 235 255 260 241 226 268 240 245

Enf. de la sangre y de 
los órg.hematopoyéticos 9 17 12 7 9 13 12 21 6 9

Hombres 4 10 5 3 7 7 6 11 3 6
Mujeres 5 7 7 4 2 6 6 10 3 3

Enf. glánd. endocrinas,
nutrición y metabolismo 62 79 80 95 103 114 82 77 82 67

Hombres 27 35 36 45 52 61 45 28 29 23
Mujeres 35 44 44 50 51 53 37 49 53 44

Trastornos mentales 32 34 48 64 64 70 75 53 59 44
Hombres 15 18 19 22 19 30 29 25 26 15
Mujeres 17 16 29 42 45 40 46 28 33 29

Enf. sist. nervioso y de 
los órg. de los sentidos 25 37 42 45 76 48 63 75 106 92

Hombres 15 15 24 24 39 28 31 38 47 43
Mujeres 10 22 18 21 37 20 32 37 59 49

Enf.del aparato circulatorio 945 963 989 948 1.001 1.000 991 950 914 881
Hombres 436 446 477 444 473 452 465 465 429 397
Mujeres 509 517 512 504 528 548 526 485 485 484

Enf.del aparato respiratorio 246 219 237 199 222 243 241 232 353 293
Hombres 147 115 131 117 123 153 142 135 201 182
Mujeres 99 104 106 82 99 90 99 97 152 111

Enf.del aparato digestivo 118 141 153 121 147 125 110 149 143 118
Hombres 56 88 82 68 79 65 60 82 76 72
Mujeres 62 53 71 53 68 60 50 67 67 46
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LA RIOJA

1991       1992        1993        1994        1995        1996        1997       1998        1999        2000

Enf.del aparato genitourinario 47 49 43 36 34 51 39 37 50 39
Hombres 34 30 23 16 19 27 18 22 19 19
Mujeres 13 19 20 20 15 24 21 15 31 20

Complicaciones del 
embarazo, parto y puerperio - - - - - - 0 0

Hombres - - - - - - 0 0
Mujeres - - - - - - 0 0

Enf. de la piel y tejido 
celular subcutáneo 2 5 7 3 4 6 6 2 1 7

Hombres 1 2 2 1 1 2 1 0 0
Mujeres 1 3 5 2 4 5 4 1 1 7

Enf. sist. osteomuscular 
y del tejido conjuntivo 17 23 28 29 22 31 25 16 21 12

Hombres 6 7 6 12 6 6 3 7 3 6
Mujeres 11 16 22 17 16 25 22 9 18 6

Anomalías congénitas 8 6 8 8 9 5 8 8 2 5
Hombres 4 4 3 5 3 1 6 2 2 4
Mujeres 4 2 5 3 6 4 2 6 0 1

Ciertas afecciones origin.
en el período perinatal 11 15 9 7 6 3 4 6 9 5

Hombres 4 6 7 4 5 1 2 4 6 3
Mujeres 7 9 2 3 1 2 2 2 3 2

Síntomas, signos y 
hallazgos anormales 
clínicos y de laboratorio 73 76 69 55 50 52 73 95 149 118

Hombres 31 27 25 23 20 22 20 33 67 49
Mujeres 42 49 44 32 30 30 53 62 82 69

Causas externas 
de mortalidad 180 126 128 121 126 126 128 126 151 123

Hombres 131 93 92 84 88 95 90 86 108 91
Mujeres 49 33 36 37 38 31 38 40 43 32

FUENTE: Defunciones según la Causa de Muerte. INE.



5.3.4.- Mortalidad evitable por tipo de indicador y periodo
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1991                                                   1991-1995                                                  1996-2000
LA RIOJA                     ESPAÑA                   LA RIOJA                   ESPAÑA

Mujeres       Total       Mujeres       Total       Mujeres       Total        Mujeres       Total

Muertes por enfermedades sensibles 
a prevención primaria por 
10.000 defunciones 212,18 495,18 211,2 517,96 165,89 416,93 201,73 452,98

Muertes por enfermedades sensibles 
a cuidados médicos 65,8 94,58 111,43 127,2 73,27 85,01 88,13 97,46

FUENTE: Indicadores Sociales, 2003. INE.



5.3.5.- Evolución de las defunciones violentas (por 100.000 habitantes)
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1991                                                                                     LA RIOJA
1994         1995         1996         1997          1998         1999         2000         2001

Por causas externas de traumatismos 
y envenenamientos. 46,28 48,25 48,3 49,08 48,26 57,83 46,43

%  de mujeres 30,58% 30,16% 28,14% 29,69% 31,75% 28,48% 26,02%

Por homicidio y lesiones infligidas 
intencionadamente por otro. 1,15 0,38 0,77 0,38 0,38 0,76 0,76

% de mujeres 33,33% .. 50,00% 100,00% 100,00% 50,00% ..

Por síndorme de dependencia o 
psicosis alcohólica 0,76 0,77 0,77 0,38 0,77 .. 1,89

% de mujeres .. .. .. .. 50,00% .. 20,00%

Por suicidio 2,68 1,15 3,07 3,07 4,21 3,81 2,64 7,11
% de mujeres 42,86% 33,33% 50,00% 12,50% 18,18% 10,00% 42,86% 26,32%

Por accidentes de tráfico. Total 56 60 53 66 71 46 59 70
Por 10.000 vehículos 4,98% 5,18% 4,39% 5,26% 5,38% 3,31% 4,10% 4,68%

1991                                                                                     ESPAÑA
1994         1995         1996         1997          1998         1999         2000         2001

Por causas externas de traumatismos 
y envenenamientos. 41,07 41,62 41,56 41,92 42,74 41,41 41,43

%  de mujeres 25,89% 27,21% 28,14% 27,05% 27,73% 27,94% 26,81%

Por homicidio y lesiones infligidas 
intencionadamente por otro. 0,9 0,9 0,87 0,87 0,84 0,88 1,03

% de mujeres 25,78% 24,93% 30,61% 28,95% 28,40% 28,82% 27,49%

Por síndorme de dependencia o 
psicosis alcohólica 0,78 0,73 0,76 0,65 0,68 0,82 0,7

% de mujeres 11,80% 12,20% 12,12% 13,73% 14,44% 9,57% 12,10%

Por suicidio 5,98 6,91 6,91 6,98 6,58 6,2 6,35 5,51
% de mujeres 24,49% 27,70% 29,16% 27,12% 26,44% 26,38% 26,92% 27,11%

Por accidentes de tráfico. Total 5.615 5.751 5.483 5.604 5.957 5.738 5.776 5.517
Por 10.000 vehículos 3,08 3,05 2,81 2,76 2,8 2,56 2,48 2,28

FUENTE: Defunciones según la causa de muerte, Estadística del Suicidio en España, INE. Dirección General de Tráfico, Anuario Estadístico General (nº de vehículos).




