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Población en La Rioja

1 enero 2016(P) Var. 2016(P)/15

Total 312.622
    Hombres 154.397

    Mujeres 158.225

Españoles 279.573
Nacidos en España 267.765

Nacidos en el extranjero 11.809

Extranjeros 33.049
Nacidos en España 4.704

Nacidos en el extranjero 28.345

Fuente: Cifras de Población. INE
(P): Datos provisionales
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A 1 de enero de 2016 residen en La Rioja 312.622 personas, el 49,4% hombres y el 50,6% muje-
res. Respecto a 2015, ha bajado la población en 947 individuos (-0,3% anual).

El 14,8% de la población riojana tiene menos 
de 15 años, mientras que un 20,3% supera los 
64 años. El 64,8% está entre 15 y 64 años. 

La distribución por edad es muy diferente al 
introducir la variable nacionalidad, ya que en-
tre los españoles los niños entre 0 y 14 años 
son el 14,3% cuando entre los foráneos llegan 
a suponer el 19,7%. 

En el lado opuesto, los mayores de 64 años re-
presentan  el 22,4% de los españoles mientras 
que sólo representa el 2,6% de los extranjeros.

Fuente: Cifras de Población. INE
Fuente: Cifras de Población. INE
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Fuente: Estadística de Migraciones. INE
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Saldo migratorio en La Rioja

Saldo con el exterior Saldo interior

Saldo total

5.394 entradas
1.708 del exterior
3.685 de otras regiones españolas

5.986 salidas
2.147 hacia el exterior
3.839 a otras regiones españolas

Movimientos migratorios en La Rioja. Año 2015
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La Rioja España

4.997 cambios de residencia 
dentro de La Rioja

Fuente: Estadística de Migraciones y Estadística de Variaciones Residenciales. INE

Los importantes fenómenos migratorios que han acaecido en nuestra región en la última década 
han conformado una sociedad riojana en la que los foráneos representan uno de cada 10 residen-
tes. 

En 2015, los ciudadanos extranjeros residentes en La Rioja más representados eran nacionales de 
Rumanía (29,6% de los foráneos), de Marruecos (19,8%), de Pakistán (6,4%) y  de Portugal (6,0%).

Además, según la Estadística de adquisiciones de nacionalidad española de residentes del INE, 
sólo en el periodo 2013-2015 obtuvieron la nacionalidad española 4.756 extranjeros residentes en 
La Rioja.  

La Unión Europea es el destino del 58,9% de movimientos de salida al extranjero con origen en 
La Rioja. Le sigue Sudamérica con el 16,8% de los destinos.

La emigración riojana hacia el exterior descendió en 2015 un 19,9% respecto a 2014. Por nacio-
nalidad, el número de españoles que se fueron de La Rioja hacia otros países se incrementó un 
7,8% mientras que la salida de extranjeros disminuyó un 27,4%. 

Fuente: Cifras de Población. INE
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Principales indicadores de natalidad y fecundidad
Año 2015(P)

Número de nacimientos 2.734
Tasa Bruta de Natalidad 8,7
% de nacidos de madre extranjera 24,7
Número medio de hijos por mujer 1,3
Edad media a la maternidad (1er. hijo) 30,9

Fuente: Movimiento Natural de la Población e Indicadores Demográficos Básicos. INE
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Nacimientos en La Rioja

Fuente: Movimiento Natural de la Población. INE

Fuente: Movimiento Natural de la Población. INE

Fuente: Movimiento Natural de la Población. INE

España= 38,9

A lo largo de 2015 nacieron 2.734 niños de madres residentes en La Rioja, lo que supone un des-
censo del 3,5% respecto a los datos de 2014. 

La Tasa de Fecundidad en 2015 en La Rioja es de 39,3 niños cada 1.000 mujeres en edad fértil, 
entre 15 y 49 años. La media del país se queda en 38,9.

Un dato destacable en cuanto a la natalidad en La 
Rioja, es que 1 de cada 4 niños (24,7%) que nacen, 
lo hace de madre de nacionalidad extranjera; ade-
más, este dato ha crecido un 7,3% respecto al año 
2014, después de varios años de descensos. A ni-
vel nacional los nacidos de madre foránea en 2015 
son el 17,6%.

La edad media al primer parto de las mujeres resi-
dentes es de 30,9 años en La Rioja cuando la me-
dia para España es de 31,9 años.

Un variable que experimenta un claro crecimiento 
es el porcentaje de niños nacidos de madre espa-
ñola no casada frente al descenso  en los últimos 
años del peso relativo de los niños de madre ex-
tranjera no casada.

Nacimientos en La Rioja

Tasa de Fecundidad. Año 2015 (P)
(nacimientos por cada 1.000 mujeres entre 15 y 49 años)
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Principales indicadores de mortalidad
Año 2015(P)

Número de defunciones 3.089

Tasa Bruta de Mortalidad 9,9

Esperanza de vida al nacimiento de hombres 80,6

Esperanza de vida al nacimiento de mujeres 86,2

Esperanza de vida a las 65 años de hombres 19,3

Esperanza de vida a las 65 años de mujeres 23,4

Tasa de Mortalidad Infantil 1,8

Fuente: Movimiento Natural de la Población e Indicadores Demográficos Básicos. INE

% Variación 2015/14
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Francia 22,0
La Rioja 21,8
España 21,5
Italia 21,2
Luxemburgo 20,7
Bélgica 20,3
Grecia 20,3
Malta 20,3
Austria 20,3
Suecia 20,3
Chipre 20,2
Portugal 20,2
Países Bajos 20,1
Finlandia 20,1
Reino Unido 20,1
Unión Europea (28) 20,0
Alemania 19,9
Eslovenia 19,9
Irlanda 19,8
Dinamarca 19,5
Estonia 18,4
Polonia 18,4
Rep.Checa 18,1
Croacia 17,5
Lituania 17,4
Eslovaquia 17,4
Letonia 17,0
Hungría 16,9
Rumanía 16,6
Bulgaria 16,0
Fuente: EUROSTAT

Esperanza de vida a los 65 
años. Año 2014

Tasa Bruta de Mortalidad. Año 2015(P)
(defunciones por cada 1.000 habitantes)

Fuente: Movimiento Natural de la Población. INE
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Fuente: Movimiento Natural de la Población. INE

En La Rioja se produjeron 3.089 fallecimientos en el año 2015, es decir, 203 decesos más que en 2014, lo que implica un 
crecimiento anual del 7,0%. 

Nuestra región cuenta con 
una esperanza de vida de 
21,8 años a los 65 años, dato 
muy superior a la media de 
la Unión Europea y justo por 
detrás de Francia (22,0 años) 
que ostenta el máximo.

La Tasa Bruta de Morta-
lidad para La Rioja es de 
9,9 fallecidos por cada 
1.000 habitantes, lo que la 
sitúa por encima de la me-
dia nacional que se queda 
en 9,1. 

Dicho valor está directa-
mente relacionado con el 
envejecimiento de la po-
blación, superior en nues-
tra región a la media de 
España.

Esperanza de vida al nacimiento en
La Rioja
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Principales indicadores de nupcialidad
Año 2015 (P)

Matrimonios 1.062

Tasa Bruta de Nupcialidad 3,4

% de matrimonios con al menos un cónyuge extranjero 15,3

% de matrimonios exclusivamente civil 66,9

Edad Media de las mujeres al matrimonio 33,8

Edad Media de los hombres al matrimonio 36,3

Fuente: Movimiento Natural de la Población e Indicadores Demográficos Básicos. INE

Variación 2015/14
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Matrimonios según forma de celebración en 
La Rioja (%). Año 2015 (P)
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Fuente: Indicadores Demográficos Básicos. INE

Fuente: Movimiento Natural de la Población. INE
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Divorcios según duración del matrimonio en 
La Rioja (%). Año 2014

Durante 2015 se celebraron en La Rioja 1.062 matrimonios, 65 menos que en el año 2014. Es 
destacable que casi 7 de cada 10 (66,9%) matrimonios se celebraron exclusivamente por el re-
gistro civil. Es así mismo reseñable que la edad media al matrimonio para los hombres es de 36,3 
años  y para las mujeres de 33,8 años.

Frente a los 1.127 matrimonios que se realizaron en 
2014 en La Rioja, se disolvieron 731. De estos pro-
cesos, 18 fueron separaciones y 713 divorcios, de 
los cuales el 77,4% fueron de mutuo acuerdo.

Fuente: Estadísticas de Nulidades, Separaciones y Divorcios. INE

Edad media al primer matrimonio en La Rioja


	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack

