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El Instituto Nacional de Estadística (INE) no publica, para el mes de enero 2026, datos de apartamentos turísticos, campings ni albergues por la escasa
muestra que produce la estacionalidad. Debido a esta situación, únicamente se publican este mes los datos de turismo rural.

Turismo Rural

Durante enero de 2026, La Rioja recibió 837 turistas rurales, lo que se traduce en una tasa del -22,1 % en relación al mismo mes del año previo. En total, se efec-
tuaron 1.767 pernoctaciones, reflejando una tasa anual del -16,1 %.

Viajeros y pernoctaciones en Turismo Rural
La Rioja España

Mes Var. ( %) Var. ( %) Acumulado Var. ( %) Mes Var. ( %) Var. ( %) Acumulado Var. ( %)
actual Mensual Anual año actual acumulada actual Mensual Anual año actual acumulada

Viajeros 837 -67,9 -22,1 837 -22,1 188.740 -42,5 14,0 188.740 14,0
Residentes en España 806 -68,9 -18,8 806 -18,8 163.150 -44,9 12,4 163.150 12,4
Resid. en el extranjero 32 88,2 -60,5 32 -60,5 25.590 -20,7 25,7 25.590 25,7

Pernoctaciones 1.767 -72,8 -16,1 1.767 -16,1 463.196 -43,7 24,0 463.196 24,0
Residentes en España 1.735 -73,1 -13,7 1.735 -13,7 367.624 -48,1 24,0 367.624 24,0
Resid. en el extranjero 32 -17,9 -66,3 32 -66,3 95.572 -16,6 23,7 95.572 23,7

La estancia media global se situó en 2,1 días en la región y 2,5 días en el conjunto nacional.
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Capacidad, grado de ocupación y personal empleado en Turismo Rural
La Rioja España

Mes Actual Diferencia Mes Actual Diferencia

Mensual Anual Mensual Anual

Número de establecimientos abiertos estimados 62,0 -33,0 -22,0 14.548,0 -797,0 1.157,0
Número de plazas estimadas 674,0 -370,0 -219,0 139.312,0 -9.140,0 10.474,0
Grado de ocupación por plazas 8,4 -11,6 0,8 10,7 -7,1 1,4
Grado de ocupación por habitaciones 9,8 -12,6 1,2 15,0 -8,4 1,8
Grado de ocupación por plazas en fin de semana 14,5 -17,0 0,1 19,0 -10,7 0,8
Personal empleado 96,0 -22,0 -2,0 21.210,0 -1.579,0 1.824,0

En enero se ocuparon el 8,4 % de las plazas de alojamientos de turismo rural, llegando al 14,5 % en fin de semana.

Durante este mes se emplearon 96 personas, a diferencia de las 98 que había en enero de 2025.

EOAT EXTRAHOTELERAS 3



La información contenida en este documento tiene carácter provisional por lo que podría ser actualizada por parte del organismo
responsable. Se puede acceder a la última información disponible de ocupación en establecimientos turísticos de La Rioja en la

siguiente dirección del Instituto de Estadística de La Rioja:

www.larioja.org/eoat

Consulta y descarga los principales indicadores económicos coyunturales
disponibles en nuetra página web:

www.larioja.org/indicadores-coyunturales
www.larioja.org/estadistica

https://www.larioja.org/estadistica/es/area-tematica-economia/turismo-elim/ocupacion-establecimientos-turisticos-rioja/encuesta-ocupacion-extrahotelera-rioja
https://www.larioja.org/estadistica/es/publicaciones-informes/indicadores-coyunturales
https://www.larioja.org/estadistica
https://twitter.com/Riojastat

