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El gasto medio por hogar en La Rioja en el año 2023 fue de 32.363 euros, lo que supone una variación interanual del 11,8 % respecto a un año antes. En España, el gasto
medio por hogar se situó en 32.617 euros, cifra que implica una tasa anual del 3,8 %.

Al analizar la evolución del gasto por hogar, hay que tener en cuenta que dicho gasto está directamente afectado por la composición del hogar y por el número de
hogares contabilizados.

En cuanto al gasto medio por persona para 2023, en La Rioja fue de 13.700 euros, con una diferencia del 12,2 % en relación al año anterior. A nivel nacional, el
gasto medio por persona alcanzó los 13.120 euros, registrando una tasa interanual del 4,3 %.

El gasto total en consumo del conjunto de los hogares residentes en La Rioja fue de 4.400,4 millones de euros, registrando por tanto una variación anual del 13,1 %. En
el conjunto del Estado el gasto registró una tasa interanual del 5,5 %.

Gastos total y medios
Año actual La Rioja España

Total Var. Anual ( %) Total Var. Anual ( %)

Gasto total 4.400.361 13,1 629.817.054 5,5
Gasto medio por hogar 32.363 11,8 32.617 3,8
Gasto medio por persona 13.700 12,2 13.120 4,3
Gasto medio por UC 19.934 12,0 19.357 4,0

Unidades: Gasto total en miles de euros y gastos medios en euros.

Nota: UC= Unidad de consumo.
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Estructura del gasto medio por hogar y variaciones anuales por grupos
La Rioja España

Año actual Gasto Distribuc. Var. ( %) Gasto Distribuc. Var. ( %)
medio por del gasto año medio por del gasto año
hogar(=C) ( %) anterior hogar(=C) ( %) anterior

TOTAL 32.363 100,0 11,8 32.617 100,0 3,8
Alimentos y bebidas no alcohólicas 5.081 15,7 10,2 5.333 16,4 5,6
Bebidas alcohólicas y tabaco 398 1,2 19,4 474 1,4 -1,2
Artículos de vestir y calzado 1.543 4,8 13,5 1.319 4,0 8,1
Vivienda, agua, electricidad y combustibles 9.391 29,0 5,3 10.367 31,8 1,5
Mobiliario, equip. y otros gastos de vivienda 1.328 4,1 15,7 1.349 4,1 4,6
Salud 1.290 4,0 -2,5 1.243 3,8 1,7
Transportes 3.660 11,3 18,0 3.778 11,6 0,1
Comunicaciones 894 2,8 5,2 896 2,8 -3,0
Ocio, espectáculos y cultura 1.810 5,6 19,4 1.651 5,1 9,1
Enseñanza 391 1,2 41,1 486 1,5 6,9
Hoteles, cafés y restaurantes 4.083 12,6 19,5 3.311 10,2 13,2
Otros bienes y servicios 2.492 7,7 18,6 2.410 7,4 2,7

Desglosando el gasto medio por hogar por grupos de gasto, se observa que los hogares empleaban en La Rioja el 29 % de su presupuesto en los conceptos derivados de
Vivienda, agua, electricidad y combustibles. El segundo grupo de gasto en importancia en nuestra región correspondió a Alimentos y bebidas no alcohólicas: suponía el
15,7 % del gasto medio por hogar. Por último, cabe destacar el desembolso en Hoteles, cafés y restaurantes con un porcentaje de gasto del 12,6 %.

En cuanto a la evolución anual del gasto medio por hogar, las menores variaciones se dieron en Salud con una tasa interanual del -2,5 %. Le siguieron: Comunica-
ciones (5,2 %) y Vivienda, agua, electricidad y combustibles (5,3 %).

La subida de gasto más importante se produjo en Enseñanza, con una tasa interanual del 41,1 %. Seguida por Hoteles, cafés y restaurantes (19,5 %) y Ocio, espec-
táculos y cultura (19,4 %).

ENCUESTA DE PRESUPUESTOS FAMILIARES 3



La situación respecto a la actividad del sustentador principal del hogar influye de manera determinante en el gasto medio de dicho hogar. En 2023 el gasto por hogar en
La Rioja con un sustentador principal activo era de 35.033,1 euros, mientras que se quedaba en 27.692,4 cuando dicho sustentador estaba inactivo; es decir, la brecha
de gasto según la actividad era de 7.340,6 euros. La diferencia nacional llegó a 5.554,3 euros.

Por nivel de formación, el gasto medio por hogar en La Rioja es máximo para Ed. superior (39.435 euros) y mínimo para Ed. primaria o inferior (20.183 euros). A nivel
nacional la situación es similar.

Si tenemos en cuenta el nivel de ingresos del sustentador principal, se observa que a medida que los ingresos de éste se incrementan sube el gasto medio.

Gastos medios según nivel de ingresos del sustentador principal
La Rioja España

Año actual Gasto medio (=C) por

hogar persona UC hogar persona UC

Total ingresos 32.637 13.878 20.168 32.617 13.148 19.394
De 999 euros o menos 14.238 11.525 12.870 15.938 10.226 12.732
De 1.000 a 1.999 euros 22.650 12.819 16.928 23.734 11.718 16.151
De 2.000 a 2.999 euros 33.474 13.169 19.607 33.266 12.765 19.120
3.000 euros o más 48.895 15.492 24.467 48.877 15.034 23.911

Nota: UC= Unidad de consumo. Sólo hogares que perciben ingresos.
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Gasto medio por persona e índice sobre la media
Año Gasto medio Índice sobre la
actual por persona(=C) media del gmp

ESPAÑA 13.120 100,0
Andalucía 11.752 89,6
Aragón 13.833 105,4
Asturias 13.909 106,0
Baleares 14.769 112,6
Canarias 11.373 86,7
Cantabria 13.627 103,9
Castilla y León 12.447 94,9
Castilla - La Mancha 11.767 89,7
Cataluña 13.592 103,6
Comunidad Valenciana 12.971 98,9
Extremadura 11.103 84,6
Galicia 13.567 103,4
Madrid 14.650 111,7
Murcia 11.620 88,6
Navarra 13.976 106,5
País Vasco 15.570 118,7
LA RIOJA 13.700 104,4
Ceuta 11.731 89,4
Melilla 9.178 70,0

NOTA: gmp= gasto medio por persona

En el ámbito nacional, País Vasco es la comunidad que presenta un mayor índice sobre la media del gasto medio por persona, con 118,7, seguida de Baleares (112,6) y
Madrid (111,7).

En el lado opuesto se encuentran: Melilla con 70, Extremadura con 84,6 y Canarias con 86,7.
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Se puede acceder a la última información disponible de la Encuesta de Presupuestos Familiares en la siguiente dirección del
Instituto de Estadística de La Rioja:

www.larioja.org/epf

Consulta y descarga los principales datos estructurales
disponibles en nuetra página web:

www.larioja.org/estructurales
www.larioja.org/estadistica

http://www.larioja.org/estadistica/es/area-tematica-sociedad/nivel-calidad-condiciones-vida/encuesta-presupuestos-familiares
http://www.larioja.org/estadistica/es/informacion-estadistica
http://www.larioja.org/estadistica
https://twitter.com/Riojastat

