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La poblacion residente en La Rioja en 2023 se reparte de manera muy desigual entre los medios rural 131.266 hogares en 2021 en La Rioja

y urbano, distribucién que también se ve afectada en materia de género.

En Logrofio vive casi uno de cada dos riojanos, concretamente un 46,6% de la poblacion, pero entre 29 3% 10,1% 22,3% 31,5% 6,8%
los residentes en la capital se encuentran la mitad de las mujeres de la region (48,5%) y un poco me- Unipersonal Monoparental  Pareja sin hijos ~ Parejas con hijos  Otra
nos del colectivo de los varones (44,7%). en el hogar en el hogar  situacion
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En 2021 habia en La Rioja 131.266 hogares, segun la Encuesta de Caracteristicas Esenciales de la
Logrofio 150.206 46,6 447 48,5 Poblacion y Viviendas. El tipo de hogar mas frecuente era el formado por una pareja con hijos en el ho-
gar (31,5% del total de viviendas principales). Le siguen en frecuencia los hogares unipersonales, tipo
al que pertenecian el 29,3% de los hogares riojanos. Entre los ciudadanos que vivian solos el 50,5%

Poblacion en los ambitos urbano y rural. Afio 2023

Habitantes % Poblacién % Hombres % Mujeres

De 10.001 a 50.000 hab. 63.303 19,6 19,7 19,6 eran mujeres.
Mas Completaban el panorama las parejas sin hijos conviviendo en el hogar (22,3%), los hogares monopa-
De 5.001 a 10.000 hab. ~ 33.149 10,3 104 10,1 rural rentales (10,1%) y el resto eran hogares de otros tipos.

De 1.001 a 5.000 hab.

48.294

Hogares unipersonales. Ao 2021

En las ciudades de tamafio medio, entre 10.001 y 50.000 habitantes (Calahorra, Arnedo y Haro), vive
un 19,6% de los empadronados en La Rioja; en estas areas, aun urbanas, aunque en menor grado que
la capital, residen casi una de cada cinco mujeres y uno de cada cinco hombres.

Por su parte, en los nucleos de entre 5.001 y 10.000 habitantes, en los que vive un 10,3% de la pobla-
cion de La Rioja, es donde residen el 10,4% de los hombres y el 10,1% de las mujeres.

La masculinizacién sigue aumentando con la ruralidad, de forma que en las localidades de entre 1.000
y 5.000 habitantes estan inscritos el 15,7% de los varones y el 14,3% de las mujeres. Con una masculi-
nizacion similar se encuentran los municipios de menos de 1.000 habitantes, pueblos en los que habita e Soltera = Casada - Viuda Separada o divorciada
el 9,5% de los riojanos frente al 7,5% de las mujeres de la region.

El 41,2% de las mujeres que vivian solas en 2021 eran viudas, el 38,8% solteras, un 14,2% separadas
o divorciadas y un 5,9% casadas; en el caso de los hombres, estos porcentajes se elevaban al 8,7%,
63,8%, 17,2% y 10,36% respectivamente. Entre las mujeres, el peso relativo de los grupos de mayor
edad era mas relevante: el 64,5% de ellas eran mayores de 59 afios, un 3,5% menor de 30 afios y el
resto entre 30 y 59 afios.
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Respecto a las condiciones econdémicas de los hogares, segun la Encuesta de Condiciones de Vida,

Hogares monoparentales segun progenitor. Afio 2021 la renta por unidad de consumo alcanzaba los 20.150 euros para las mujeres riojanas en 2023 (renta

(% hogares) percibida a lo largo de 2022) y alcanzé los 21.239 euros para los varones. En el caso de los hombres,
esta media se situa claramente por encima de la media espariola (20.953 euros para los varones), pero
en el caso de las mujeres, la renta por unidad de consumo en La Rioja es un 1,3% inferior (la media

Hogares monoparentales femeninos ~ .
espafiola para las mujeres es de 20.410 euros.

segun estado civil

(% hogares) . . . . .
En relacion con la renta evoluciona la Tasa riesgo de pobreza; asi en 2023 la poblacién por debajo del

umbral de pobreza en La Rioja era el 16,9% vy, segun el sexo, esta tasa ha disminuido al 15,5% para

408 Separada/divorciada los hombres y ha aumentado hasta alcanzar el 18,2% en el caso de las mujeres.
Viuda
36,9 . . . -
= Casada Indicadores de condiciones de vida. Aiio 2023
[ 8.6
13,7 Soltera . 21.239 - Renta media por unidad de consumo (€) 20.150
18,3 - Tasa de riesgo de pobreza (%) 18,2
= Hombres = Mujeres 49,3  -Poblacién en riesgo de pobreza (%) 50,7
6,5 - Carencia material severa (%) 6,9
e . o
En cuanto a los hogares monoparentales, en 2021 eran 13.196 en La Rioja y lo mas destacable es 2 g mten.sndad CIC T () » e Gt
que el 79,7% de ellos estaban formados por una madre y sus hijos. Ademas, el 45,9% de los hogares AU ) ':'::ao:c;)rlesgo CE LT © el CrsElp] - 26

monoparentales estaba formado por una madre y sus hijos menores de 25 afios, el 33,8% de los casos
era una mujer con hijos de 25 o mas afos residentes en el hogar; en el caso de los hombres, los por-
centajes fueron 11,8% y 8,5%, respectivamente.

Asi mismo, la Encuesta de Caracteristicas Esenciales de la Poblacién y Viviendas nos permite conocer
la distribucion de los hogares monoparentales por sexo y edad segun si conviven o no con hijos. En el
9,2% de los hogares monoparentales formado por una madre y sus hijos convivientes, ella era menor
de 40 afios, en el 40,2% tenia entre 40 y 59 afios y el 50,6% restante pertenecia al rango de edad 60 y
mas afios; en el caso de los hogares monoparentales formados por un padre y sus hijos estos porcen-
tajes fueron 5,6%, 37,6% y 56,8%.

Otro aspecto de gran interés es la emancipacion de los jévenes. Segun la Encuesta de Poblacién Ac-
tiva, en La Rioja, la edad media de emancipacién de los jévenes entre 16 y 35 afios fue, en 2023, de
30,9 anos, en el caso de los hombres y baja a los 30,6 afios para las mujeres. Por su parte, la tasa de
los chicos emancipados fue del 31,2% mientras que la de las chicas llegé al 35,8%.
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