





Anuario Estadistico de La Rioja. La Rioja en Cifras

Conceptos

Centro de atencion especializada. Se considera como tal al centro sanitario dependiente de un hospital
de area cuya finalidad es la prestacion de asistencia especializada en régimen ambulatorio a la poblacién de
dicha area. De un hospital de area pueden depender uno o varios centros de especialidades. Se considera
dependiente del hospital cuando tiene presupuesto conjunto. A efectos de esta estadistica, también se incluyen
aquellos centros de especialidades cuya actividad asistencial es prestada mayoritariamente por personal del
hospital.

Camas. Comprende las camas destinadas a la atencién continuada de pacientes ingresados. Incluye: las
incubadoras fijas y camas destinadas a cuidados especiales (Intensivos, Coronarios, Quemados, etc.).
Excepcionalmente se contabilizan como camas en funcionamiento las de observacion del area de urgencia
o de reanimacion postquirdrgica siempre que, de forma habitual, se utilicen como camas de hospitalizacion,
generando ingreso administrativo y estancias.

Estancias causadas. Es la suma anual de los dias que las camas del centro han estado ocupadas. Hay que
tener en cuenta que, al clasificar las estancias por tipo de asistencia, la cifra total puede ser menor a la suma
de las estancias causadas, debido a que para cada tipo de asistencia se contabilizan tanto las estancias que
realmente ha causado el enfermo en ese Servicio, como las que se producen por quedar reservada, como en
el caso de que el paciente haya permanecido algunos dias en las Unidades de Cuidados Intensivos.

Consultas totales. Por consulta se debe entender exclusivamente el acto médico realizado de forma
ambulatoria, para el diagnéstico, tratamiento o seguimiento de un enfermo. Se recoge el total de consultas,
ya sean primeras o revisiones.

Dotacion instalada. Es la dotacion de que dispone el centro a 31 de diciembre, siempre que esté en
condiciones de funcionar, aunque no lo haga por no contar con el personal y/o equipamiento necesario, estar
fuera de servicio por obras o por cualquier otra causa.

Dotacién en funcionamiento. Es aquella dotacion que haya estado efectivamente funcionando durante
el ano. Se considera el promedio anual de la que haya estado en servicio, con independencia del grado de
utilizacién u ocupacion que haya tenido.

Personal vinculado. Es el que depende del centro mediante contrato, ya sea como funcionario, laboral,
estatutario o de otro tipo desarrollando su actividad en jornada completa, aunque su cémputo semanal sea
inferior a 36 horas semanales; o en jornada a tiempo parcial.

SNS. Sistema Nacional de Salud para las Comunidades Autonomas informantes que son: Aragén, Baleares,
Cantabria, Castilla - La Mancha, C. Valenciana, Extremadura, Galicia, Pais Vasco, La Rioja y las Ciudades
Auténomas de Ceuta y Melilla.

UDVP. Usuarios de droga via parenteral. El término parenteral hace referencia a la via de administraciéon de
las drogas. Esto es, atravesando una o mas capas de la piel o de las membranas mucosas mediante una
inyeccion.
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Enfermos: Toda persona que haya ingresado en un centro hospitalario para ser atendida, diagnosticada y
observada en régimen de internado. No se incluye a los recién nacidos.

Diagnéstico principal: Afeccién que motivo el ingreso en el hospital segun criterio del servicio clinico o
facultativo que atendio al enfermo, aunque durante su estancia hayan aparecido complicaciones importantes
e incluso otras afecciones independientes. Esta definicion se establece en la orden del Ministerio de Sanidad
y Consumo de 06/09/1984.

Enfermedades de Declaracion Obligatoria (EDO) o Enfermedades de Notificacion Obligatoria. Son
aquellas enfermedades transmisibles que los médicos estan obligados a notificar al centro de salud publica
correspondiente por ser de especial importancia para la comunidad.

Enfermedades raras. Unaenfermedad rara, también llamada enfermedad huérfana, es cualquier enfermedad
que afecta a un pequefo porcentaje de la poblacion. La mayoria de las enfermedades raras son genéticas
y estan presentes en toda la vida de una persona, incluso si los sintomas no aparecen inmediatamente. En
Europa se considera que una enfermedad o desorden es raro cuando afecta a 1 de cada 2.000 ciudadanos.

Trasplante. Procedimiento por el cual se implanta un érgano o tejido procedente de un donante a un receptor.
Existen dos grandes grupos: los trasplantes de érganos (rifdn, higado, pulmones, pancreas, cérnea, corazon,
hueso, tubo digestivo, etc.) y los de tejidos (médula ésea, células endocrinas).

Donante. Persona que, voluntariamente, cede un 6rgano, tejido o sangre con fines terapéuticos.
Tasa de donacion p.m.p. Porcentaje de donantes por millon de habitantes.
Defuncién. El fallecimiento de toda persona nacida viva, independientemente de las horas que haya vivido.

Causa de defuncién. Toda enfermedad, estado morboso o lesion que produjo la muerte o contribuyé a ella
y las circunstancias del accidente o violencia que produjeron dicha lesion.

Grado de discapacidad. Teniendo en cuenta que los datos analizados corresponden a las personas
reconocidas con un grado de discapacidad igual o superior al 33%, se diferencian tres grupos:

+ Moderado: personas con un grado de discapacidad entre el 33% y el 64% (ambos incluidos).
+  Grave: personas con un grado de discapacidad entre el 65% y el 74% (ambos incluidos).
+  Muy grave: personas con un grado de discapacidad igual o superior al 75%.

Centros de Dia. Son instalaciones destinadas a la atencién diurna de personas con discapacidad grave o
muy grave, en los que se presta atencién especializada y cuidados personales.

Familia numerosa. Segun el supuesto general es aquella integrada por uno o mas ascendientes con tres o
mas hijos, sean 0 no comunes. Este supuesto general, asi como los supuestos equiparados estan regulados
en la Ley 40/2003, de 18 de noviembre, de proteccion a las familias numerosas.

Centro. Espacio cerrado donde se lleva a cabo la intervencion social a las personas sin hogar.

Instituto
/\/ de Estadistica
de La Rioja



Anuario Estadistico de La Rioja. La Rioja en Cifras

Tipo de centro. Clasificacion del centro segun preste alojamiento, restauracion, y/u otro tipo de servicios.

Titularidad del centro. Dependencia econdmica del centro en funcién del grado de concierto que mantiene
con la Administracion. Se distingue entre los centros de titularidad publica y privada.

Prestaciones que ofrece el centro. Son las atenciones que el centro ofrece a las personas usuarias.
Pueden ser instrumentales (alojamiento, manutencidn, vestido, aseo, etc.), técnicas (informacion, orientacién,
acompanamiento social) y otras (salud, judicial, etc.)

Situacion especifica que afecta a la persona sin hogar. Distintas situaciones en las que se puede
encontrar la persona sin hogar que es atendida en el centro. Se consideran las siguientes: excarcelacion,
adiccidén a las drogas, adiccién al alcohol, inmigracién, mujeres victimas de violencia de género, mayoria de
edad de menores acogidos en centros, trastorno mental y otras situaciones no contempladas anteriormente.

Vias de acceso. Medio a través del cual se llega al centro. Pueden acceder directamente o derivados desde los
servicios sociales generales o de atencion primaria, la propia red de personas sin hogar, redes especializadas,
prisiones, hospitales 0 emergencias o servicios de urgencia social u otras.

Fuentes de financiacion. Los centros pueden financiarse desde distintas fuentes: administraciones publicas,
empresas, instituciones sin animo de lucro, donaciones y fondos propios. Se solicita a los centros que definan
en términos relativos la estructura de sus recursos financieros. Se entendera como fuente de financiacion
predominante aquélla que aporte el mayor porcentaje del presupuesto del centro.

Personal. Personas que realizan cualquier tipo de trabajo en el centro, distinguiendo segun el tipo de jornada
(dedicacioén), la relacion laboral (vinculacién) y las funciones que realizan en el centro (funcién).

Capacidad. Numero de plazas disponibles en las fechas de referencia.
Ocupacioén. Numero de plazas ocupadas en las fechas de referencia.

Tipo de servicio de restauracion. Es la consideracion de las distintas comidas que pueden ser servidas
durante el dia, como el desayuno, la comida y la cena.

Adopcioén. Acto juridico mediante el cual se crea un vinculo de parentesco entre dos personas, de forma tal
que establece entre ellas relaciones analogas a las que resultan juridicamente de la paternidad bioldgica.
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11. SALUD Y SERVICIOS SOCIALES

11.1 RECURSOS SANITARIOS

11.1.1 HOSPITALES Y DOTACION INSTALADA Y EN FUNCIONAMIENTO SEGUN PERTENENCIA

2020 2021
Total Publico-SNS Privado Total Publico-SNS Privado
Hospitales 8 6 2 7 6 1
Camas instaladas 1.052 998 54 1.076 1.024 52
Dotacién por 1.000 habitantes 3,3 3,2 0,2 3,4 3,2 0,2
Camas en funcionamiento 1.045 991 54 1.025 973 52
Dotacién por 1.000 habitantes 3,3 3,1 0,2 3,3 3,1 0,2
Quiréfanos 22 18 4 23 20 3
Dotacion por 100.000 habitantes 7,0 5,7 1,3 7,0 6,0 1,0
Plazas hospital de dia 103 103 - 103 103 -
Dotacion por 100.000 habitantes 32,6 32,6 - 32,6 32,6 -
FUENTE: Estadistica de Centros Sanitarios de Atencion Especializada. Ministerio de Sanidad.
11.1.2 NUMERO DE HOSPITALES Y CAMAS INSTALADAS SEGUN DEPENDENCIA PATRIMONIAL,
FUNCIONAL Y FINALIDAD ASISTENCIAL
2020 2021 2022
. Camas . Camas . Camas
AREEELES instaladas AESEEES instaladas ARSI instaladas
TOTAL 8 1.050 8 1.050 8 1.050
HOSPITALES POR DEPENDENCIA PATRIMONIAL
Seguridad Social 1 80 1 80 1 80
CCAA 4 831 4 831 4 831
Privado no benéfico 3 139 3 139 3 139
Otros - - - - - -
HOSPITALES POR DEPENDENCIA FUNCIONAL
Sistema Nacional de Salud 4 810 4 810 4 810
CCAA 1 75 75 75
Otros publicos - - - - - -
Privado no benéfico 3 165 3 165 3 165
Otros - - - - - -
HOSPITALES POR FINALIDAD ASISTENCIAL
General 3 670 3 670 3 670
Psiquiatrico 1 140 140 140
Otros 4 240 4 240 4 240

FUENTE: Catalago Nacional de Hospitales. Ministerio de Sanidad.

NOTA: Datos a 31 de Diciembre.
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11. SALUD Y SERVICIOS SOCIALES

11.1.3 INDICADORES DE FRECUENTACION

2017 2018 2019 2020 2021

Pacientes ingresados

Numero 34.757 35.878 35.298 32.251 31.220

Frecuentacion por 1.000 habitantes 111,3 114,7 112,3 102,0 98,9

%SNS 88,1 87,9 87,7 84,3 90,0
Estancias causadas

Numero 299.968 298.480 298.561 290.973 288.932

Frecuentacioén por 1.000 habitantes 960,3 954,5 949,5 920,0 914,9

%SNS 96,3 96,0 96,2 96,0 97,0
Consultas totales

Numero 654.410 666.066 704.886 598.255 597.050

Frecuentacion por 1.000 habitantes 2.095,0 2.129,9 2.241,7 1.892,4 1.890,5

%SNS 86,6 86,4 82,3 82,0 86,1
Urgencias totales

Numero 157.466 160.762 162.094 114.923 150.177

Frecuentacion por 1.000 habitantes 504,1 5141 515,5 364,0 475,5

%SNS 80,4 79,6 79,3 80,0 79,3

FUENTE: Estadistica de Centros Sanitarios de Atencion Especializada.Ministerio de Sanidad.

11.1.4 INDICADORES DE HOSPITALIZACION SEGUN DEPENDENCIA

2019 2020 2021
SNS Privados SNS Privados SNS Privados
Total
Estancia media 9,3 2,6 10,2 2,5 10,0 2,3
indice de ocupacion 81,7 56,9 77,0 63,8 79,1 42,0
Mortalidad intrahospitalaria 51 0,7 6,6 1,0 6,2 0,6
Hospitales de agudos
Estancia media 6,2 2,6 6,7 2,5 6,6 2,3
indice de ocupacién 78,9 56,9 72,5 63,8 76,0 42,0
Mortalidad intrahospitalaria 4,6 0,7 6,2 1,0 5,8 0,6

FUENTE: Estadistica de Centros Sanitarios de Atencion Especializada. Ministerio de Sanidad.
NOTA: Mortalidad intrahospitalaria es el % de altas por fallecimiento respecto al total de altas.
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11. SALUD Y SERVICIOS SOCIALES

11.1.5 INDICADORES DE DOTACION TECNOLOGICA EN FUNCIONAMIENTO

2019 2020 2021

Numero %SNS Numero %SNS Numero %SNS
Equipos de Angiografia Digital 2 100,0 - - - -
Densitémetros 6seos 4 50,0 4 50,0 3 66,7
Equipos de Gammacamara 1 100,0 1 100,0 1 100,0
Mamografos 5 80,0 5 80,0 4 100,0
Equipos de PET/PET-TC 1 100,0 1 100,0 1 100,0
Equipos de Resonancia Nuclear Magnética 4 75,0 4 75,0 4 75,0
Equipos SPECT 1 100,0 1 100,0 1 100,0
Equipos de TAC 5 80,0 5 80,0 5 80,0
Aceleradores lineales 2 100,0 3 100,0 3 100,0
Braquiterapia - - - - 1 100,0
Salas de Hemodinamica 2 50,0 2 50,0 2 50,0
Equipos de Litotricia Renal 1 100,0 1 100,0 1 100,0
Equipos de Hemodialisis 38 100,0 39 100,0 38 100,0
RVMI 76 100,0
FUENTE: Estadistica de Centros Sanitarios de Atencion Especializada. Ministerio de Sanidad.
11.1.6 PERSONAL SEGUN TIPO DE VINCULACION
Unidades: Numero de personas y porcentaje

2019 2020 2021

Numero  Porcentaje Numero  Porcentaje Numero Porcentaje
TOTAL 3.930 100,0 4.280 100,0 4.321 100,0
Personal Total Vinculado 3.817 97,1 4.169 97,4 4.238 98,1
Personal Total Colaborador 113 2,9 111 2,6 83 1,9
Personal vinculado por 1.000 habitantes 12,1 - 18,2 - 13,4 -

FUENTE: Estadistica de Centros Sanitarios de Atencion Especializada. Ministerio de Sanidad.
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11.1.7 INDICADORES DE PERSONAL VINCULADO

2019 2020 2021
Numero Personal por %SNS Numero Personal por %SNS Numero Personal por %SNS
1.000 hab 1.000 hab 1.000 hab
Médicos 582 1,9 98,3 585 1,9 98,5 619 2,0 98,6
MIR 98 0,3 100,0 113 0,4 100,0 125 0,2 100,0
Personal de Enfermeria 1.080 3,4 95,9 1.175 3,8 96,3 1.223 3,8 96,9
Técnicos Sanitarios 1.072 3,4 95,2 1177 3,7 95,4 1.192 3,7 95,6
Personal No Sanitario 949 3,0 94,9 1.071 3,3 1000 1.083 3,4 96,5
FUENTE: Estadistica de Centros Sanitarios de Atencion Especializada.Ministerio de Sanidad.
MIR: Médico Interno Residente
11.1.8 FINANCIACION DE ACTIVIDAD ASISTENCIAL
2019 2020 2021
NGmero Financiacion Ndmero Financiacion NGmero Financiacion
publica (%) publica (%) publica (%)
Estancias totales 298.561 97,1 290.973 97,1 288.932 97,0
Consultas totales 704.886 83,4 598.255 83,9 597.050 87,0
Urgencias totales 162.094 79,4 114.923 80,3 150.177 79,6
FUENTE: Estadistica de Centros Sanitarios de Atencion Especializada. Ministerio de Sanidad.
11.1.9 INDICADORES DE GASTO
Unidades: Euros
2017 2018 2019 2020 2021

TOTAL GASTO 296.072.654 307.039.885 325.432.484 349.653.604 351.162.769
Gastos de Personal 161.117.752 168.034.482 179.277.305 185.362.492 192.740.001
Resto de Gastos 20.618.938 19.081.441 21.064.451 11.958.092 28.702.000
Compras Farmacia 48.102.166 51.721.913 54.199.706 56.108.004 56.664.861
Resto Compras 66.233.798 68.202.049 70.891.022 96.225.016 78.055.907
Gasto total por habitante 947,8 981,8 1.035,0 1.106,0 1.111,9

FUENTE: Estadistica de Centros Sanitarios de Atencion Especializada. Ministerio de Sanidad.
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11. SALUD Y SERVICIOS SOCIALES

11.1.10 PROFESIONALES SANITARIOS COLEGIADOS

2018 2019 2020 2021 2022

Profesionales por especialidad sanitaria
Medicina 1.702 1.755 1.788 1.832 1.908
Odontologia 237 249 279 279 262
Optica-Optometria 119 121 124 117 123
Podologia 45 47 49 52 56
Farmacia 461 464 476 477 482
Veterinaria 214 206 203 212 214
ATS / Grado en Enfermeria 2.012 2.047 2.029 2.012 2.051

Especialidad en Matroneria 53 59 56 56 61
Fisioterapia 333 347 375 395 408
Psicologia 253 266 277 307 312
Protésis dentales 27 29 27 27
Terapeutas ocupacionales 46 47 65 71 81
Dietética y nutricion - 18 23
Logopedia 70 92 78 79 80
Fisica - - 1 1 1
Biologia 6 7 7 6 8

FUENTE: Profesionales Sanitarios Colegiados. INE.
NOTA: Datos a 31 de diciembre.

(*): Los datos de Diplomados en Enfermeria con titulo de Matrona pueden estar infraestimados, al no ser legalmente obligatorio estar
colegiado en una determinada titulacion de Diplomado de Enfermeria para poder ejercerla.

11.1.11 NUMERO DE RECURSOS EN ATENCION PRIMARIA POR TIPO DE PROFESIONAL

2018 2019 2020 2021 2022
Medicina de familia 216 215 211 213 217
Pediatria 44 43 43 43 43
Enfermeria 290 290 286 305 289
Auxiliar administrativo 61 62 61 62 68
Aucxiliar de enfermeria 35 35 36 41 44

FUENTE: Sistema de Informacidn de Atencion Primaria del Sistema Nacional de Salud. Ministerio de Sanidad.
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11. SALUD Y SERVICIOS SOCIALES

11.2 MORBILIDAD

11.2.1 ESTANCIAS CAUSADAS SEGUN DIAGNOSTICO PRINCIPAL

2020 2021

N° de estancias Estancia media N° de estancias Estancia media

Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres

TODAS LAS CAUSAS 143.419 133.772 9,4 8,7 144130 122.251 9,1 8,1
Enfermedades Infecciosas y parasitarias 11.928 10.014 10,7 10,4 20.446 11.825 13,6 10,2
COVID-19 7.420 5.755 10,9 10,0 16.017 8.887 14,6 10,8
Neoplasias 13.084 9.313 8,7 7,5 16.320 10.372 10,0 8,1
Enfermedades de la sangre y de los érganos
hematopoyéticos 1.253 1.429 6,1 5,7 1.949 1.929 7,7 7,1
Enfermedades endocrinas, de la nutricion y
metabdlicas y trastornos de la inmunidad 2.683 1.805 11,2 7,4 4.049 2.517 12,9 9,0
Trastornos mentales 17.047 24179 58,0 93,4 11.214 13.174 43,0 67,2
Enfermedades del sistema nervioso 4.297 1.995 12,9 7,7 3.371 3.104 9,0 11,1
Enfermedades del ojo y sus anexos 225 221 3,3 3,1 150 156 3,3 3,5
Enfermedades del oido y de la apdfisis
mastoides 299 137 6,5 2,5 110 136 24 2,3
Enfermedades del sistema circulatorio 21.890 14.671 9,4 8,4 26.045 16.984 10,0 9,3
Enfermedades del sistema respiratorio 19.586 14.983 8,5 8,0 12.815 7.741 8,3 7,2
Enfermedades del aparato digestivo 14.378 10.786 6,7 6,4 13.578 11.294 6,0 6,2
Enfermedades de la piel y del tejido subcutaneo 1137 1167 8.9 8.2 1396 1165 77 76
Enfermedades del sistema osteomuscular y del
tejido conjuntivo 3.785 3.700 4,8 4,9 3.659 3.771 4,4 4,7
Enfermedades del sistema genitourinario 5.704 6.056 55 6,8 6.903 5.625 6,0 6,5
Complicaciones del embarazo, parto y
puerperio - 8.117 - 3,2 - 7.457 - 3,1
Ciertas enfermedades con origen en el periodo
perinatal 1.015 892 8,3 8,4 1.163 1.112 9,9 8,6
Anomalias cognitivas no congénitas 167 50 3,2 3,3 273 111 3,2 3,3
Sintomas, signos y hallazgos anormales clinicos
y de laboratorio 7.358 4.941 10,0 8,8 6.003 3.573 8,1 6,2
Lesiones y envenenamientos 12.145 16.320 8,3 11,0 12.777 17.583 8,0 11,3
Hospitalizaciones especiales 5.438 2.996 14,9 11,8 - - - -
Factores que influyen en el estado de salud y
contacto con los servicios sanitarios - - - - 1801,0 2605,0 6,7 9,1
Altas sin diagnésticos - - - - 108,0 17,0 54,0 17,0

FUENTE: Encuesta de Morbilidad Hospitalaria. INE.
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11. SALUD Y SERVICIOS SOCIALES

11.2.2 ESTANCIAS CAUSADAS SEGUN GRUPOS DE EDAD

2019 2020 2021
N° de estancias  Est. Media N° de estancias Est. Media N° de estancias  Est. Media
TOTAL 312.437 9,1 277.191 9,0 266.381 8,6
Menores de 1 afio 3.679 6,7 2.779 6,1 3.068 6,2
De 1 a 4 afios 1.458 2,8 826 2,3 1.056 2,6
De 5 a 14 afios 1.897 2,9 1.603 2,7 1.956 3,2
De 15 a 24 afios 4.921 41 4141 41 4.450 4.3
De 25 a 34 afios 10.459 4.3 9.300 4,2 10.644 4,8
De 35 a 44 afios 16.063 5,0 18.005 6,6 16.280 5,7
De 45 a 54 afios 19.696 6,3 20.745 7,2 18.244 6,6
De 55 a 64 afios 39.356 8,4 37.802 8,9 34.733 8,2
De 65 a 74 afios 71.383 12,5 49.115 9,7 55.394 10,9
De 75 a 84 afios 72.968 11,4 73.153 12,8 60.652 10,6
De 85 a 89 afios 44.183 12,9 35.359 11,3 34.051 10,8
De 90 a 94 afios 19.469 10,0 17.963 10,8 20.368 11,2
De 95 y mas afios 6.905 11,2 6.400 11,0 5.485 9,9
TOTAL HOMBRES 158.414 9,3 143.419 9,4 144.130 9,1
Menores de 1 afo 2.189 7,0 1.571 6,0 1.656 6,2
De 1 a 4 afios 757 2,6 511 2,2 579 2,4
De 5 a 14 afos 1.045 2,7 883 2,5 1.283 3,4
De 15 a 24 afios 2111 4,5 1.943 4,9 2.104 4,6
De 25 a 34 afios 3.307 5,6 3.308 6,6 4.836 9,2
De 35 a 44 afios 6.235 6,0 6.436 7,4 7.790 8,4
De 45 a 54 afios 10.902 6,3 11.911 7,4 11.085 7,0
De 55 a 64 afios 24.974 9,1 25.038 9,9 24.280 9,0
De 65 a 74 afios 33.191 9,6 31.645 10,1 30.820 9,7
De 75 a 84 afios 41.383 11,6 34.447 10,8 34.015 10,4
De 85 a 89 afios 22.652 14,9 16.006 11,5 15.765 11,2
De 90 a 94 afios 7.195 9,8 7.426 11,5 8.502 11,7
De 95 y més afos 2.473 12,5 2.294 13,0 1.415 8,3
TOTAL MUJERES 154.023 8,9 133.772 8,7 122.251 8,1
Menores de 1 afio 1.490 6,3 1.208 6,3 1.412 6,1
De 1 a 4 afios 701 3,0 315 2,3 477 29
De 5 a 14 afios 852 3,2 720 29 673 2,8
De 15 a 24 afios 2.810 3,8 2.198 3,6 2.346 4,0
De 25 a 34 afios 7.152 3,8 5.992 3,5 5.808 3,5
De 35 a 44 afios 9.828 4,6 11.569 6,2 8.490 4,4
De 45 a 54 afios 8.794 6,3 8.834 7,0 7.159 6,0
De 55 a 64 afios 14.382 7,5 12.764 7,3 10.453 6,8
De 65 a 74 afios 38.192 17,1 17.470 8,9 24574 12,8
De 75 a 84 afios 31.585 11,2 38.706 15,4 26.637 11,0
De 85 a 89 afos 21.531 11,3 19.353 11,1 18.286 10,5
De 90 a 94 afios 12.274 10,1 10.537 10,3 11.866 10,9
De 95 y mas afos 4.432 10,6 4.106 10,1 4.070 10,7

FUENTE: Encuesta de Morbilidad Hospitalaria. INE.
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11.2.3 CASOS NOTIFICADOS DE ENFERMEDADES DE DECLARACION OBLIGATORIA

2020 2021 2022
IE
Enfermedades de Transmision Respiratoria 225 199 - -
Gripe 192 170 2.362 13,89
Legionelosis 12 6 1 1,83
Tuberculosis 21 23 17 0,74
Enfermedades de Transmision Sexual 82 110 312 -
Sifilis (excluye Sifilis congénita) 18 14 26 1,86
Infeccién gonocdcica 20 32 144 4,50
Infeccién por Chlamydia Trachomatis 40 64 142 2,22
Enfermedades Prevenibles por Vacunacién 1.226 1.538 1.577 -
Enfermedad meningocodcica 2 - - -
Herpes Zoster 1.167 1.481 1.489 1,01
Parotiditis 10 6 16 2,67
Rubeola - - - -
Sarampioén - - 1 -
Tosferina 3 - 1 -
Varicela 44 51 70 1,37
Enfermedades de Transmision Parenteral 11 16 10 -
Hepatitis B 2 5 1 0,20
Hepatitis C 9 11 9 0,82
Otras’ 1 1 1 -
Hepatitis A 3 - 3 -
Hidatidosis 3 1 3 3,00

FUENTE: Sistema de Vigilancia Epidemioldgica de La Rioja
(1) Se incluyen enfermedades de transmision alimentaria o de transmision zoondtica de baja incidencia. Todos estos casos fueron importados
(*) Se calcula el Indice epidémico (IE) para cada enfermedad dividendo los casos notificados hasta la semana correspondiente en el afio
actual (casos acumulados) entre los casos notificados en el mismo periodo del afio anterior. Si el valor del indice se encuentra entre 0,76 y
1,24 la incidencia se considera normal, si es menor o igual a 0,75 incidencia baja, si es mayor o igual a 1,25 incidencia alta

No se calcula el IE en las enf. de baja incidencia, en las que se ha cambiado la definicion ni en las que se notifican tarde
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11.2.4 SIDA. CASOS ACUMULADOS POR CATEGORIA DE TRANSMISION

2019 2020 2021 2022 2023
TOTAL 586 586 588 588 588
Hombres homosexuales 39 40 41 41 41
UDVP 358 358 359 359 359
Receptores de hemoderivados 4 4 4 4 4
Receptores de transfusiones sanguineas 1 1 1 1 1
Madre-Hijo 9 9 9 9 9
Relaciones heterosexuales de riesgo 155 154 154 154 154
Otras exposiciones de riesgo o no conocidas 20 20 20 20 20

FUENTE: Instituto de Salud Carlos Ill. Ministerio de Ciencia, Innovacion y Universidades.

NOTA: Datos a 30 de junio, acumulados desde 1981.

UDVP: Usuarios de drogas por via parenteral, incluidos los hombres homo y bisexuales usuarios de drogas por via parenteral.

11.2.5 ALGUNAS DE LAS PRINCIPALES ENFERMEDADES RARAS DETECTADAS EN LA RIOJA

Numero de casos. Periodo 2010-2020

Prevalencia a 1 de

Total Varones Mujeres  enero de 2020
TOTAL 167 102 65 -
Ataxia de Friedreich 2 1 1 0,063
Atrofia Muscular Espinal Proximal 1 0 0,032
Complejo Esclerosis Tuberosa 0,158
Displasia Renal 3 2 0,158
Distrofia muscular mioténica 47 27 20 1,488
Enfermedad de Huntington 9 7 2 0,285
Enfermedad de Niemann Pick 4 3 1 0,127
Enfermedad de Rendu Osler 13 6 7 0,411
Enfermedad de Wilson 3 1 2 0,095
Esclerosis lateral amiotrofica 16 10 6 0,506
Fenilcetonuria 1 1 0 0,032
Fibrosis Quistica 8 5 3 0,253
Hemofilia A 9 8 1 0,285
Osteogénesis Imperfecta 7 1 6 0,222
Sindrome de Beckwith Wiedemann 18 12 6 0,570
Sindrome de Goodpasture 9 6 3 0,285
Sindrome de Marfan 2 1 1 0,063
Sindrome de Prader Willi 5 3 2 0,158
Sindrome de X Fragil 3 2 1 0,095

FUENTE: Registro estatal de enfermedades raras. Ministerio de Sanidad.
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11.2.6 DONANTES DE ORGANOS, TASA DE DONACION Y PORCENTAJE DE DONANTES

2018 2019 2020 2021 2022
LA RIOJA
Numero de donantes 25 12 14 7 18
Tasa de donacién p.m.p. (¥) 80,6 38,7 45,2 22,6 58,1
ESPANA
Numero de donantes 2.241 2.031 1.777 1.905 2.196
Tasa de donacién p.m.p. (¥) 48,0 48,9 374 40,2 46,3

FUENTE: Organizacién nacional de trasplantes. Ministerio de Sanidad.
NOTA: pmp~= donantes por milldn de poblacion.

(*): Porcentaje calculado sobre el total de muerte encefélica.

11.2.7 RECETAS FACTURADAS Y GASTO FARMACEUTICO

Unidades: Numero de recetas y gasto en euros

2018 2019 2020 2021 2022
Recetas facturadas 6.287.936 6.413.275 6.371.341 6.554.998 6.970.278
Gasto farmacéutico a través de receta oficial del
SNS 72.965.794 73.445.002 73.706.322 77.697.778 82.063.474
Gasto medio por receta facturada del SNS 11,6 11,5 11,6 11,9 11,8

FUENTE: Ministerio de Sanidad.
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11.2.8 ATENCION PRIMARIA. CONSULTAS ORDINARIAS POR GRUPOS DE EDAD Y TIPO DE

PROFESIONAL
2021 2022

Medicina de familia Pediatria Enfermeria Medicina de familia Pediatria Enfermeria
Total 1.723.250 217.382 1.288.694 1.634.583 220.874 1.266.125
0-4 afos 4.371 106.098 60.168 2.470 105.489 59.341
5-9 3.674 58.402 26.961 2.7117 64.354 29.062
10-14 9.114 52.882 33.077 7.883 51.031 33.944
15-19 56.816 25.031 50.488 22.430
20-24 64.385 27.034 55.906 26.082
25-29 68.622 29.684 62.927 29.265
30-34 84.087 40.927 77.709 41.520
35-39 102.103 48.605 93.641 48.113
40-44 130.023 51.749 117.275 49.732
45-49 139.626 54.820 134.481 56.861
50-54 144.192 71.104 135.582 71.174
55-59 145.109 83.439 139.878 80.573
60-64 148.567 105.513 141.159 97.568
65-69 123.538 115.625 124.205 114.078
70-74 123.384 118.608 118.802 115.723
75-79 121.794 119.359 122.027 121.803
80-84 95.981 98.906 97.230 101.298
85-89 95.036 104.956 87.254 95.735
90-94 47.336 54.472 48.150 54.083
95y méas 15.132 18.656 14.799 17.740
Sin Informar 360 - - -

FUENTE: Sistema de Informacion de Atencidn Primaria del Sistema Nacional de Salud. Ministerio de Sanidad.
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11.2.9 ATENCION PRIMARIA. CONSULTAS ORDINARIAS POR LUGAR DE ATENCION Y TIPO DE

PROFESIONAL

2018 2019 2020 2021 2022
Medicina de familia
Centro A.P. 1.561.241 1.560.075 1.623.129 1.701.310 1.612.094
Fuera de centro 29.513 28.738 25.256 21.940 22.489
Enfermeria
Centro A.P. 1.174.039 1.180.410 1.086.393 1.211.938 1.198.850
Fuera de centro 74.338 70.600 83.577 76.756 67.275
Pediatria
Centro A.P. 229.630 229.854 201.211 217.372 220.861
Fuera de centro 14 9 20 10 13

FUENTE: Sistema de Informacidn de Atencion Primaria del Sistema Nacional de Salud. Ministerio de Sanidad.

11.2.10 ATENCION PRIMARIA. USUARIOS DISTINTOS ATENDIDOS POR LUGAR DE ATENCION Y TIPO
DE PROFESIONAL

2018 2019 2020 2021 2022
Medicina de familia
Centro A.P. 238.895 239.824 234.304 238.542 240.848
Fuera de centro 10.712 10.153 11.234 9.359 9.464
Enfermeria
Centro A.P. 209.616 212.143 214.329 221.197 221.312
Fuera de centro 10.967 10.569 14.316 60.768 10.786
Pediatria
Centro A.P. 38.586 38.527 35.254 34.054 35.816
Fuera de centro 12 8 20 10 13

FUENTE: Sistema de Informacidn de Atencion Primaria del Sistema Nacional de Salud. Ministerio de Sanidad.
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11.2.11 ATENCION PRIMARIA. USUARIOS DISTINTOS ATENDIDOS POR GRUPQS DE EDAD Y TIPO DE

PROFESIONAL
2021 2022

Medicina de familia Enfermeria Pediatria Medicina de familia Enfermeria Pediatria
Total 247.901 281.965 34.064 250.312 35.829 232.098
0-4 afos 1.742 13.368 11.441 1.190 11.402 10.589
5-9 1.684 13.415 11.465 1.446 12.296 9.278
10-14 3.274 14175 11.158 3.137 12.131 10.852
15-19 12.308 8.198 12.334 7.501
20-24 11.910 7.751 11.710 7.505
25-29 11.821 7.924 11.879 7.799
30-34 13.480 9.353 13.360 9.366
35-39 15.725 11.131 15.462 10.953
40-44 19.822 13.899 19.538 13.460
45-49 20.967 14.890 21.609 15.363
50-54 20.182 16.210 20.601 16.643
55-59 19.682 16.672 20.252 16.660
60-64 19.368 18.146 19.725 18.347
65-69 16.860 17.045 17.739 17.690
70-74 15.721 15.958 15.982 15.838
75-79 14.100 14.349 14.735 14.647
80-84 10.477 10.755 11.009 10.937
85-89 10.651 11.063 10.050 10.156
90-94 5.882 6.211 6.234 6.265
95 y mas 2.245 2.367 2.320 2.249

FUENTE: Sistema de Informacion de Atencion Primaria del Sistema Nacional de Salud. Ministerio de Sanidad.
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11.2.12 ATENCION PRIMARIA. CONSULTAS URGENTES POR GRUPOS DE EDAD

2018 2019 2020 2021 2022
Total 243.396 240.488 154.440 160.798 224.466
0-4 afos 19.212 19.158 7.243 10.236 16.233
5-9 15.005 13.830 6.135 5.437 13.238
10-14 12.559 12.234 6.194 5.063 9.953
15-19 12.960 12.545 6.798 8.277 11.629
20-24 13.523 13.520 8.919 10.066 12.964
25-29 13.209 13.148 8.395 8.585 11.772
30-34 13.380 13.861 9.182 8.992 12.709
35-39 15.790 15.093 9.560 9.150 12.611
40-44 17.456 17.311 11.370 10.824 14.876
45-49 15.360 15.785 10.620 11.066 15.481
50-54 14.923 14.961 10.265 10.625 13.833
55-59 13.916 13.894 10.388 10.512 13.736
60-64 11.446 11.481 8.293 9.370 11.957
65-69 10.033 9.518 6.970 7.512 10.115
70-74 9.804 10.118 7.243 7.289 9.309
75-79 9.150 9.567 7.318 7.287 9.581
80-84 9.548 8.726 6.330 6.449 8.402
85-89 9.729 9.395 7.179 7.244 8.350
90-94 4.600 4.381 4.534 4.962 5.670
95y mas 1.793 1.962 1.504 1.852 2.047

FUENTE: Sistema de Informacion de Atencion Primaria del Sistema Nacional de Salud. Ministerio de Sanidad.
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11.3 MORTALIDAD

11.3.1 DEFUNCIONES SEGUN CAUSA DE MUERTE

2020 2021 2022

Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres
TODAS LAS CAUSAS 3.700 1.893 1.807 3.411 1.742 1.669 3.464 1.755 1.709
Enfermedades infecciosas y parasitarias 690 358 332 297 168 129 185 96 89
Tumores 855 521 334 832 516 316 841 491 350
Enf. de la sangrey Qe los grg: hematopoyéticos 19 8 11 21 16 5 26 11 15
y ciertos trastornos inmunitarios
Enf. endocrinas, nutricionales y metabolicas 102 40 62 118 57 61 136 60 76
Trastornos mentales y del comportamiento 193 76 117 164 59 105 190 66 124
Enf. sist. nervioso y de los 6rg. de los sentidos 207 77 130 203 72 131 242 90 152
Enf. del aparato circulatorio 883 425 458 947 435 512 969 466 503
Enf. del aparato respiratorio 262 137 125 284 159 125 320 193 127
Enf. del aparato digestivo 166 83 83 167 83 84 180 90 90
Enf. de la piel y tejido celular subcutaneo 15 5 10 13 9 4 18 12 6
Enf. sist. osteomuscular y del tejido conjuntivo 36 10 26 52 14 38 39 15 24
Enf. del aparato genitourinario 115 55 60 127 49 78 135 66 69
Embarazo, parto y puerperio 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Afecciones origin. en el periodo perinatal 2 1 1 8 6 2 4 3 1
Malforma0|ones co’ng.emtas, deformidades y 7 3 4 6 ° 4 5 3 2
anomalias cromosémicas
Sl’nt.omas, signos y ha!lazgos anormales 26 12 14 o4 8 16 13 5 8
clinicos y de laboratorio
Causas externas de mortalidad 122 82 40 148 89 59 161 88 73

FUENTE: Defunciones segun la causa de muerte. INE.

Instituto
/\/ de Estadistica
de La Rioja



Anuario Estadistico de La Rioja. La Rioja en Cifras

11. SALUD Y SERVICIOS SOCIALES

11.3.2 DEFUNCIONES SEGUN CAUSA DE MUERTE Y GRUPOS DE EDAD. ANO 2022

Todas Menores De1a Del15a De30a De40a De45a De50a De55a De 60a De65a
las 1 afo 14 29 39 44 49 54 59 64 69
edades afios afos  afos anos afos afos afnos afos  afnos
TOTAL 3.464 9 7 12 14 16 36 72 93 152 172
Enfermedades infecciosas y
parasitarias 185 - - - - 2 3 4 5 8 8
Tumores 841 - 2 2 - 3 13 27 41 82 82
Enfermedades de la sangre y de los
6érganos hematopoyéticos 26 - 1 - - - - - - 1 -
Enfermedades endocrinas, de la
nutricion y metabdlicas y trastornos
de la inmunidad 136 - - - 1 - 2 3 4 7 8
Trastornos mentales y del
comportamiento 190 - - - - - - 1 - - 3
Enfermedades del sistema nervioso
y de los 6rganos de los sentidos 249 _ _ _ _ _ 1 3 5 4 9
Enfermedades del sistema
circulatorio 969 - 1 5 6 2 10 22 20 21 30
Enfermedades del sistema
respiratorio 320 - - - - - - 5 5 9 14
Enf | to digesti
nfermedades del aparato digestivo 180 ) 1 ) ) ) ) 3 3 7 10
Enfermedades de la piel y del tejido
subcutaneo 18 - - - - - - - 1 1 -
Enfermedades del sistema
osteomuscular y del tejido conjuntivo 39 _ _ _ _ _ _ _ _ 2 _
Enfermedades del sistema
genitourinario 135 - - - - - 1 - 1 1 4

Complicaciones del embarazo, parto
y puerperio - - - - - - - - - - -

Afecciones originadas en el periodo

perinatal 4 4 - - - - - - - - -
Malformaciones congénitas,

deformidades y anomalias

cromosémicas 5 2 - - 1 - - - 1 - -
Sintomas, signos y hallazgos

anormales clinicos y de laboratorio 13 3 - - - - - - 1 - -
Causas externas de mortalidad 161 - 2 5 6 9 6 4 6 9 4

FUENTE: Defunciones segun la causa de muerte. INE.
(P): Datos provisionales
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G.11.1 Defunciones de mujeres en La Rioja, segun las principales causas
de muerte por grupos de edad. Afo 2022

150
120
90

60

. 11
0 _-I-_I_‘.

Menos 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 75-79 80-84 85-89 90-94 95y méas

de 45 053-061 IX.Enfermedades del sistema circulatorio

009-041 Il.Tumores
050-052 VI-VIll.Enfermedades del sistema nervioso y de los 6rganos de los sentidos
m  062-067 X.Enfermedades del sistema respiratorio

m 046-049 V.Trastornos mentales y del comportamiento
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11.4 ESTADO DE SALUD, LIMITACIONES A LA ACTIVIDAD Y UTILIZACION DE SERVICIOS SANITARIOS

11.4.1 PORCENTAJE DE POBLACION SEGUN SU VALORACION DEL ESTADO DE SALUD PERCIBIDO EN
LOS ULTIMOS 12 MESES. ANO 2020

LA RIOJA ESPANA

Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres

Total personas 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00
Muy bueno 25,57 29,21 22,07 25,75 28,17 23,45
Bueno 47,78 48,72 46,87 49,76 51,10 48,49
Regular 20,19 16,34 23,90 17,45 15,23 19,56
Malo 4,30 3,91 4,67 5,53 4,37 6,62
Muy malo 2,16 1,82 2,49 1,51 1,13 1,87

FUENTE: Encuesta Europea de Salud en Espafia 2020. INE
NOTA: Poblacion de 15 afios o mas.

11.4.2 PORCENTAJE DE POBLACION CON ALGUNA ENFERMEDAD O PROBLEMA DE SALUD CRONICO
PERCIBIDO. ANO 2020

LA RIOJA ESPANA
Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres
Total personas 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Si 52,2 46,4 57,7 54,3 49,3 59,1
No 47,8 53,6 42,3 45,7 50,7 40,9

FUENTE: Encuesta Europea de Salud en Espana 2020. INE
NOTA: Poblacion de 15 afios o mas.
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11.4.3 PROBLEMAS O ENFERMEDADES CRONICAS O DE LARGA EVOLUCION PADECIDOS Y

DIAGNOSTICADOS EN LOS ULTIMOS 12 MESES. ANO 2020

Unidades: Miles de personas

LA RIOJA ESPANA

Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres
Tension alta 51,8 22,7 29,1 7.606,6 3.695,4 3.911,2
Infarto de miocardio 1,3 0,8 0,5 283,2 201,4 81,8
Angina de pecho, enfermedad coronaria 1,1 1,0 0,1 283,5 157,6 125,9
Otras enfermedades del corazén 9,8 6,4 3,4 1.632,2 786,4 845,8
Varices en las piernas 27,2 7,0 20,2 3.011,9 722,8 2.289,1
Artrosis (excluyendo artritis) 37,3 14,7 22,6 5.722,3 1.692,4 4.029,9
Dolor de espalda croénico (cervical) 29,0 8,3 20,7 4.523,7 1.355,8 3.167,9
Dolor de espalda crénico (lumbar) 33,7 10,6 23,1 5.465,5 1.967,6 3.497,9
Alergia crénica, como rinitis, conjuntivitis o dermatitis
alérgica, alergia alimentaria o de otro tipo (asma alérgica
excluida) 25,3 11,4 13,9 4.311,6 1.783,4 2.528,2
Asma (incluida asma alérgica) 7,2 3,4 3,8 1.609,7 669,8 939,9
Bronquitis crénica, enfisema, enfermedad pulmonar
obstructiva crénica (EPOC) 5,7 3,0 2,7 1.071,7 515,0 556,7
Diabetes 17,0 9,8 7,3 2.997,2 1.591,6 1.405,6
Ulcera de estobmago o duodeno 2,2 1,0 1,2 525,3 201,9 323,4
Incontinencia urinaria o problemas de control de la orina 10,9 52 5,7 1.290,4 404,6 885,8
Colesterol alto 46,4 20,4 26,0 6.091,4 3.001,3 3.090,1
Cataratas 13,8 4,7 9,1 1.648,9 610,3 1.038,6
Problemas crénicos de piel 17,3 5,8 11,5 1.562,0 640,0 922,0
Estrefiimiento crénico 7,0 0,9 6,1 1.103,7 260,8 842,9
Cirrosis, disfuncién hepatica 0,9 0,3 0,6 265,8 138,1 127,7
Depresion 15,9 3,4 12,5 2.108,5 628,8 1.479,7
Ansiedad croénica 8,5 1,2 7,3 2.331,4 680,3 1.651,1
Otros problemas mentales 3,0 1,2 1,8 673,6 327,4 346,2
Ictus (embolia, infarto cerebral, hemorragia cerebral) 1,1 0,8 0,4 273,5 109,2 164,3
Migrafa o dolor de cabeza frecuente 19,1 2,2 16,9 2.697,1 642,8 2.054,3
Hemorroides 13,5 4,9 8,6 1.221,5 419,0 802,5
Tumores malignos 53 1,2 4,0 661,5 306,4 355,1
Osteoporosis 10,8 0,8 10,0 1.310,3 133,7 1.176,6
Problemas de tiroides 16,0 3,0 13,0 2.072,3 280,3 1.792,0
Problemas de rifién 6,6 3,2 3,3 963,3 466,6 496,7
Problemas de préstata (solo hombres) 8,1 8,1 - 921,0 921,0 -
Problemas del periodo menopausico (solo mujeres) 7,4 - 7.4 600,3 - 600,3
Lesiones o defectos permanentes causados por un
accidente 16,5 10,1 6,4 1.133,0 620,8 512,2

FUENTE: Encuesta Europea de Salud en Espafia 2020. INE

NOTA: Poblacién de 15 afios o mas.
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11.4.4 PORCENTAJE DE POBLACION CON LIMITACION EN LAS ACTIVIDADES DE LA VIDA COTIDIANA
EN LOS ULTIMOS SEIS MESES. ANO 2020

LA RIOJA ESPANA

Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres

GRADO DE LIMITACION 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Gravemente limitado/a 5,0 3,9 6,1 4,7 3,9 5,5
Limitado/a pero no gravemente 17,4 14,0 20,7 18,0 15,4 20,4
Nada limitado/a 77,6 82,2 73,3 77,3 80,7 741
Tipo de problema que limita las actividades 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Fisico 89,2 90,5 88,5 83,9 85,5 82,8
Mental 3,6 1,9 4,6 5,7 6,5 5,1
Ambos 7.2 7,6 7,0 10,4 8,0 12,1

FUENTE: Encuesta Europea de Salud en Espafa 2020. INE
NOTA: Poblacion de 15 arfios o mas.

11.4.5 PORCENTAJE DE POBLACION CON MAXIMO NIVEL DE DIFICULTAD PARA REALIZAR ALGUNA
ACTIVIDAD. ANO 2020

LA RIOJA ESPANA

Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres

Actividad basica diaria 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Sin dificultad 88,5 92,1 85,4 86,9 90,8 83,5
Con alguna dificultad 71 5,8 8,2 7,0 5,6 8,1
Con mucha dificultad 3,5 2,1 4,7 3,0 1,8 41
No puede hacerlo 0,9 0,0 1,8 3,2 1,8 4,3
Actividad del hogar 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Sin dificultad 77,3 84,4 711 69,3 79,3 60,8
Con alguna dificultad 5,6 5,9 5,4 10,4 8,0 12,4
Con mucha dificultad 5,3 2,8 7,5 8,3 4,9 111
No puede hacerlo 11,8 6,9 16,1 11,9 7,6 15,6
No lo ha intentado o necesitado 0,0 0,0 0,0 0,2 0,1 0,2

FUENTE: Encuesta Europea de Salud en Espafa 2020. INE
NOTA: Poblacion de 65 arios o mas. Actividades basicas consideradas: alimentarse, sentarse, levantarse de una silla o de una cama,
acostarse, vestirse y desvestirse, ir al servicio, ducharse o bafarse.
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11. SALUD Y SERVICIOS SOCIALES

11.4.6 PORCENTAJE DE POBLACION SEGUN UTILIZACION DE SERVICIOS SANITARIOS. ANO 2020

LA RIOJA ESPANA
Total Hombres  Mujeres Total Hombres  Mujeres

Tiempo transcurrido desde la Ultima consulta médica:

4 semanas 0 menos 27,4 22,2 32,5 25,2 21,0 29,2

Mas de 4 semanas y menos de 1 afo 60,0 63,9 56,3 62,4 62,8 62,0

1 afio o méas 12,5 14,0 11,2 12,3 16,0 8,8

Nunca ha consultado al médico 0,0 0,0 0,0 0,1 0,2 0,1
Consulta al médico de familia en las 4 Ultimas semanas 22,9 19,3 26,4 21,0 17,6 24,2
Consulta al médico especialista en las 4 Ultimas semanas 12,0 8,5 15,5 9,5 7,8 11,2
Visitas a otros profesionales sanitarios en los ultimos 12 meses:

Fisioterapeuta 15,94 12,71 19,06 16,81 14,96 18,55

Psicologo, psicoterapeuta o psiquiatra 4,53 3,53 5,50 4,77 4,00 5,49

Enfermero/a o matrén/matrona 14,27 12,71 15,76 15,58 13,44 17,61

Centro o servicio de radiologia 25,25 23,50 26,94 23,18 21,46 24,82
Servicios asistenciales domiciliarios utilizados en los Ultimos 12
meses:

Atencion domiciliaria por enfermero/a o matrén/matrona 2,70 1,57 3,62 4,85 3,57 5,86

Ayuda domiciliaria para las tareas domésticas o para las

personas mayores 8,23 6,69 9,48 6,01 4,36 7,31

Comidas a domicilio para personas mayores 2,85 4,78 1,24 0,93 0,74 1,09

Servicios especiales de transporte a domicilio 1,82 1,57 2,03 2,94 2,40 3,35

Otros servicios de asistencia domiciliaria 2,37 1,98 2,70 2,36 1,36 3,13
Hospitalizacién en los ultimos 12 meses 12,29 13,78 10,84 7,97 7,59 8,33
Utilizacion serv. de urgencias en los ultimos 12 meses 24,17 22,79 25,50 24,07 21,69 26,32
Modalidad de la cobertura sanitaria (Exclusiva)

Publica exclusivamente 82,39 81,56 83,19 84,35 84,88 83,84

Privada exclusivamente 1,40 2,57 0,28 0,65 0,74 0,57

Mixta 16,14 15,74 16,53 14,63 13,95 15,28

Otras situaciones 0,07 0,14 0,0 0,37 0,44 0,31

FUENTE: Encuesta Europea de Salud en Espafia 2020. INE

NOTA: Poblacion de 15 o mas afios, excepto en Servicios asistenciales domiciliarios (65 afios o mas) y Cobertura sanitaria.
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11. SALUD Y SERVICIOS SOCIALES

11.5 DISCAPACIDAD

11.5.1 PERSONAS CON RECONOCIMIENTO DE DISCAPACIDAD SEGUN GRADO

2018 2019 2020 2021 2022
TOTAL 19.634 19.863 19.452 20.231 20.502
Hombres 10.596 10.638 10.418 10.781 10.896
Muijeres 9.038 9.225 9.034 9.450 9.606
MODERADO 12.821 12.863 12.738 13.265 13.541
Hombres 7.275 7.240 7.153 7.400 7.523
Muijeres 5.546 5.623 5.585 5.865 6.018
GRAVE 4.031 4.118 3.958 4.026 4.057
Hombres 2.044 2.001 2.007 2.048 2.046
Muijeres 1.987 2.027 1.951 1.978 2.011
MUY GRAVE 2.782 2.882 2.756 2.940 2.904
Hombres 1.277 1.307 1.258 1.333 1.327
Muijeres 1.505 1.575 1.498 1.607 1.577

FUENTE: Consejeria de Salud y Politicas Sociales
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11. SALUD Y SERVICIOS SOCIALES

11.5.2 PERSONAS CON RECONOCIMIENTO DE DISCAPACIDAD POR GRUPOS DE EDAD

2019 2020 2021 2022

Hombres  Mujeres Hombres  Mujeres Hombres  Mujeres Hombres  Mujeres
TOTAL 10.638 9.225 10.418 9.034 10.781 9.450 10.896 9.606
De 0 a 6 afios 91 44 89 51 108 49 120 48
De 7 a 15 afios 414 218 418 197 481 214 499 210
De 16 a 44 afios 1.639 1.209 1.594 1.160 1.627 1.213 1.628 1.220
De 45 a 64 afios 3.822 2.928 3.758 2.919 3.855 3.029 3.852 3.119
De 65 a 79 afios 3.219 2.600 3.126 2.550 3.203 2.699 3.238 2.779
De 80 y mas afos 1.453 2.226 1.433 2.157 1.507 2.246 1.559 2.230
FUENTE: Consejeria de Salud y Politicas Sociales.
11.5.3 PERSONAS CON RECONOCIMIENTO DE DISCAPACIDAD SEGUN TIPO

2019 2020 2021 2022

Hombres  Mujeres Hombres  Mujeres Hombres  Mujeres Hombres  Mujeres
TOTAL 10.638 9.225 10.418 9.034 10.781 9.450 10.896 9.606
DISCAP. FiSICAS 5.965 4.754 5.790 4.635 5.966 4.867 6.021 4.969
Osteoarticular 2.963 2.540 2.879 2.490 2.973 2.620 3.024 2.668
Neuromuscular 1.170 929 1.138 888 1.150 912 1.170 935
Crénicas 1.832 1.285 1.773 1.257 1.843 1.335 1.827 1.366
DISCAP. SENSORIALES 1.561 1.528 1.543 1.529 1.551 1.582 1.550 1.614
Auditivas 709 730 716 744 737 771 749 802
Visuales 767 774 749 762 740 787 728 783
Expresivas 85 24 78 23 74 24 73 29
DISCAP. PSIQUICAS 2.700 2.597 2.681 2.523 2.839 2.625 2.876 2.639
Retraso mental 1.033 796 1.024 788 1.084 787 1.052 768
Trastorno mental 1.667 1.801 1.657 1.735 1.755 1.838 1.824 1.871
MIXTAS 190 210 181 197 183 198 178 194
OTRAS 222 136 223 150 242 178 271 190

FUENTE: Consejeria de Salud y Politicas Sociales.
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11. SALUD Y SERVICIOS SOCIALES

11.5.4 NUMERO DE PLAZAS EN ALOJAMIENTOS RESIDENCIALES PARA PERSONAS
CON DISCAPACIDAD

2018 2019 2020 2021 2022
TOTAL 253 265 269 287 319
Gobierno de La Rioja
CAPDP Santa Lucia 100 100 100 100 100
Leo Kanner 20 28 28 28 28
IGUALATI
Logrofio 48 48 48 48 48
Calahorra 12 12 12 12 12
ASPACE 18 18 18 18 18
ARDEM 8 8 8 8 8
ASPRODEMA Néjera 18 18
Publicas en viviendas especializadas 17 17 17 17 23
Municipales en viviendas especializadas 20 20 20 20 20
Privadas en viviendas especializadas 10 14 18 18 44

FUENTE: Consejeria de Salud y Politicas Sociales

11.5.5 NUMERO DE PLAZAS PUBLICAS EN CENTROS DE DIA PARA PERSONAS
CON DISCAPACIDAD

2018 2019 2020 2021 2022
TOTAL 263 275 285 290 280
Gobierno de La Rioja
CAPDP Santa Lucia 20 20 20 20 -
Leo Kanner 30 40 40 40 40
ASPRODEMA
Logrofo 30 30 30 30 30
Najera 15 15 20 25 30
IGUALATI 56 56 60 60 60
ASPACE 42 44 45 45 50
SALUD MENTAL LA RIOJA 20 20 20 20 20
ANCORA 50 50 50 50 50

FUENTE: Consejeria de Salud y Politicas Sociales
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11. SALUD Y SERVICIOS SOCIALES

11.5.6 NUMERO DE PLAZAS PUBLICAS EN CENTROS OCUPACIONALES PARA PERSONAS
CON DISCAPACIDAD

2018 2019 2020 2021 2022
TOTAL 304 304 319 325 329
ASPACE 27 27 29 29 29
ASPRODEMA
Najera 39 39 40 46 50
Logrofio 30 30 30 30 30
SALUD MENTAL LA RIOJA 78 78 90 90 90
IGUAL ATI
Calahorra 50 50 50 50 50
Logrofio 80 80 80 80 80

FUENTE: Consejeria de Salud y Politicas Sociales
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11. SALUD Y SERVICIOS SOCIALES

11.6 FAMILIAS NUMEROSAS

11.6.1 TRAMITACION DE TITULOS DE FAMILIA NUMEROSA

2018 2019 2020 2021 2022
Altas 328 370 240 437 401
Titulos vigentes 4.394 4.545 4.325 4.591 4.832

FUENTE: Consejeria de Salud y Politicas Sociales.
NOTA: Datos a 31 de diciembre.

11.6.2 TITULOS DE FAMILIA NUMEROSA POR CATEGORIAS

2018 2019 2020 2021 2022
TOTAL 4.394 4.545 4.325 4.591 4.832
General 3.953 4.090 3.883 4.122 4.353
Especial 441 455 442 469 479

FUENTE: Consejeria de Salud y Politicas Sociales.
NOTA: Datos a 31 de diciembre.

11.6.3 TITULOS DE FAMILIA NUMEROSA POR TIPO DE TITULO

2018 2019 2020 2021 2022
CON HIJOS CON DISCAPACIDAD
Titulo vigentes 576 627 604 672 737
Titulos del ejercicio 271 287 270 411 429
Nuevos 53 53 28 74 74
Renovados 218 234 242 337 355
SIN HIJOS CON DISCAPACIDAD
Titulo vigentes 3.818 3.918 3.721 3.919 4.095
Titulos del ejercicio 1.469 1.457 1.496 1.965 1.840
Nuevos 275 317 212 363 327
Renovados 1.194 1.140 1.284 1.602 1.513

FUENTE: Consejeria de Salud y Politicas Sociales.
NOTA: Datos a 31 de diciembre.
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11. SALUD Y SERVICIOS SOCIALES

11.7 MAYORES Y PERSONAS SIN HOGAR
11.7.1 CENTROS DE MAYORES

Unidades: Numero de centros y plazas

2018 2019 2020 2021 2022

RESIDENCIAS
Numero de centros 31 31 32 32 33
Numero de plazas publicas del Gobierno de La Rioja 1.633 1.633 1.633 1.633 1.752
Numero de plazas publicas municipales 78 78 78 78 78
Numero de plazas privadas 1.499 1.514 1.612 1.612 1.716
CENTROS DE DIA
Numero de centros 22 22 22 22 23
Numero de plazas publicas del Gobierno de La Rioja 505 535 535 535 535
Numero de plazas privadas 255 225 225 225 265
CENTROS DE PARTICIPACION ACTIVA
Numero de centros 12 12 12 12 12
Numero de socios* 42.929 43.225 42.500 41.875 41.497
FUENTE: Consejeria de Salud y Politicas Sociales
(*): Una misma persona puede ser socia de mas de un hogar.
11.7.2 CENTROS DE ATENCION A LAS PERSONAS SIN HOGAR SEGUN ACTIVIDAD PRINCIPAL
Unidades: Datos econdmicos en euros y centros en numero

2016 2018 2020 2022
Total 11 11 11 11
Albergue/Centro de acogida nocturno 1 1 1
Centro de acogida 3 6 3
Piso/apartamento de acogida inmediata 1 - 1 -
Piso/apartamento de acogida temporal 3 3 5 2
Piso/apartamento de insercién social 2 - - -
Residencia - - 1 1
Comedor social - - - -
Centro de dia 1 1 - 1
Otro - - - 1
Gasto medio anual por centro (euros) 129.564 204.557 279.030 356.521

FUENTE: Encuesta sobre Centros de Atencion a Personas Sin Hogar. INE.
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11. SALUD Y SERVICIOS SOCIALES

11.7.3 CENTROS DE ATENCION A LAS PERSONAS SIN HOGAR SEGUN CARACTERISTICAS

Unidades: Porcentaje

2014 2016 2018 2020 2022
Total centros 11 11 11 11 11
Proporcién de centros que ofrecen prestacion segun tipo
Informacioén y acogida 63,6 72,7 81,8 90,9 81,8
Orientacion y/o derivacion 72,7 63,6 63,6 81,8 72,7
Alojamiento 90,9 90,9 90,9 90,9 90,9
Programa Housing First - - - - -
Restauracion (alimentacion) 54,5 54,5 63,6 45,5 63,6
Orientacion profesional 18,2 45,5 36,4 54,5 45,5
Taller ocupacional 27,3 9,1 27,3 18,2 36,4
Taller de insercién 0,0 - 18,2 9,1 9,1
Educacion de adultos/Formacion en el idioma 36,4 9,1 9,1 27,3 18,2
Aseo personal 90,9 72,7 72,7 90,9 72,7
Lavanderia 81,8 63,6 72,7 81,8 72,7
Actividades artisticas/culturales/ocio 54,5 45,5 54,5 72,7 63,6
Atencion sanitaria 9,1 18,2 27,3 9,1 18,2
Atencion psicologica 27,3 36,4 36,4 45,5 36,4
Asistencia juridica - 9,1 18,2 18,2 27,3
Atencion y acompafiamiento social 81,8 63,6 72,7 90,9 90,9
Ropero 63,6 45,5 54,5 54,5 45,5
Guarderia/Ludoteca - - - 18,2 -
Intervencion en la calle 0,0 18,2 9,1 9,1 18,2
Acceso a internet - 27,3 27,3 72,7 63,6
Servicio de consigna - - 18,2 18,2 27,3
Otras 27,3 - 9,1 - -

Proporcién de centros segun grupos especificos de poblacion atendidos

Excarcelacion 18,2 18,2 9,1 9,1 9,1
Adiccién a las drogas 9,1 9,1 - - 36,4
Adiccion al alcohol 9,1 9,1 - - 36,4
Inmigracion - 9,1 9,1 27,3 9,1
Muijeres victimas de violencia de género 9,1 18,2 18,2 18,2 9,1
Muijeres victimas de trata/prostitucion - 9,1 - 9,1 -
Mayoria de edad de menores acogidos en centros 9 9,1 9,1 9,1 9,1
Trastorno mental - 9 - - -
Otros 18,2 9,1 9,1 -
No atiende situaciones especificas 45,5 36,4 54,5 45,5 27,3

Proporcién de centros segun via de acceso al centro

Acceso directo 27,3 27,3 45,5 36,4 54,5
Enviados de servicios sociales generales y A.P. 54,5 63,6 63,6 63,6 63,6
Enviados de centros de la propia red de PSH 36,4 18,2 18,2 36,4 36,4

e

Instituto
/\/-/ de Estadistica
de La Rioja



Anuario Estadistico de La Rioja. La Rioja en Cifras

11. SALUD Y SERVICIOS SOCIALES

11.7.3 CENTROS DE ATENCION A LAS PERSONAS SIN HOGAR SEGUN CARACTERISTICAS (Continuacién)

Unidades: Porcentaje

2014 2016 2018 2020 2022
Redes especializadas 45,5 27,3 18,2 45,5 27,3
Prisiones 27,3 18,2 9,1 9,1 9,1
Hospitales 9,1 - 18,2 - 9,1
Emergencias / Servicio de urgencia social 36,4 36,4 36,4 54,5 45,5
Otras vias 27,3 45,5 36,4 18,2 36,4
Centros de alojamiento y n° de plazas ocupadas y ofrecidas
Centros de alojamiento 10 10 10 10 10
Capacidad (plazas a diciembre) 245 251 196 280 288
Ocupacion (plazas a diciembre) 154 106 138 163 172
Ratio de ocupacion (% a diciembre) 62,9 42,2 70,4 58,2 59,7
Capacidad (plazas medias existentes) 232 238 189 272 288
Ocupacion (plazas medias ocupadas) 150 102 128 158 165
Ratio de ocupacion (%) 64,7 42,9 67,7 58,1 57,3
Centros de restauracién por n° de plazas y servicios m
Centros 6 6 7 5 7
Plazas (junio) 167 171 182 83 108
Plazas (diciembre) 162 174 182 83 110
Servicios diarios medios anual 264 125 280 204 131
Proporcién de centros seg(in fuente de financiacién predominante @
Administraciones Publicas 81,8 63,6 81,8 81,8 63,6
Empresas - - - - -
Instituciones privadas sin fines lucrativos 9,1 9,1 9,1 9,1 9,1
Donaciones particulares 9,1 9,1 9,1 - -
Fondos Propios - 9,1 - 9,1 27,3
Diversas fuentes - 9,1 - - -
Proporcién de centros segtin gasto anual
Hasta 100.000 euros 27,3 45,5 36,4 9,1 9,1
De 100.001 hasta 500.000 euros 18,2 54,5 54,5 81,8 45,5
De 500.001 hasta 1.000.000 euros 9,1 - 9,1 9,1 45,5
Mas de 1.000.000 euros - - - - -
No consta 45,5 - - - -

FUENTE: Encuesta sobre Centros y Servicios de Atencion a Personas Sin Hogar. INE.
(1): N° de plazas existentes los dias 15 6 16 de junio y los dias 14 6 15 de diciembre.
(2): Se entendera como fuente de financiacion predominante aquélla que aporte el mayor porcentaje del presupuesto del centro.
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11. SALUD Y SERVICIOS SOCIALES

11.7.4 PERSONAL OCUPADO EN CENTROS DE ATENCION A LAS PERSONAS SIN HOGAR

Unidades: Numero de personas

2014 2016 2018 2020 2022
Total Personal 107 108 106 131 135
Personal por dedicacion
Personal a tiempo completo 61 42 73 68 65
Personal a tiempo parcial 46 66 33 63 70
Personal por vinculacién
Personal asalariado 76 57 77 95 92
Con contrato indefinido 71 52 63 84 84
Con contrato temporal 5 5 14 11 8
Personal voluntario 26 47 19 30 43
Otro personal 5 4 10 6 -

FUENTE: Encuesta sobre Centros y Servicios de Atencion a Personas Sin Hogar. INE.
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11. SALUD Y SERVICIOS SOCIALES

11.8 ADOPCIONES

11.8.1 ADOPCIONES NACIONALES

2018 2019 2020 2021 2022
Solicitudes 10 12 19 21 9
Valoraciones efectuadas 12 11 20 10
Resoluciones de idoneidad 11 1 10 10
Numero de menores adoptados 13 7 3 5 4
Guardas con fines de Adopcién * 7 10 4 1 6
FUENTE: Consejeria de Salud y Politicas Sociales
(*) "Guardas con fines de Adopcion" sustituye por la Ley de Proteccién de Menores a "Acogimientos pre adoptivos formalizados”
11.8.2 ADOPCIONES INTERNACIONALES

2018 2019 2020 2021 2022
Solicitudes 9 2 8 9 2
Valoraciones efectuadas 5 5 3 10 3
Resoluciones de idoneidad 5 4 3 10 2
Numero de menores adoptados 3 3 1 - -

FUENTE: Consejeria de Salud y Politicas Sociales
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