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Migraciones exteriores 

El saldo migratorio de La Rioja con el exterior (la diferencia entre inmigraciones y emigraciones exteriores) fue positivo en 3.735 personas en 2022 
significativamente mayor al registrado en 2021 (1.448). 

 
El saldo migratorio de los extranjeros con el exterior ascendió a 3.710 personas en 2022. Las principales nacionalidades fueron la colombiana (con 
1.375), seguida por la marroquí (621) y la rumana (216) 

Por el contrario, el saldo migratorio de los españoles con el exterior fue de 25 entradas netas procedentes del exterior. 

Unidades: personas

 
 

 Total Española Extranjera Total Española Extranjera

TOTAL 6.722 654 6.068 1.258.894 138.420 1.120.474

Tasa de variación 
interanual 38,2 -3,8 45,0 41,8 2,0 48,9

    Hombre 3.218 332 2.886 626.804 73.047 553.757

Tasa de variación 
interanual 29,7 -11,5 37,0 34,2 0,4 40,4

    Mujer 3.504 322 3.182 632.090 65.373 566.717

Tasa de variación 
interanual 47,0 5,6 53,1 50,2 4,0 58,3

Inmigraciones procedent es del ext ranjero por  sexo y  nacionalidad

La Rioja España
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Durante el último año las inmigraciones han aumentado, tanto en La Rioja (38,2%) como en el conjunto nacional (41,8%). Pero si nos centramos en la 
nacionalidad, vemos que las entradas de españoles disminuyen en La Rioja un 3,8%, este descenso se ve influenciado por el género masculino. 

Las emigraciones al exterior han disminuido en el último año (-12,6%). 

Unidades: personas

 
 

 Total Española Extranjera Total Española Extranjera

TOTAL 2.987 629 2.358 531.889 141.124 390.765

Tasa de variación 
interanual -12,6 -8,6 -13,6 -23,7 -9,3 -27,8

    Hombre 1.583 385 1.198 287.858 78.122 209.736

Tasa de variación 
interanual -10,8 0,3 -13,9 -22,8 -8,4 -27,1

    Mujer 1.404 244 1.160 244.031 63.002 181.029

Tasa de variación 
interanual -14,5 -19,7 -13,3 -24,7 -10,3 -28,7

Emigraciones con dest ino el ext ranjero por  sexo y  nacionalidad

La Rioja España

 

 

Resultados municipales 

Más del 50% de las inmigraciones llegan a Logroño, Calahorra y Arnedo, pero es también de estos municipios de donde sale más gente al exterior, 
registrando así unos saldos migratorios exteriores de 1.248, 487 y 334 respectivamente 
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Entre los residentes en La Rioja se produjeron 9.671 migraciones intermunicipales (o cambios de municipio), un 2,6% más que en 2021. De estas, 
cambiaron de provincia 4.328, es decir, un 1,4% del total, la mayoría (el 96,9%) residió en el mismo municipio durante 2022. 
 
 

96,9

1,7 1,4

Migraciones intermunicipales. La Rioja

En el mismo municipio

En la misma comunidad

En distinta comunidad

96,8

2,3 0,9

Migraciones intermunicipales. España

En el mismo municipio

En la misma comunidad

En distinta comunidad

 
 
Migraciones interiores 

El saldo migratorio interior en La Rioja fue positivo en 192 personas en 2022, de éstas 61 tenían nacionalidad española y el resto extranjera. 

De La Rioja salieron 5.220 personas, cuyos principales destinos fueron Navarra (954), País Vasco (737) y Madrid (685). Por otro lado, entraron 5.412 
personas procedentes de País Vasco (1.019), Navarra (860) y Madrid (573). 
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Saldos migratorios por comunidad autónoma 

 

 
Saldo 
total

Saldo 
exterior

Saldo 
interior

Saldo 
total

Saldo 
exterior

Saldo 
interior

España 727.005 727.005 191.094 191.094

Andalucía 87.592 87.039 553 36.338 32.473 3.865

Aragón 19.331 19.240 91 1.036 276 760

Asturias 10.163 9.129 1.034 1.440 1.310 130

Baleares 22.676 20.740 1.936 2.337 3.732 -1.395

Canarias 33.900 31.946 1.954 10.779 11.445 -666

Cantabria 6.548 6.335 213 3.627 2.189 1.438

Castilla y León 26.075 25.941 134 6.272 6.669 -397

Castilla - La Mancha 31.761 27.538 4.223 10.733 6.428 4.305

Cataluña 152.681 158.546 -5.865 22.004 25.701 -3.697

C. Valenciana 121.273 113.402 7.871 52.931 41.812 11.119

Extremadura 3.054 5.469 -2.415 347 1.117 -770

Galicia 27.251 25.867 1.384 12.836 9.695 3.141

Madrid 128.738 135.620 -6.882 16.804 32.769 -15.965

Murcia 21.455 23.316 -1.861 9.620 8.444 1.176

Navarra 9.246 9.186 60 3.175 2.735 440

País Vasco 21.326 22.739 -1.413 2.366 3.505 -1.139

La Rioja 3.927 3.735 192 1.412 1.448 -36

Ceuta -178 419 -597 -1.173 125 -1.298

Melilla 186 798 -612 -1.790 -779 -1.011

Saldos migrat or ios según t ipo por  Comunidades Aut ónomas

2022 2021

152.681

128.738

121.273

87.592

33.900

31.761

27.251

26.075

22.676

21.455

21.326

19.331

10.163

9.246

6.548

3.927

3.054

186

-178

Cataluña
Madrid

C. Valenciana
Andalucía
Canarias

Castilla ‐ La Mancha
Galicia

Castilla y León
Baleares
Murcia

País Vasco
Aragón
Asturias
Navarra

Cantabria
La Rioja

Extremadura
Melilla
Ceuta

Saldo total por Comunidades Autónomas

 

Todas las comunidades y ciudades autónomas presentaron saldo migratorio positivo, a excepción de la ciudad autónoma de Ceuta, en 2022. 
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El saldo exterior fue positivo en todas las comunidades autónomas siendo los mayores en Cataluña (158.546), Madrid (135.620), y C. Valenciana 
(113.402). Por el contrario, las comunidades con menor saldo migratorio con el exterior fueron La Rioja (3.735), Extremadura (5.469) y Cantabria (6.335).  

En cuanto a los saldos migratorios entre comunidades, los más positivos se dieron en la Comunidad Valenciana (7.871), Castilla-La Mancha (4.223) y 
Canarias (1.954). En el lado opuesto se encuentran Madrid (–6.882), Cataluña (–5.865) y Extremadura (–2.415) con los saldos más negativos. 
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NOTA METODOLÓGICA 

La Estadística de Migraciones y Cambios de Residencia tiene como fin la medición de las migraciones que tienen lugar entre España y el resto del 
mundo, y entre las distintas regiones españolas, según sexo, edad, año de nacimiento, nacionalidad y país de nacimiento del migrante, así como lugar de 
origen y destino de la migración.  

Irá incluyendo entre sus variables de clasificación aquellas que supongan una mayor desagregación temporal, así como otras obtenidas de los censos de 
población, como pueden ser las relacionadas con la educación o el ámbito laboral.  

La EMCR surge para medir las migraciones de forma coherente entre cada dos censos de población consecutivos: se parte de las personas que estaban 
en ambos censos o solo en uno de los dos, y se construye su trayectoria migratoria según datos del Padrón Municipal. 

Dado que los Censos de Población se publican de forma definitiva en diciembre de cada año, referidos a 1 de enero del mismo año, las migraciones 
corresponden al año anterior completo.  

Como se detalla en la metodología de la EMCR, los saldos migratorios se pueden considerar comparables con la serie anterior, mientras que las 
migraciones exteriores son más elevadas en la EMCR. 

Es una operación estadística basada en datos administrativos (principalmente el padrón municipal) y en otras operaciones ya elaboradas (censo de 
población). La población en estudios son las personas que residen habitualmente en La Rioja y emigran al exterior o a otra región de España, y personas 
que, procedentes del extranjero, pasan a establecer su residencia habitual en La Rioja. 
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Consulta y descarga la última información disponible 

de los movimientos migratorios en nuestra página web: 
 

https://www.larioja.org/estadistica/es/area-tematica-poblacion/informacion-estadistica-poblacion/movimientos-migratorios 

 


