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Datos básicos
Según la Encuesta Continua de Hogares de La Rioja en 2020, hay una media de 130.800 hogares en La Rioja, lo que representa una tasa de variación anual del 0,7 %
respecto a 2019. A nivel nacional, esta tasa es del 0,7 %, con un valor medio para 2020 de 18.754.800 hogares.

El tamaño medio del hogar en La Rioja es de 2,4 personas, estableciendo una diferencia de -0,1 personas respecto al registrado en el conjunto del Estado.

Datos básicos
La Rioja España

Año actual Var. año anterior Año actual Var. año anterior

Diferencia % Diferencia %

Total nº de hogares 130,8 0,9 0,7 18.754,8 129,1 0,7
Tamaño medio del hogar 2,4 -0,0 -0,2 2,5 -0,0 -0,2

Unidades: miles de hogares

Tamaño del hogar
En cuanto al tamaño de los hogares en La Rioja, los más frecuentes son los hogares de 2 personas con un 31,2 % del total, seguidos por los hogares de 1 persona con el
28,9 %. En España, los más numerosos son los hogares de 2 personas (30,4 %), seguidos por los de 1 persona con un porcentaje del 26,1 %.

Hogares según tamaño del hogar
La Rioja España

Año actual Var. año anterior Año actual Var. año anterior

Diferencia % Diferencia %

TOTAL 130,8 0,9 0,7 18.754,8 129,1 0,7
1 persona 37,8 0,7 1,9 4.889,9 96,2 2,0
2 personas 40,8 0,3 0,7 5.703,7 36,0 0,6
3 personas 25,9 -0,1 -0,4 3.845,8 -3,1 -0,1
4 personas 20,1 -0,2 -1,0 3.219,8 -13,7 -0,4
5 o más personas 6,2 0,2 3,3 1.095,7 13,6 1,3

Unidades: miles de hogares
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Tipo de hogar
En cuanto al tipo de hogar, los hogares más frecuentes en 2020 en La Rioja son los de Pareja con hijos que conviven en el hogar (31,6 %), les siguen el Unipersonal
(28,9 %) y los hogares de Pareja sin hijos que conviven en el hogar, con un 21,6 %.

Respecto a 2019, cabe destacar el incremento (37,9 %) del hogar Hogar multipersonal no forma familia. En España, este tipo de hogares experimenta una variación
del 1,7 %.

Tipos de hogares más frecuentes
La Rioja España

Año actual Var. año anterior Año actual Var. año anterior

Diferencia % Diferencia %

TOTAL 130,8 0,9 0,7 18.754,8 129,1 0,7
Unipersonal 37,8 0,7 1,9 4.889,9 96,2 2,0
Monoparental 12,5 -0,6 -4,6 1.944,8 57,3 3,0
Pareja sin hijos que conviven en el hogar 28,3 -2,1 -6,9 3.913,8 -23,4 -0,6
Pareja con hijos que conviven en el hogar 41,3 2,9 7,6 6.208,1 -10,9 -0,2
- Un hijo 21,3 2,9 15,8 2.889,2 -27,6 -0,9
- Dos hijos 17,2 -0,5 -2,8 2.756,7 4,9 0,2
- Tres o más hijos 2,8 0,4 16,7 562,2 11,8 2,1
Hogar de dos o más familias 4,4 -1,2 -21,4 800,1 -6,3 -0,8
Hogar multipersonal no forma familia 4,0 1,1 37,9 567,6 9,4 1,7
Otros 2,5 0,0 0,0 430,5 6,9 1,6

Unidades: miles de hogares

Los hogares monoparentales, es decir, los que están integrados por uno solo de los progenitores con hijos, estaban mayoritariamente integrados en 2020 por madre con
hijos (9.700, el 77,6 % del total, frente a 2.800 de padres con hijos). El número de hogares de madres con hijos varió en un año un -6,7 % y el de padres un 7,7 %.

En un 17,5 % la madre es soltera, en un 15,5 % casada, un 39,2 % viuda y el 28,9 % restante separada o divorciada.

Por edades, en el 2,4 % de los hogares monoparentales, el progenitor tiene entre 25 y 34 años, en un 31,2 % tiene entre 35 y 44 años, en un 36,8 % entre 45 y 64
años y el 29,6 % que resta son personas con 65 o más años.
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Respecto a los hogares unipersonales, de los 37.800 hogares de una persona existentes en La Rioja en 2020, el 57,9 % corresponden a personas de menos de 65 años
y el 42,1 % restante a personas de 65 o más años. En estos últimos, el peso relativo de las mujeres es del 53,7 % frente al 28,4 % de los hombres.

En cuanto a la evolución respecto a 2019, el número de hogares unipersonales de menores de 65 años experimenta una variación del 3,8 % y en el conjunto nacio-
nal del -0,9 %. Los hogares unipersonales con personas de 65 o más años varían el último año un -0,6 % frente al 6,1 % nacional.

Tipos de hogares unipersonales
La Rioja España

Año actual Var. año anterior Año actual Var. año anterior

Diferencia % Diferencia %

TOTAL 37,8 0,7 1,9 4.889,9 96,2 2,0
- Menos de 65 años 21,9 0,8 3,8 2.758,5 -26,0 -0,9
- 65 o más años 15,9 -0,1 -0,6 2.131,4 122,3 6,1
Hombres 17,6 0,1 0,6 2.250,1 46,1 2,1
- Menos de 65 años 12,6 0,0 0,0 1.629,7 -17,5 -1,1
- 65 o más años 5,0 0,1 2,0 620,4 63,6 11,4
Mujeres 20,1 0,5 2,6 2.639,8 50,1 1,9
- Menos de 65 años 9,3 0,8 9,4 1.128,8 -8,5 -0,7
- 65 o más años 10,8 -0,3 -2,7 1.511,0 58,7 4,0

Unidades: miles de hogares

Tipo de parejas
A 1 de enero de 2020 en La Rioja viven 76.600 parejas, de las que el 86,3 % están casadas y el 13,7 % restante son parejas de hecho.

Tipos de parejas
La Rioja España

Año actual Var. año anterior Año actual Var. año anterior

Diferencia % Diferencia %

TOTAL 76,6 0,3 0,4 11.307,2 -37,4 -0,3
Pareja casada 66,1 -0,8 -1,2 9.480,4 -82,7 -0,9
Pareja de hecho ambos solteros 6,3 -0,4 -6,0 1.303,5 38,5 3,0
Pareja de hecho de otro tipo 4,2 1,5 55,6 523,4 6,9 1,3

Unidades: miles de parejas
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Forma de convivencia
Los jóvenes de entre 25 y 34 años que residen en viviendas principales son 31.800 personas. De ellas, un 41,5 % viven con sus padres, experimentando esta cifra una
tasa de variación interanual del 14,8 %. Existen diferencias por sexo, mientras que un 46,8 % de los hombres viven con sus padres, el porcentaje de las féminas desciende
al 36,2 %.

Un 15,6 % de las mujeres entre 25 y 34 años viven con su cónyuge y otro 28,7 % lo hace en pareja de hecho. Para los hombres estos porcentajes son del 13,3 % y
18,4 % respectivamente.

Hay también un 2,5 % de las mujeres entre 25 y 34 años que viven sin pareja y con algún hijo, mientras que este porcentaje en el caso de los hombres es del 0 %.

Formas de convivencia de los jóvenes entre 25 y 34 años en La Rioja
Año actual Total Var. absoluta Var. relativa ( %)

Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres

TOTAL 31,8 15,8 16,0 -0,3 -0,1 -0,1 -0,9 -0,6 -0,6
C1: Conviven en pareja sin hijos 4,7 2,1 2,5 -1,1 -0,4 -0,8 -19,0 -16,0 -24,2
C2: Conviven en pareja y con algún hijo 7,4 2,9 4,6 -1,6 -1,0 -0,4 -17,8 -25,6 -8,0
C3: No conviven en pareja pero forman núcleo con algún hijo 0,4 0,0 0,4 -0,1 -0,2 0,1 -20,0 -100,0 33,3
C4: Hijos/Hijas con su padre y/o su madre 13,2 7,4 5,8 1,7 1,2 0,6 14,8 19,4 11,5
C5: Personas que viven solas 3,9 2,0 1,9 0,4 0,1 0,3 11,4 5,3 18,7
C6: No viven en un núcleo familiar pero sí con otros parientes 0,8 0,5 0,3 -0,6 -0,5 -0,1 -42,9 -50,0 -25,0
C7: No viven en un núcleo familiar pero sí con otras no parientes 1,5 1,0 0,5 1,1 0,8 0,2 275,0 400,0 66,7

Unidades: miles de personas
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Definimos la propensión a vivir solo como el cociente entre el número de personas que viven solas y el total de personas. Entre los más jóvenes (de 15 a 34 años) el
12,6 % de las mujeres viven solas frente al 13,3 % de los hombres. Entre los 35 y los 64 años, el 29,7 % de las mujeres viven solas y en este mismo rango de edad el
porcentaje de hombres que viven solos es del 43,2 %. En edades mayores, las mujeres tienen una propensión a vivir solas del 31,1 % y los hombres del 17 %.

Viviendas
Al inicio de 2020 el 55,2 % de las viviendas principales en La Rioja son propias y están totalmente pagadas, mientras que un 25,1 % tienen pagos pendientes. En España,
estos porcentajes son del 49,1 % y 27,7 % respectivamente. El alquiler en La Rioja representa un 14,4 % (17,3 % en España) y las viviendas cedidas gratis o a bajo precio
son el 5,4 % siendo en el conjunto nacional este porcentaje del 5,8 %.

Respecto a 2019, el número de viviendas en propiedad totalmente pagada experimenta una tasa de variación del 2,3 % y las que tienen pagos pendientes varían un
-3,2 %.

Viviendas según régimen de tenencia
La Rioja España

Año actual Var. año anterior Año actual Var. año anterior

Diferencia % Diferencia %

TOTAL 130,8 0,9 0,7 18.754,8 129,1 0,7
En propiedad, totalmente pagada 72,2 1,6 2,3 9.212,4 58,5 0,6
En propiedad, con pagos pendientes 32,8 -1,1 -3,2 5.201,2 169,5 3,4
Alquilada 18,8 -0,3 -1,6 3.244,4 -156,8 -4,6
En cesión o a bajo precio 7,1 0,8 12,7 1.096,7 57,9 5,6

Unidades: miles de viviendas
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Resultados por Comunidades Autónomas
Asturias con un 31 % es la región española en la que hay mayor porcentaje de hogares unipersonales, seguida por Castilla y León con un 30,2 % y La Rioja (28,9 %). En
el lado opuesto, se encuentran Melilla (18,9 %), Ceuta (20,9 %) y Murcia (21,6 %).

En cuanto a los hogares de 5 o más personas, los porcentajes más elevados corresponden a Melilla con un 19,5 %, seguida por Ceuta con un 17,6 % y Murcia (9,2 %).
Por el extremo contrario, se encuentran Melilla (18,9 %), Ceuta (20,9 %) y Murcia (21,6 %).

Porcentaje de hogares según tamaño por CCAA
Tamaño del hogar ( %)

Año 1 2 3 4 5 o más
actual persona personas personas personas personas

ESPAÑA 26,1 30,4 20,5 17,2 5,8
Andalucía 24,2 28,6 20,9 19,8 6,5
Aragón 27,8 31,4 20,1 16,0 4,7
Asturias 31,0 34,0 21,2 11,2 2,6
Baleares 24,2 30,8 20,3 16,9 7,8
Canarias 24,5 29,0 22,5 16,9 7,1
Cantabria 28,7 30,8 20,9 15,4 4,2
Castilla y León 30,2 32,4 19,5 14,6 3,3
Castilla-La Mancha 24,8 29,3 20,3 19,7 5,9
Cataluña 26,0 31,4 20,0 16,2 6,4
Comunidad Valenciana 26,7 30,5 20,8 16,9 5,1
Extremadura 27,3 30,3 20,0 18,4 4,0
Galicia 26,5 31,1 21,9 14,9 5,6
Madrid 25,7 30,3 20,0 17,4 6,6
Murcia 21,6 28,5 20,6 20,1 9,2
Navarra 27,1 29,7 19,2 17,9 6,1
País Vasco 28,2 32,2 19,6 15,8 4,2
LA RIOJA 28,9 31,2 19,8 15,4 4,7
Ceuta 20,9 22,0 20,1 19,4 17,6
Melilla 18,9 22,3 17,4 21,9 19,5

Unidades: miles de hogares

Los mayores tamaños medios del hogar se registran en Ceuta y Melilla con 3,1 personas, le siguen Murcia con 2,7 personas y Canarias que cuenta con 2,6 personas por
hogar. En el lado opuesto se encuentran Asturias (2,2 personas), Castilla y León (2,3 personas) y Aragón (2,4 personas).
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Consulta y descarga toda la información estadística disponible en la web del Instituto de Estadística de La Rioja
a través del siguiente enlace:

www.larioja.org/estadistica

http://www.larioja.org/estadistica
https://twitter.com/Riojastat

