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La población residente en La Rioja se situó en 316.137 habitantes a 1 de julio de 2020, lo que supone una tasa del 0,07 % respecto a 1 de enero de 2020. En el ámbito
nacional, este porcentaje fue del 0,04 %. Por nacionalidad, el número de residentes españoles, que ascendió a 277.121, varió un -0,3 % respecto al semestre anterior,
mientras que en el caso de los extranjeros, con un total de 39.016, lo hizo un 2,77 %.

Un mayor detalle de los datos muestra que en La Rioja el número de españoles nacidos en el extranjero registró una diferencia semestral del 1,12 %. A su vez, el
número de extranjeros nacidos en el extranjero evolucionó un 2,67 % mientras que los extranjeros nacidos en España lo hicieron un 3,27 %.

Evolución de la población residente
La Rioja España

1 de julio Var. Semestral Var. Anual 1 de julio Var. Semestral Var. Anual

de 2020 Diferencia % Diferencia % de 2020 Diferencia % Diferencia %

TOTAL 316.137 206 0,1 1.696 0,5 47.351.567 18.953 0,0 246.209 0,5
Españoles 277.121 -844 -0,3 -944 -0,3 42.025.478 -80.230 -0,2 -58.547 -0,1
Nacidos en España 263.002 -1.000 -0,4 -1.393 -0,5 39.653.252 -117.533 -0,3 -147.936 -0,4
Nacidos en el extranjero 14.119 156 1,1 449 3,3 2.372.226 37.303 1,6 89.389 3,9
Extranjeros 39.016 1.050 2,8 2.640 7,3 5.326.089 99.183 1,9 304.756 6,1
Nacidos en España 6.123 194 3,3 403 7,0 580.788 15.784 2,8 28.319 5,1
Nacidos en el extranjero 32.893 856 2,7 2.237 7,3 4.745.301 83.399 1,8 276.437 6,2
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En lo que concierne al género, se registraron 155.740 hombres, el 49,3 % de la población total, y 160.397 mujeres, el 50,7 %. Al analizar la población por edad y sexo,
salvo alguna pequeña excepción, la población masculina superó a la femenina hasta los 59 años, siendo la femenina dominante a partir de esa edad

En función de la nacionalidad, el 87,7 % de la población es española. Le siguen en importancia los nacionales de Resto de Europa (5,5 %), África (3,3 %) y América
(2,7 %). Los de Asia suponen un 0,8 %, mientras que los procedentes de Oceanía tienen un porcentaje residual.
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Crecimiento poblacional
1 de julio Var.( %) Var.( %)
de 2020 Semestral Anual

ESPAÑA 47.351.567 0,0 0,5
Andalucía 8.482.705 0,0 0,4
Aragón 1.331.316 0,1 0,5
Asturias 1.015.425 -0,3 -0,4
Baleares 1.215.174 0,4 1,4
Canarias 2.244.480 0,3 1,1
Cantabria 582.353 -0,0 0,1
Castilla y León 2.391.308 -0,4 -0,5
Castilla - La Mancha 2.043.128 -0,1 0,2
Cataluña 7.655.499 0,0 0,6
Comunidad Valenciana 5.036.278 0,1 0,7
Extremadura 1.059.310 -0,2 -0,3
Galicia 2.698.718 -0,1 -0,0
Madrid 6.755.609 0,1 1,0
Murcia 1.509.139 0,3 0,9
Navarra 657.216 0,1 0,7
País Vasco 2.189.490 0,0 0,3
LA RIOJA 316.137 0,1 0,5
Ceuta 83.999 -0,1 -0,6
Melilla 84.284 -0,2 -0,1

En el contexto regional, las comunidades con las tasas anuales más elevadas a 1 de julio de 2020 son: Baleares ( 1,4 %), Canarias ( 1,1 %) y Madrid ( 1 %).

En el extremo opuesto, se sitúan Ceuta ( -0,6 %), Castilla y León ( -0,5 %) y Asturias ( -0,4 %).
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La pandemia por COVID-19 ha tenido impacto sobre las Cifras de Población en el primer trimestre de 2020. Principalmente, las
restricciones de movilidad han producido una reducción de los flujos migratorios, tanto exteriores como interiores. La mortalidad

también se ha incrementado, por lo que el saldo vegetativo ha disminuido considerablemente.

La información contenida en este documento tiene carácter provisional por lo que podría ser actualizada por parte del organismo
responsable. Se puede acceder a la última información disponible de cifras de población de La Rioja en la siguiente dirección del

Instituto de Estadística de La Rioja:

www.larioja.org/cifras_poblacion

Consulta y descarga los principales indicadores económicos coyunturales
disponibles en nuetra página web:

www.larioja.org/indicadores-coyunturales
www.larioja.org/estadistica

http://www.larioja.org/estadistica/es/area-tematica-poblacion/cifras-poblacion
http://www.larioja.org/estadistica/es/publicaciones-informes/indicadores-coyunturales
http://www.larioja.org/estadistica
https://twitter.com/Riojastat

