
 

TRIBUNAL CALIFICADOR DE LAS PRUEBAS SELECTIVAS LA PROVISIÓN DE UNA 

PLAZA LABORAL DE LA ADMINISTARCIÓN GENERAL DE LA COMUNIDAD 

AUTÓNOMA DE LA RIOJA, CATEGORÍA OPERARIO ESPECIALIZADO (COCINA), 

CONVOCADAS POR ORDEN 33/2008 DE 15 DE ABRIL, BOR DE 22 DE ABRIL, DE LA 

CONSEJERÍA DE ADMINISTRACIONES PÚBLICAS Y POLÍTICA LOCAL (L.06/08) 

 

Segundo ejercicio  

Duración: 45 minutos 

 

 

Deberá realizar, en el orden que usted estime más conveniente, las siguientes tareas: 

 

1. Cortar una lechuga en juliana, y una patata en corte paja 

2. Limpiar una pescadilla y sacar los lomos 

3. Elaborar una tortilla francesa de dos huevos 

 

En las dos primeras tareas deberá considerar que tiene que preparar y guardar correctamente 

los ingredientes, para su uso por la cocinera dos horas más tarde 

 

La tercera tarea deberá prepararla, emplatarla y presentarla al tribunal para su degustación. 


