TRIBUNAL CALIFICADOR DE LAS PRUEBAS SELECTIVAS PARA LA PROVISION DE UNA
PLAZA LABORAL DE LA ADMINISTRACION GENERAL DE LA COMUNIDAD AUTONOMA DE
LA RIOJA, CATEGORIA OPERARIO ESPECIALIZADO (COCINA), CONVOCADAS POR
ORDEN 33/2008 DE 15 DE ABRIL, BOR 22 DE ABRIL, DE LA CONSEJERIA DE
ADMINISTRACIONES PUBLICAS Y POLITICA LOCAL. (L.06/08)

1. De los siguientes derechos, ¢cudl no se prevé en el Titulo | de Ia Constitucion
Espafiola?
A. El derecho al honor.
B. Lalibertad de céatedra.
C. La creacidn literaria.
D. El derecho a la reflexidn electoral.

2. El Capitulo de la Constitucién titulado “De los principios rectores de la politica social y
econémica”, se encuentra enmarcado en el Tftulo que lleva por epigrafe:
A. De la organizacion territorial del Estado..
B. Economia y Hacienda.
C. De los derechos y deberes fundamentales.
D. De lafinanciacién publica.

3. Cuél de las siguientes afirmaciones sobre el Defensor del Pueblo, no es correcta:

Supervisa la actividad de la Administracion.

B. Es un alto comisionado de las Cortes Generales.

C. Es designado por el Gobierno.

D. Se encarga de la defensa de los derechos comprendidos en el Titulo | de la
Constitucioén.

>

4. Las asociaciones que se constituyan al amparo de lo previsto en el articulo 22 de la
CE, podran ser disueltas o suspendidas en sus actividades, en virtud de:
A. Resolucién del ministerio competente en la materia.
B. Ley organica.
C. Resolucién judicial motivada.
D. Resolucién de la Comunidad Auténoma donde se encuentre su domicilio
social.

5. La Constitucién espafiola en su articulo 27 recoge el derecho a la educacién y la
libertad de ensefianza y prevé que la intervencién en el control y la gestién de todos
los centros sostenidos por la Administracién con fondos publicos se haga por:

A. Las Administraciones territoriales..

B. La Administracién institucional.

C. Los profesores, los padres y en su caso los alumnos.

D. Los profesores y los padres en representacion de los alumnos del centro,

6. La Constitucién reconoce el derecho de reunién pacifica y sin armas; para los casos
de reuniones en lugares de transito publico y manifestaciones, es necesario:
A. GComunicacién previa a la autoridad.
B. Conocimiento de los sectores econdmicos y sociales implicados.
C. Reconocimiento sindical.
D. Autorizacion de las fuerzas y cuerpos de seguridad del Estado.
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7. Laley por la que se aprobd el Estatuto de Autonomia de La Rioja es:
A. Ley Organica 3/1994 de 8 de marzo.
B. Ley Orgénica 4/1982 de 9 de junio.
C. Ley Organica 3/1982 de 9 de junio.
D. Ley Orgénica 3/1982 de de 12 de junio.

8. ElTitulo Ill del Estatuto de Autonomia de la Rioja, se denomina:
A. De las competencias de la Comunidad Auténoma
B. De la Administracion y Régimen Juridico.
C. De la financiacién.
D. De la organizacién institucional.

9. Lacircunscripcién electoral en la Comunidad Auténoma de la Rioja es:
A. El municipio.
B. La Comunidad Auténoma de La Rioja.
C. La Provincia.
D. Ninguna es correcta.

10. Los 6rganos institucionales de la Comunidad Auténoma de La Rioja son:
A. Parlamento y Gobierno.
B. Parlamento, Gobierno y su Presidente.
C. Parlamento.
D. Ninguna es correcta.

11. ¢El Gobierno responde politicamente ante el Parlamento?:
A. No responde ante el Parlamento.
B. Si, de forma solidaria, sin perjuicio de la responsabilidad directa de cada uno
de sus miembros.
C. Si, de forma subsidiaria, sin perjuicio de la responsabilidad directa de cada
uno de sus miembros,
D. Ninguna es correcta.

12. Lainiciativa de reforma del Estatuto de Autonomia le corresponde:
A. Al Gobierno de la Rioja.
B. Al Parlamento a propuesta de 1/3 de sus miembros.
C. A 2/3 de los municipios cuya poblacién represente al menos la mayoria del
censo elctoral
D. Todas son correctas.

13. Se podrén variar el nimero, denominacién y competencias de las Consejerias:
A. Por Decreto del Presidente de la Comunidad Auténoma de La Rioja.
B. Por Decreto del Consejero de Presidencia.
C. Por Orden del Presidente de la Comunidad Auténoma de La Rioja.
D. ninguna es correcta
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14. NUmero de Consejerias actuales de la Comunidad Auténoma de La Rioja:

A. Siete.

B. Nueve.

C. Doce.

D. Ninguna es correcta.

15. Los Secretarios Generales Técnicos seran nombrados:

A. Entre personal funcionario perteneciente a cuerpos, escalas o plazas para
cuyo ingreso se exige titulacion superior.

B. Entre personal funcionario y estatuario perteneciente a cuerpos, escalas o
plazas para cuyo ingreso se exige titulacién superior.

C. Entre personal funcionario y laboral al servicio de las Administraciones
Publicas, perteneciente a cuerpos, escalas o plazas para Ccuyo ingreso se
exige titulacién superior.

D. Ninguna es correcta.

16. Segun la Ley 3/2003 de 3 de marzo, los organismos publicos:

A. No tiene personalidad juridica publica diferenciada, patrimonio y tesoreria
propios, asi como autonomia de gestion, en los términos de esta ley.

B. Tiene personalidad juridica publica diferenciada, asi como autonomia de
gestién, en los términos de esta ley.

C. Tiene personalidad juridica publica diferenciada, patrimonio y tesoreria
propios, asi como autonomia de gestion, en los términos de esta ley.

D. Ninguna es correcta.

17. La Administracién General de la CAR se estructura:
A. En consejerias, al frente de las cuales se encuentra un consejero, del que
dependen todos los érganos y unidades adscritas a los mismos.
B. En consejerias, al frente de las cuales se encuentra un consejero.
C. En drganos y unidades.
D. En drganos y unidades al frente de las cuales se encuentra un consejero.

18. ¢Tienen los ciudadanos derecho a participar en los asuntos ptiblicos?:

A. Si, pero sélo por medio de representantes libremente elegidos en elecciones
periddicas por sufragio universal.

B. Si, directamente o por medio de representantes libremente elegidos en
elecciones periddicas por sufragio universal.

C. Si, en los términos que legalmente se establezcan y siempre y cuando se trate
de asuntos de interés general.

D. Si, siempre y cuando se trate de asuntos de interés general y no se declare su
carécter particular o secreto.

Primer Ejercicio Paginan® 3




TRIBUNAL CALIFICADOR DE LAS PRUEBAS SELECTIVAS PARA LA PROVISION DE UNA
PLAZA LABORAL DE LA ADMINISTRACION GENERAL DE LA COMUNIDAD AUTONOMA DE
LA RIOJA, CATEGORIA OPERARIO ESPECIALIZADO (COCINA), CONVOCADAS POR
ORDEN 33/2008 DE 15 DE ABRIL, BOR 22 DE ABRIL, DE LA CONSEJERIA DE
ADMINISTRACIONES PUBLICAS Y POLITICA LOCAL. (L. 06/08)

19. El Gobierno esté integrado por:
A. Presidente, Vicepresidente o Vicepresidentes en su caso y Consejeros.
B. Presidente, Vicepresidente y Directores Generales.
C. Presidente y Vicepresidente o Vicepresidentes en su caso.
D. Ninguna es correcta.

20. Los empleados pliblicos se clasifican en:
A. Funcionarios de carrera e interinos y personal gubernativo.
B. Funcionarios de carrera e interinos y personal eventual y laboral.
C. Funcionarios de carrera e interinos, cargos politicos y contratados laborales.
D. Funcionarios de carrera e interinos y adjudicatarios de servicios publicos.

21. ¢Cual de los siguientes enunciados, no es un derecho de los empleados plblicos?:
A. Derecho a participar en la consecucion de los objetivos atribuidos a la unidad
donde preste sus servicios.
B. Derecho a desarrollar sus tareas en el mismo municipio donde se tenga el
domicilio habitual.
C. Derecho a la libre asociacion profesional.
D. Derecho a la libertad de expresion.

22. Las retribuciones por horas extraordinarias, tienen caracter de:
A. Basicas.
B. Complementarias.
C. Basicas o complementarias, seguin se determine en el convenio colectivo.
D. Ni basicas, ni complementarias dada su naturaleza extraordinaria.

23. Segun lo dispuesto en el Estatuto Basico del Empleado Pblico, ;Cudl de las
siguientes sanciones no es aplicable al personal laboral al servicio de las
Administraciones Plblicas?:

A. Separacioén del servicio.

B. Suspensién firme de empleo y sueldo.
C. Apercibimiento.

D. Despido disciplinario.

24. Segun el Estatuto Bésico del Empleado Publico, el derecho a la libre asociacion gue
tienen los empleados plblicos, tienen naturaleza de:
A. Derecho colectivo.
B. Derecho individual ejercido colectivamente.
C. Derecho colectivo ejercido individualmente.
D. Derecho individual.
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25. ¢En cudl de las siguientes situaciones administrativas no se pueden encontrar los
funcionarios de carrera?:
A. Servicio sin sueldo
B. Servicio de otras Administraciones Publicas.
C. Excedencia.
D. Suspensién de funciones.

26. Se entiende por comida preparada:

A. La elaboracién culinaria resultante del cocinado de varios productos
alimenticios

B. La elaboracion culinaria resultante del precocinado o cocinado de uno o varios
productos alimenticios

C. La elaboracion culinaria resultado de la preparacién en crudo, cocinado o
precocinado, de uno o varios productos alimenticios

D. La elaboracién culinaria resultado de la preparaciéon en crudo o cocinado de
uno o varios productos alimenticios

27. Los productos de limpieza:
A. Se mantendran siempre en sus recipientes originales
B. Pueden ser transferidos a recipientes reciclados que hayan contenido
productos alimenticios
C. Pueden ser traspasados a otros envases mas pequefios por necesidades de
uso
D. Ninguna de las respuestas anteriores es correcta

28. La refrigeracion:
A. Somete al alimento a una temperatura entre -1y 0 Grados
B. Somete al alimento a una temperatura entre -4 y 0 Grados
C. Somete al alimento a una temperatura entre 1y 0 Grados
D. Somete al alimento a una temperatura entre 0 y 4 Grados

29. La contaminacion alimentaria mas frecuente en nuestro medio se produce por:

A. Parasitos
B. Dioxinas
C. Bacterias
D. Virus

30. La trazabilidad alimentaria es:

A. Los residuos que generan los elementos no transformados, tras su
elaboracién

B. Un sistema de identificacion de las materias primas utilizadas en las comidas
preparadas

C. Laidentificacién de un producto desde su origen hasta el final de la cadena de
comercializacién

D. Ninguna de las respuestas anteriores es correcta
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31. La liofilizacién es:
A. La deshidratacion parcial del producto
B. La deshidratacion total del producto
C. Ladesecacion de un producto previamente congelado
D. La aplicaciéon de temperaturas superiores a 100°

32. La altura de las superficies de trabajo estara:
A. Entre 87 y 97 cm
B. Nunca menos de 1 metro
C. Entre 70 y 90 cm si la tarea requiere manipular cargas pesadas
D. A)y C) son correctas

33. En general, los pasos a seguir para una adecuada limpieza son:
A. Eliminacién de restos, desinfectante, aclarado, detergente y aclarado
B. Eliminacion de restos, aclarado, desinfectante, detergente y aclarado
C. Eliminacion de restos, detergente, aclarado, desinfectante y aclarado
D. Todas las respuestas anteriores son correctas

34. Para una correcta manipulacion de cargas se debe:
A. Evitar giros
B. Llevar la carga separada del cuerpo
C. Realizar un levantamiento rapido
D. Ninguna es correcta

35. ¢ Qué se entiende por Prevencién?

A. Conjunto de medidas que facilitan la eliminacion de los riesgos laborales.

B. Conjunto de actividades o medidas adoptadas o previstas, en todas las fases
de actividad de la empresa con el fin de evitar o disminuir los riesgos
derivados del trabajo.

C. Conjunto de actividades o medidas adoptadas o previstas, que nos
favorezcan la realizacién del trabajo en mejores condiciones.

D. Ninguna de las respuestas anteriores es correcta

36. Para cortar piezas de ternera con huesos muy tiernos, ;Qué clase de cuchillo se
empleara?
A. El cuchillo de golpe
B. El cuchillo de medio golpe
C. Una macheta
D. Un trinchante

37. Para tornear, pelar o cortar al aire, se utilizara:
A. Eltranchelar
B. La puntilla
C. El cuchillo cebollero
D. Ninguna de las respuestas anteriores es correcta
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38. Para garantizar el consumo de pescado libre de anisakis, cual de las siguientes
respuestas es la correcta

A. Congelacién a una temperatura igual 0 menor de menos veinte grados,
durante un periodo minimo de 24 horas

B. Congelacién a una temperatura igual o0 menor de menos dieciocho grados,
durante un periodo minimo de 24 horas

C. Congelacién a una temperatura igual o menor de menos veinte grados,
durante un periodo minimo de dieciocho horas

D. Ninguna de las respuestas anteriores es correcta

39. La responsabilidad de la formacién de los manipuladores de alimentos en materia de
higiene y seguridad alimentaria, corresponde a:
A. Al propio manipulador previo al desarrollo de sus tareas
B. Al propio manipulador, en un plazo de 30 dias desde el inicio de su actividad
C. Al empresario titular de la actividad alimentaria
D. Ninguna de las anteriores es correcta

40. Es un sintoma indicativo de haberse estropeado el fumet blanco:
A. Olor desagradable
B. Turbidez
C. Espuma
D. Todas las respuestas anteriores son correctas

41. La accion de dar limpieza a una salsa o caldo, espumandolo durante su coccién lenta,
recibe el nombre de:
A. Clarificar
B. Albardar
C. Desglasar
D. Desbarasar

42. La accién consistente en hervir de nuevo un preparado para evitar una posible
fermentacién, se denomina;:
A. Lamprear

B. Levantar
C. Macerar
D. Prensar

43. Indique la principal caracteristica del fondo oscuro:
A. No lleva verduras
B. Es lo contrario del fondo blanco
C. Esuna salsa desgrasada
D. Se elabora con restos tostados de carne

44. Larodaja es:
A. Elcorte de un pescado en rodajas
B. Cada una de las partes resultantes de la seccién de cualquier pescado, una
vez despojado la cabeza, cola y espina dorsal \
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C. El corte extraido del centro de un filete de pescado, sin piel ni espinas
D. Son rodajas finas obtenidas de pescados cilindricos

45. La coccién de los garbanzos se debe realizar en agua:
A. Fria
B. Helada
C. Templada
D. Hirviendo

486. La salsa aurora se deriva de :
La salsa velouté

B. Lasalsa bechamel
C. Lasalsa demi-glacé
D. La salsa mayonesa

>

47. El arroz pilaf es una variedad de arroz blanco que se caracteriza porque:
Antes de cocerlo se saltea en un poco de aceite con ajo y cebolla

B. Después de cocerlo se saltea en un poco de aceite con ajo y cebolla
C. Se cuecen con abundante agua y luego se cuelan

D. Primero se cuecen al vapor y luego se frien

>

48. En la carne de vacuno, qué tipo de carne corresponde a la categoria Primera A:

A. Solomillo
B. Llana
C. Redondo
D. Falda

49. La berenjena es:
Tallo tierno
Bulbo

Col

Fruto

cowp>

50. ;Qué ingredientes tiene la ensalada Waldorf?
Manzanas, pifiones, ajo y queso azul

B. Manzanas, nueces, pimiento y yogur

C. Manzanas, nueces, apio , salsa de nata
D. Manzanas, frutos secos, apio, bechamel

>
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PLANTILLA DE RESPUESTAS DEL PRIMER EJERCICIO

Pregunta | Respuesta Pregunta | Respuesta
1. D 26. C
2, C 21 C
3. C 28. D
4, C 29. C
B, C 30. C
6. A 31. C
7. C 32. D
8. B o, C
9. C 34, A
10. B Do B
11. A 36. B
12 D 37. B
13, A 38. A
14, D 39, C
15 B 40, D
16. C 41, A
17. A 42. B
18. B 43, D
19. A 44, D
20. B 495, D
271, B 46. A
22. B 47. A
23, A 48. C
24, D 49, D
20, A 50, C
En Logrofio, a 27 ¢é junio de 2008
La Presidenta La Secretaria

. Elena Gémez Smysghlaeva

01 JyL 2008



