DIRECCION GENERAL DE

Y v EDUCACION
Gobierno de La Rioja Centro de Formacion, Innovacion y
Consejeria de Educacion, . . .
Cultura y Turismo Asesoramiento en Materia Educativa

Educacion
Responsable: El

C
U
R Desarrllo aectivo.
O

Lugar de celebracion: CEIP Breton ,
de los Herreros CON FASE PRACTICA

Del 24/0ct/2013 al 07/Nov/2013 11 horas



Educacion Responsable: El Desarrollo afectivo.

JUSTIFICACION

La adquisicion de competencias emocionales es una de las lineas prioritarias de actuacién con el alumnado de
nuestra Comunidad Auténoma. Por tal motivo, la Consejeria de Educacion, Cultura y Turismo, en colaboracion
con la Fundacidén Botin, va a desarrollar el proyecto de: Educacidn Responsable: programa para el desarrollo de
la educacion emocional, social y de la creatividad. Esta actividad formativa trata de implementar el citado
proyecto.

OBJETIVOS

- Comprender qué es la inteligencia emocional.

- Incorporar en la practica educativa la promocion del bienestar y de las competencias emocionales.

- Dotar a los docentes de estrategias para el desarrollo de los componentes afectivos: Mejora de la autoestima,
aumento de la capacidad empatica y desarrollo de la expresién emocional.

- Utilizar nuestra propia capacidad emocional e incorporarla a la practica educativa.

CONTENIDOS

- Desarrollo afectivo.

- Expresién emocional: Funciones emocionales del profesor. Las Emociones. El estrés y como afrontarlo.
Pensamientos improductivos.

- Autocontrol. Estrategias para favorecerlo.

- Empatia. Qué es empatia. Etapas. Trabajo de la empatia en el aula.

- Autoestima. Factores influyentes. Dimensiones de la autoestima. Trabajar la autoestima en el aula.

- Desarrollo moral

NUMERO DE HORAS: 11 (9 horas presenciales + 2 no presenciales)

FASE PRACTICA

Realizar un portfolio personal que dé respuesta a las preguntas planteadas durante la formacion.

DIRIGIDO A: Profesorado del CEIP Bretdon de los Herreros .

PLAZAS OFERTADAS:

LUGAR DE CELEBRACION: CEIP Bretén de los Herreros

COORDINADOR
- Ana Maria Pefia Crespo. Asesora del CeFIAME.



CALENDARIO DE LA ACTIVIDAD

FECHAS | HORAS | PONENTE

24/0ct/2013 16:00-19:00

Roberto Cortés Garcia
31/0ct/2013 16:00-19:00

Orientador del Colegio Los Boscos.

07/Nov/2013 16:00-19:00

INSCRIPCIONES

Las inscripciones se realizaran a través de la web de Educarioja (http://www.educarioja.org). También se
podran realizar entregando la ficha debidamente cumplimentada en el Centro de Formacion, Innovacion y
Asesoramiento en Materia Educativa hasta el lunes, 21 de octubre de 2013.

LISTA DE ADMITIDOS

La lista de admitidos se expondra el martes, 22 de octubre de 2013 en el tabldn de anuncios y en la pagina WEB
de Educarioja.

CRITERIOS DE SELECCION

Profesorado del CEIP Bretdn de los Herreros

CERTIFICACION

Para tener derecho a certificacion, de acuerdo con la Orden 9/08, (BOR de 6 de mayo de 2008), la evaluacion
de los participantes se hara teniendo en cuenta su asistencia continua y activa, asi como la adecuada realizacién
de los trabajos que se propongan. Las faltas de asistencia, independientemente de la causa, no podran superar
el 15% de la duracién total de la fase presencial.



ORGANIZA y COORDINA

DIRECCION GENERAL DE EDUCACION

Centro de Formacion, Innovacion y
Asesoramiento en Materia Educativa

C/Murrieta, 76, Ala Este, Planta Baja
26071 Logrofio (La Rioja)
Teléfono: 941291677 Fax: 941203566
E-mail: cefiame@larioja.org
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