
  
  
  

 
 

INSTALACIÓN DEPORTIVA Y SUS ESPACIOS  
 

Comunidad Autónoma:  La Rioja        Código: 26 

 

Municipio:  

El Rasillo de Cameros 
 

Código (INE): 122 

Núcleo de población:       

Código (INE):       

 

1. IDENTIFICACIÓN                Coordenadas geográficas de la instalación UTM (X,Y,Z):   524918 /  4671488 / 1109 

Nombre: Club Náutico                                                                                                                                              Pertenece a centro educativo  

Zona deportiva: Torrecilla Dirección: Lr 253 

Localidad: El Rasillo de Cameros Código postal: 26124 Teléfonos: 609 369371 

Correo electrónico: ven@nauticoelrasillo.com Fax: 941 462101 

Horario Lectivos: 9:00-20:00 Horario Festivos: 9:00-20:00 

Días que cierra la instalación:  

Año de construcción: 1975 De inicio activ. deportiva:       De remodelación: 2007 M2 totales de instalación: 3840 
 

Tipo de entorno  
 Rural 

 Mixto 

 Urbano 

Situación 
 Casco Urbano 

 Periferia 

 No Urbana 

 

Uso 
 Anual 

 Estacional 

Propiedad/Titularidad 
 Estado 

 C.A. 

 Ayuntamiento 

 Privada   

      /       /       

Régimen de gestión 
 Pública           Estado 

                             C.A. 

                             Ayto 

 Privada  
      /       /       

 

2. CONDICIONES DE ACCESO  

Régimen de acceso: 
(pueden señalarse varios) 

 Gratuito durante todo el año 

 Gratuito en determinados períodos  

 Gratuito con licencia federativa 

 Pago con entrada/abono 

Usuario que utiliza el recinto: 
(pueden señalarse varios) 

 Escolares (grupos ctros. enseñanza) 

 Deportistas de competición 

 Deportistas en general 

Movilidad: 
 Transporte público                 

 Aparcamiento 

Accesibilidad: 
Instalación:   Adaptada             Reformada 

 Rampas de acceso exterior 

 Rampas de acceso interior 

 Ascensor  

 Pasillos y puertas adaptadas 

 Instalación de práctica deportiva adaptada 

 Aseos adaptados    visitantes       deportistas 
 

3. CONDICIONES ENERGÉTICAS  

Adaptación a la eficiencia energética   No  Sí  ¿Cómo?        

Uso de energía renovable  No  Sí  ¿Cómo?       

Tratamiento de residuos:  No        Sí 

 

4. CONDICIONES DE SEGURIDAD y SALUD  

Protección contra incendios: 
 Alumbrado de emergencia 

 Extintores portátiles 

 Bocas de incendios equipadas 

 Salidas de emergencia 

 Detección/Alarma de incendios 

Aspectos de vigilancia: 
 Existe un control electrónico para acceder y salir del recinto 

 Existe un control de personal para acceder y salir del recinto 

 El recinto cuenta con vigilantes de seguridad 

 El recinto dispone de alarma de seguridad 

 El recinto dispone de zonas videovigiladas 

Aspectos de salud y estética: 
 Botiquín de primeros auxilios            Desfibrilador permanente               Personal sanitario cualificado             Conexión 112 

 Enfermería                   Centro médico             Fisioterapia         Sala de masaje         Peluquería            Estética 

 



  
  
  

 
 

5. SERVICIOS AUXILIARES  

Hidrotermal 
 Sauna 

 Hidromasaje 

 Baño turco 

 Ducha ciclónica 

Servicios generales:    
 Conserjería/Recepción 

 Conexión wifi 

 Oficinas                 Megafonía 

 Salas de reunión   Sala de lectura 

 Salón de actos 

 Parques/Zonas naturales 

 Bar 

 Restaurante 

 Zona de recreación infantil 

 Residencia deportiva  

 Ludoteca   

 Servicios comerciales 

 Taquillas guardarropas 

 Aula de formación 

 Sala de exposiciones 

 Almacén general 

 Taller mantenimiento 

 

6. ESPACIOS DEPORTIVOS CONVENCIONALES 
Se consignará para cada espacio convencional el número de “abiertos”, “y “cerrados” [A/C] 
A 
A.a 
A.b 
A.c 
A.d 
A.e 
A.f 
A.g 
Ah 

Pistas: 
Polideportiva (400-800 m2)  

Polideportiva (800-1.000 m2)  

Polideportiva (+ 1.000 m2)  

Tenis  

Hielo  

Petanca  

Otras (- de 400 m2)  

Otras (+ de 400 m2) 

A 
      

      

      

      

      

      

      

      

C 
      

      

      

      

      

      

      

      

B 
B.a 
B.b 
B.c 
B.d 
B.e 
B.f 
B.g 
B.h 
B.i 

Pistas con pared: 
Polideportiva con frontón (400-800 m2) 

Polideportiva con frontón (800-1.000 m2) 

Polideportiva con frontón (+ 1.000 m2) 

Frontón 

Trinquete 

Padel 

Squash 

Otras (+ de 400 m2) 

Otras (- de 400 m2)  

A 
      

      

      

      

      

      

      

      

      

C 
      

      

      

      

      

      

      

      

      
C 
C.a 
C.b 
C.c 
C.d 
C.e 
C.f 
C.g 
C.h 
C.i 
C.j 
C.k 
C.l 

Campos: 
Polideportivo (1.500-4.000 m2) 

Polideportivo (4.000-8.000 m2) 

Polideportivo (+ 8000 m2) 

Fú tbol 7 

Fútbol 11 

Rugby 

Hockey 

Béisbol 

Softbol 

Lanzamientos (atletismo) 

Otros (+ de 2000 m2) 

Otros (- de 2000 m2) 

A 
      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

C 
      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

D 
D.a 
D.b 
D.c 
D.d 
D.e 
D.f 
D.g 
D.h 
D.i 
D.j 
D.k 
D.l 

Espacios longitudinales: 
Atletismo (400 m)             Nº calles         

Atletismo (300 m)             Nº calles         

Atletismo (200 m)             Nº calles          

Otras pistas atletismo       Nº calles         

Recta carreras atletismo   Nº calles         

Recta de saltos (longitud, pértiga…)        

Zona de salto de altura 

Velódromo                        Nº calles       

Patinódromo                     Nº calles       

Anillo de hielo                   Nº calles       

Otros (+ de 100 m) 

Otros (- de 100 m) 

A 
      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

C 
      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

E 
E.a 
E.b 
E.c 
E.d 
E.e 
E.f 
E.g 
E.h 
E.i 
E.j 

Piscinas: 
Vaso deportivo (50 m)     Nº calles          

Vaso deportivo (33 m)     Nº calles          

Vaso deportivo (25 m)     Nº calles          

Vaso de saltos                 Nº calles          

Vaso de enseñanza         Nº calles      

Vaso de chapoteo           Nº calles             

Vaso recreativo                Nº calles          

Vaso hidromasaje            Nº calles          

Otros vasos (+ de 50 m2) Nº calles          

Otros vasos (- de 50 m2)  Nº calles          

A 
      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

C 
      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

F 
F.a 
F.b 
F.c 
F.d 
F.e 
F.f 
F.g 
F.h 
F.i 

Salas: 
Polivalente (100-200 m2)  

Polivalente (200-300 m2) 

Polivalente (+ de 300 m2) 

Sala equipada (aparatos gimnásticos) 

Sala de artes marciales 

Sala de esgrima 

Sala especializada 

Otras salas (+ de 50 m2) 

Otras salas (- de 50 m2)  

A 
      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

C 
      

      

      

      

      

      

      

      

      

      
 

7. ESPACIOS SINGULARES  

G 
G.a 
G.b 
G.c 
G.d 
G.e 
G.f 

Espacios singulares: 
 Campo de golf / Número:       

 Circuito de motor / Número:       

 Circuito artificial de bicicleta / Número:       

 Canal de remo/piragüismo / Número: 1* 

 Zona de deportes de invierno / Número:       

 Hípica / Número:       

 
G.g 
G.h 
G.i 
G.j 
G.k 
G.l 

 
 Rocódromo / Número:       

 Pista de monopatín/patines en línea / Número:       

 Pista de modelismo / Número:       

 Campo de tiro / Número:       

 Zona Juegos populares/tradicionales / Número:       

 Otros espacios (minigolf, bowling…) / Número:       

*Espacio singular G.d: Canal de remo/piragüismo: Canal de aguas tranquilas: Ancho: 800m.     Largo: 1000m. 

   
 



  
  
  

 
 
 
 

9. ESPACIOS COMPLEMENTARIOS ASOCIADOS AL ESPACIO DEPORTIVO (Emplear código, apartado 6, 7 ó 10):       

   Espacios complementarios que se comparten con otros espacios deportivos con códigos:  G.d 

Estado de uso:     En uso              Uso estacional    

                               Fuera de uso:   En construcción       En remodelación          Cierre permanente:       

Año de construcción del espacio: 1975 Año de remodelación del espacio: 2007 

Conservación:      Permite el uso:        Bueno               Regular   

                               No permite el uso:   Mal estado        Inservible                             Baja: Año:                  Motivo:       

Vestuarios individuales  
Nº vestuarios individuales:       

Nº de lavabos:       

Nº de duchas:       

Nº de inodoros:       

Nº de urinarios:       

   Adaptados a minusválidos 

Vestuarios colectivos  
Nº vestuarios colectivos: 2    
Nº de armarios equipo:                
Nº de lavabos: 6                     
Nº de inodoros: 4                      
 
 

   Adaptados a minusválidos 

 
Nº salas de cambio:        
Nº taquillas:       
Nº de duchas: 16 
Nº de urinarios: 8 

 

Aseos públicos 
Nº de lavabos: 2 

Nº de inodoros: 2 

Nº de urinarios: 1 

   Adaptados a minusválidos 
 

  Almacén deportivo 

Grada fija 
 Cubierta 

 Parcialmente cubierta 

 Sin cubierta 

Aforo de pie (personas):       

Aforo sentado (personas):       

   Adaptados a minusválidos 
Nº de plazas reservadas:       

Grada móvil 
 Cubierta 

 Parcialmente cubierta 

 Sin cubierta 

Aforo de pie (personas):       

Aforo sentado (personas):       

   Adaptados a minusválidos 
Nº de plazas reservadas:       

Grada mixta 
 Cubierta 

 Parcialmente cubierta 

 Sin cubierta 

Aforo de pie (personas):       

Aforo sentado (personas):       

   Adaptados a minusválidos 
Nº de plazas reservadas:       

ESPACIOS COMPLEMENTARIOS ESPECÍFICOS 

 
OBSERVACIONES:       
 
 
10. ÁREAS DE ACTIVIDAD 

La instalación deportiva está vinculada a áreas de actividad (terrestre, aérea, acuática):     No    Sí 
 
ÁREAS TERRESTRES   (Código: TER) 

  Zona de escalada 
Desnivel (altura en metros): …… 

Número de vías: …… 

Señalización:  No    Sí 

Equipadas:     No    Sí 

  Vías ferratas 
Desnivel (altura en metros): …… 

Señalización:  No    Sí 

Equipadas:     No    Sí 

 Ruta ecuestre 

Longitud: …… 

Señalización:  No    Sí 

 

  Campo de recorrido de tiro y de caza. Superficie: ……  
  Cavidades 

Desnivel: …… 

Longitud: …… 

Turísticas:                     No    Sí 

Mapa topográfico:         No    Sí 

Tramos subacuáticos:   No    Sí 

 Vías verdes y caminos naturales 

Vía verde:  
Longitud: …………… Señalización:  No    Sí 

Camino de Sirga  
Longitud: …………… Señalización:  No    Sí 

Otros caminos naturales (históricos, cañadas, rural, etc.): ………… 

Longitud: …………… Señalización:  No    Sí 

 Senderos  
Sendero de gran recorrido (GR) 
Longitud: …… 

Sendero de pequeño recorrido (PR) 
Longitud: …… 

Sendero Local (SL)   
Longitud: 1500m 

Sendero Urbano (SU)   
Longitud: …… 

 Zona de actividad físico-deportiva en ríos, lagos, embalses y pantanos 
Zona de playas artificiales   
Límite de la zona de baño recomendable:    No    Sí 

Equipamientos para juegos deportivos:  No    Sí 

Zona delimitada de varada:    No    Sí 

Zona en ríos/lagos/embalses/pantanos 
Límite de la zona de baño recomendable:    No    Sí 

Equipamientos para juegos deportivos:  No    Sí 

Zona delimitada de varada:    No    Sí 
Zonas con itinerarios de bicicleta de montaña. Longitud: ………                       Señalización:  No    Sí 



  
  
  

 
 
Otras áreas terrestres: 

 
ÁREAS ACUÁTICAS  (Código: ACU) 

  Zona de barrancos (equipada/señalizada) 
Denominación: …… 

Desnivel (altura en metros): …… 

Longitud: …… 

Rápeles:      No    Sí 

Equipadas:   No    Sí 

Caudal permanente de agua:   No    Sí 

Sifones:     No    Sí 

Señalización:    No    Sí 

  Zona de actividad subacuática  
 Zona de pesca submarina 

 Zona de inmersión 

 Otras zonas de act. subacuáticas 

Señalización:    No    Sí 

 

 

  Zona de remo y piragüismo 
 Zona de remo en aguas tranquilas 

 Zona de piragüismo en aguas tranquilas 

 Zona de piragüismo en aguas bravas 

Longitud: …… 

Señalización:    No    Sí 

 

 Zona de vela. Señalización:  No    Sí 

 Zona acuática de actividades a motor. Señalización:  No    Sí 
 Zona de surf. Señalización:  No    Sí 
 Zona de esquí acuático. Longitud ………..        Señalización:  No    Sí 
 Otras áreas acuáticas 

 
ACTIVIDADES: Hidropedales, piragüismo, vela, windsurf, rutas 4x4 
 
 
 
 
 
 

   

   
 
 
 
 
 
 
 
 

 


