
CAMPAÑA
AGRÍCOLA

SEGURA

RECOMENDACIONES FRENTE AL COVID-19 

PARA TRABAJADORES AGRARIOS



En la jornada de 
trabajo, el empleador

1. Antes de iniciar la actividad, te tomará la  
 temperatura, que debe ser menor de 37ºC.

2. Comprobará que no tienes tos, problemas  
 respiratorios o dolor de cabeza.

3. Si presentas síntomas, llamará al  
 centro de salud o, si son graves, al 112.

4. Te facilitará mascarilla y guantes.

5. Te indicará que debes usar mascarilla  
 y garantizará que se mantiene  
 la distancia de seguridad de 1,5 metros,  
 tanto en la actividad como en el vestuario,  
 zonas de descanso o servicios higiénicos.

6. Te facilitará los elementos necesarios  
 para el lavado de manos (agua y jabón  
 o hidrogel) y para la limpieza  
 y desinfección de maquinaria,  
 equipos y utensilios.

7. Dispondrá papeleras o contenedores  
 con cierre en las zonas comunes,  
 para depositar pañuelos u otros  
 elementos de desecho.



En el 
alojamiento

1. La ventilación debe ser constante.

2. Se identificará y registrará a todas las  
 personas usuarias de la instalación que,  
 en todo caso, deben ser adultos.

3. Los usuarios deberán lavarse las manos  
 con agua y jabón o gel hidroalcohólico  
 a la entrada y salida del recinto.

4. Se utilizará mascarilla en todo momento  
 en el interior del alojamiento, excepto  
 en la cama, en la ducha o durante el  
 consumo de alimentos y bebidas.

5. No se compartirán recipientes de  
 bebida o comida ni utensilios o efectos  
 de aseo personal.

6. Para dormir se dispondrá de espacio  
 suficiente en relación al aforo, que  
 permita una distancia interpersonal  
 mínima de 1,5 metros.

7. Se realizará limpieza diaria  
 del alojamiento.

8. Se dispondrán papeleras o contenedores  
 con pedal para los residuos.



Recuerda

1. Si tienes tos, fiebre, dificultad para  
 respirar o dolor de cabeza, informa al  
 responsable y quédate en el alojamiento.

2. Si has tenido contacto estrecho con  
 una persona enferma de COVID-19,  
 deberás someterte a una prueba PCR.

3. Utiliza siempre mascarilla excepto  
 para dormir, ducharte o comer y beber.

4. Al toser o estornudar, cúbrete la boca y  
 la nariz con el codo o pañuelo desechable.

5. Tras el uso, tira inmediatamente los  
 pañuelos o materiales desechables  
 al recipiente habilitado para ello.

6. Lávate las manos con frecuencia  
 y evita tocarte los ojos, la nariz y la boca.

7. Mantén una distancia interpersonal de  
 1,5 metros y evita cualquier contacto físico. 

8. Las duchas, servicios sanitarios y lavabos  
 deben utilizarse de forma individual.

9. Contribuye a mantener tu entorno  
 desinfectado e higienizado.



ALFARO: 
PASAJE SAN FRANCISCO, 7

ARNEDO: 
AVDA. ELISEO LERENA 24-26

CALAHORRA: 
PLAZA DE EUROPA 7-8-9

CERVERA DEL 
RÍO ALHAMA: 

AVDA. DE LA RIOJA, 6

HARO: 
JUAN RAMÓN JIMÉNEZ, 2

LOGROÑO: 
BETI JAI, 1

NÁJERA: 
MAYOR, 45

SANTO DOMINGO 
DE LA CALZADA: 

SOR MARÍA DE LEIVA 14-16

TORRECILLA EN CAMEROS: 
SAGASTA, 16A

Oficinas de Atención
a la Ciudadanía



agricultura.riojasalud.es

PREVENIR
ES CUIDAR

TELÉFONO DE ATENCIÓN AL 
TRABAJADOR AGRARIO Y AL AGRICULTOR:

El Gobierno de La Rioja 
realiza pruebas diagnósticas PCR 
a todos los trabajadores agrarios 

de la región, sin ningún coste 
para ellos ni para el empleador. 
Contacta para más información.

941 29 10 10


