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Estadisticas de Género en La Rioja Capitulo 2:
Afio 2010 Hogar y Familia

En este capitulo se analiza el hogar y la familia en La Rioja, desde la perspectiva de género. La
tabulacién de los microdatos de la Encuesta de Presupuestos Familiares 2008, del INE, ha permitido
conocer caracteristicas de la familia y del gasto de los hogares. Ademas, los datos del Movimiento
Natural de la Poblacion (MNP) del INE proporcionan informacion relativa a las variables que afectan
a la composicion de la familia, como son: matrimonios, separaciones, fecundidad y natalidad. Por
ultimo, se han incluido en este capitulo datos sobre el equipamiento y uso de las tecnologias de la
informacién y comunicacion en los hogares, aspecto que adquiere cada vez mayor interés para toda
la familia.

La informacién recogida en este capitulo se completa con numerosas tablas recogidas en los anexos
de este documento.

Al analizar la composicién de los hogares segun la Encuesta de Presupuestos Familiares, en el afio
2008, los datos muestran que casi en uno de cada cuatro hogares riojanos, el sustentador principal
es una mujer; a nivel nacional el ratio es ligeramente superior.

En uno de cada cuatro hogares riojanos el sustentador principal es una mujer

De total de 28.790 hogares en los que una mujer es la sustentadora principal, 12.956 (el 45%) son
hogares unipersonales. Es muy significativa la diferencia entre hombres y mujeres para el caso de
las personas con 65 0 mas afos, grupo en el que tres de cada cuatro personas que viven solas son
mujeres.

Mayor aun es el predominio de la mujer para el grupo de los hogares formados por un adulto
con nifios menores de 16 anos. De cada 10 hogares de este tipo, en 8 el adulto es una mujer,
y actua como sustentador principal. Este hecho se repite también en el grupo de otras familias
monoparentales, con padre o madre solo con al menos un hijo de 16 0 mas anos.

Hombre Mujer Hombre Mujer

Total hogares 89.953 28.790 12.321.838 4.419.541
Hogar de un solo adulto

Una persona de 65 o mas arnos 2.366 7.712 325.638 1.126.831

Un persona de edad entre 30 y 64 afos 5.400 5.142 824.218 535.933

Una persona menor de 30 afos 721 102 90.128 107.018

Un adulto con nifios menores de 16 afnos 114 630 9.763 180.863
Pareja sin hijos

Pareja sin hijos teniendo al menos uno de los miemb. 65 afios 0 mas 12.774 703 1.551.163 90.203

Pareja sin hijos teniendo los dos miembros menos de 65 afos 10.025 2171 1.768.558 331.307
Pareja con hijos menores de 16 afos

Pareja con un hijo menor de 16 afios 13.111 1177 1.417.187 258.576

Pareja con dos hijos menores de 16 afos 8.697 512 1.224.134 134.758

Pareja con tres o0 méas hijos menores de 16 afios 888 82 156.972 18.369
Otras familias nucleares

Padre o madre solo con al menos un hijo de 16 o mas afos 2.549 6.053 298.533 798.555

Pareja con al menos un hijo de 16 o0 mas afos 25.325 1.888 3.391.362 334.412

Otros hogares 7.983 2.618 1.264.183 502.716

FUENTE: Elaboracién propia a partir de los microdatos de la Encuesta de Presupuestos Familiares del INE.
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Si se analizan con mayor detalle las familias monoparentales, los datos muestran que en casi 9 de
cada 10 familias monoparentales de La Rioja, el sustentador principal es una mujer. En el 35% de
los casos la mujer esta soltera y en un poco mas del 48% el estado civil de la mujer es separada o
divorciada.

En casi 9 de cada 10 familias monoparentales de La Rioja el sustentador principal es una
mujer

El perfil del sustentador principal de una familia monoparental en La Rioja es una mujer de 45 anos
de edad media, trabajadora y soltera, o bien separada o divorciada. La diferencia con la media de
Espafia es la edad, ya que en el conjunto del pais se reduce en tres afos.

Hombre Mujer Hombre Mujer

Total 253 1.850 25.254 309.489
Segun estado civil del sustentador principal

Soltero 139 650 3.383 55.564

Casado 0 100 2.730 24.608

Viudo 0 203 10.394 42.552

Separado 0 247 5.163 91.694

Divorciado 114 650 3.584 95.072
Edad del sustentador principal

Menor de 30 afios 0 0 714 19.379

De 30 a 44 afos 139 1.047 10.410 179.904

De 45 a 64 afos 114 803 14.130 108.448

65y mas anos 0 0 0 1.758
Situacion en la actividad la semana anterior a la entrevista

Trabajando 253 1.520 17.816 228.703

Parado 4.151 44.563

Jubilado o retirado 0 199 2.949 8.921

Inactivo 0 131 338 27.303
Situacion en la actividad reducida

Activo 253 1.719 21.967 273.266

Inactivo 0 131 3.287 36.224

FUENTE: Elaboracién propia a partir de los microdatos de la Encuesta de Presupuestos Familiares del INE.

En los hogares formados por parejas, tanto con hijos como sin ellos, en general, por cada mujer que
es sustentador principal de su hogar hay 10 hombres que lo son.

Es destacable, segun refleja la encuesta, que no hay hombres jubilados o inactivos en las familias
monoparentales, mientras que hay 199 mujeres jubiladas y 131 inactivas al cargo de sus familias, si
bien todas tienen menos de 65 afos.

En La Rioja, al igual que en Espania, el tamano medio de la familia se ha ido reduciendo con
los anos

Al igual que ocurre en el resto de Espafa, en La Rioja también se va reduciendo el tamafio medio
de la familia, sobre todo por la caida de la fecundidad, cuyo efecto no consigue neutralizar la
prolongacion de la estancia de los hijos en el hogar familiar hasta edades cada vez mas avanzadas
por problemas de empleo, alargamiento de los estudios, retraso en la edad al contraer matrimonio
u otras razones.
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En el grafico adjunto pueden verse las diferencias en el tamafno del hogar cuando se desagregan
los datos por sexo del sustentador principal.

En La Rioja, en 2008, para 3 de cada 4 hogares en los que el sustentador principal es una muijer, el
tamano es el de 1 6 2 miembros. A nivel nacional el porcentaje es ligeramente inferior.

50%" E 1 miembro
02 miembros

O3 miembros
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Hombre Mujer Hombre Mujer
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FUENTE: Elaboracién propia a partir de microdatos de EPF del INE

Si se comparan los datos de La Rioja con los nacionales, el tamafo medio de un hogar en La Rioja,
independientemente del sexo del sustentador principal es de 2,62 miembros, ligeramente inferior a
la media nacional (2,71) y a la media registrada en 2006 (2,63). Este resultado se debe a que en La
Rioja hay pocos hogares de 5 o0 mas miembros, concretamente el 3,8% frente a 6,4% registrado en
el conjunto nacional. Segun estos datos, no es raro que los hogares mas abundantes en La Rioja en
2008 sean los formados por dos miembros (un 30% sobre el total) o tres miembros (29%).

Si lo que se analiza es el régimen de tenencia de la vivienda en funcion del sexo del sustentador
principal también se aprecian diferencias.

En aquellos hogares en los que la mujer es el sustentador principal, la vivienda esta en propiedad
sin hipoteca en un 56% de los casos, frente a un 52% para hombres. A nivel nacional también
hay una pequena diferencia, un 48% en propiedad cuando el sustentador es un hombre y un 51%
cuando es mujer.

Para las viviendas en alquiler, en La Rioja, cuando el sustentador principal es una mujer el porcentaje
es aproximadamente la mitad que cuando es un hombre (14% hombre, 6% mujer). A nivel nacional,
sin embargo un 16% de los hogares en los que el sustentador principal es mujer y el 14% en los que
es hombre estan en régimen de alquiler.

En cuanto al tamafo, es curioso que segun la encuesta, ningun hogar en el que la mujer sea el
sustentador principal tiene una vivienda util de menos de 35 m? o mayor de 300 m2.
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Superficie util de la vivienda
Total

35 m? 0 menos

Entre 35 y 300 m?

300 m? o mas

No consta

Régimen de tenencia de la vivienda
Propiedad sin préstamo o hipoteca en curso
Propiedad con préstamo o hipoteca en curso

Alquiler

Alquiler reducido (renta antigua)

Cesion semigratuita
Cesibn gratuita

Hombre

89.953
608
85.083
1.408
2.853

46.638
27.283
12.682
109
1.490
1.751

Mujer

28.790
0
27.742
0
1.048

16.065
9.164
1.780

153
951
678

Hombre

12.321.838
77.420
11.922.705
185.412
136.301

5.920.126
4.187.177
1.518.515
120.701
280.720
294.598

FUENTE: Elaboracién propia a partir de los microdatos de la Encuesta de Presupuestos Familiares del INE.

Capitulo 2:

Hogar y Familia

Mujer

4.419.541
31.456
4.269.461
29.701
88.924

2.264.091
1.093.630
711.030
79.949
144.838
126.003

El gasto medio por persona en La Rioja ascendié en el afio 2008 a 11.140 euros, ligeramente por
debajo del gasto del conjunto nacional que fue de 11.801. No obstante, esta cantidad aumenta
cuando el sustentador principal es una mujer, hasta llegar a los 12.520 euros para La Rioja y los
12.823 euros en Espafia.

El gasto medio por persona en La Rioja es menor que la media nacional

El grafico adjunto muestra que el gasto medio por persona baja significativamente cuando el
sustentador principal es hombre, y esto se produce tanto para La Rioja como para Espaia.

12.823
13.000- 12.520
12.000-| 11.536
10.846
11.000+
10.000+
9.000
Hombre Mujer Hombre Mujer
La Rioja Espana

FUENTE: Elaboracién propia a partir de microdatos de EPF del INE
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Por el contrario, si lo que se analiza es el gasto por hogar, los datos son muy diferentes. De forma
general el gasto por hogar en La Rioja para 2008 fue de 29.186 euros, pero este gasto aumenté
hasta los 30.928 euros en los hogares donde el sustentador principal es un hombre, mas de 7.000
euros por encima del gasto medio por hogar cuando el sustentador principal es una mujer. Esta
misma situacion también se da a nivel nacional.

33.674

35.000- 30.928

27.155
30.000+

23.743
25.000+
20.000+
15.000+
10.000+

5000

Hombre Mujer Hombre Mujer

La Rioja Espana

FUENTE: Elaboracién propia a partir de microdatos de EPF del INE

La practica totalidad de los hogares riojanos cuenta con agua caliente y calefaccioén

En cuanto a la disponibilidad de algunos servicios como el agua caliente o la calefaccion, podemos
decir que la practica totalidad de los hogares riojanos cuenta con agua caliente y calefaccion,
mientras que un 0,23% no dispone de ninguno de estos bienes y en todos ellos el sustentador
principal es un varén. Los datos disponibles sobre estos aspectos de la vivienda se recogen en los
anexos de este documento.

Un aspecto importante a la hora de analizar las caracteristicas del hogar y la familia en funcion del
género, es el riesgo de pobreza. Entendiendo, que la tasa de pobreza relativa es el porcentaje de
personas que esta por debajo del umbral de pobreza, medido éste como el 60% de la mediana de
los ingresos por unidad de consumo de las personas.

La mediana es el valor que, ordenando a todos los individuos de menor a mayor ingreso, deja
una mitad de los mismos por debajo de dicho valor y a la otra mitad por encima. Por tanto, por
tratarse de una medida relativa, su valor depende de cémo se distribuya la renta entre la poblacion.
Concretamente, segun la encuesta de 2008, el umbral de pobreza para Espafia se sitio en 7.753,33€
y para La Rioja en 7.972,33 €.

En 2008, el umbral de pobreza en La Rioja se situé en 7.972,33 €
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Teniendo en cuenta este criterio, los datos de la Encuesta de Condiciones de Vida muestran que
para La Rioja la tasa de riesgo para las mujeres es de casi el 21% frente aproximadamente un 19%
para hombres. A nivel nacional el porcentaje femenino también es dos puntos porcentuales superior
al masculino.

Hombre Mujer Hombre Mujer

Total 18,57 20,63 18,31 20,96
En poblacién con empleo 11,11 7,58 11,70 9,13
Por situacién profesional

Ocupado 11,10 7,58 11,70 9,13

No ocupado 26,59 27,03 27,63 29,15

Parado 48,13 17,96 46,92 31,06

Retirado 26,32 15,28 23,41 18,25

Otra actividad 22,77 29,85 26,76 31,67
Por tipo de hogar

Sin hijos dependientes 12,34 14,64 15,43 19,50

Con hijos dependientes 25,93 27,01 21,09 22,37
Hogares por situacion de la vivienda

En propiedad 15,03 17,76 16,31 18,48

En alquiler/cesion 35,68 36,64 28,14 33,36

FUENTE: Elaboracion propia a partir de los microdatos de la Encuesta de Condiciones de Vida, 2008, del INE.

Sin embargo, si se analiza la tasa de riesgo en funcion de las diferentes situaciones profesionales,
es destacable que para las mujeres activas esta tasa es significativamente inferior (7,6% mujeres,
11,1% hombres).

Otro dato significativo se da para hombres retirados, uno de cada cuatro, esta en riesgo de pobreza
en La Rioja.

En La Rioja, casi uno de cada 2 hombres en paro esta en riesgo de pobreza

Las familias con hijos dependientes también presentan una tasa de riesgo de pobreza que supera
el 25%, y por supuesto los parados, concretamente los hombres, presentan el maximo riesgo, casi
uno de cada dos esta en riesgo de pobreza.

La tasa bruta de nupcialidad ha descendido en el periodo 2004-2008, pasando de un valor de 5,07
matrimonios por 1.000 habitantes en el afio 2004 a 4,18 en el afio 2008.

El numero de matrimonios en el afio 2008 alcanza la cifra de 1.323, casi un 10,43% menos que en
el ano 2004.

La edad media a la que la mujer contrae matrimonio segun los datos provisionales de 2008, es de
31,41 anos, siendo superior en los hombres (33,72 afios). Sin embargo, la media de edad disminuye
cuando hablamos de edad media al primer matrimonio, ya que en el caso de las mujeres es de 30,58
afnos en el 2008 frente a los 32,36 anos del hombre, mientras que cinco afnos antes estas edades se
reducian en un punto (29,53 afios en el caso de la mujer y 31,70 en el caso de los hombres).
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En 2008 en La Rioja la edad media para contraer matrimonio fue de 31,41 afios para las
mujeres y de 33,72 afnos para los hombres

La edad mas frecuente a la que tanto el hombre como la mujer contraen por primera vez matrimonio,
esta comprendida entre los 35 y los 39 afnos; si bien, es destacable, que algo mas del 8% de las
mujeres se casa entre los 20 y los 24 anos, mientras que un poco menos del 4% de los hombres

contraen matrimonio a esa edad.
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FUENTE: Movimiento Natural de la Poblacién. INE

Si lo que se analiza es el estado civil antes del matrimonio, el 88% de los hombres que se casan
estan solteros, es decir, no se habian casado antes, mientras que este porcentaje se incrementa
en casi dos puntos en el caso de la mujer. Por otro lado, el numero de hombres que se casa en

segundas nupcias, es ligeramente superior al de mujeres.

Segun la Estadistica de nulidades, separaciones y divorcios que publica el Instituto Nacional de
Estadistica, en el afio 2008 sigue la tendencia creciente en el numero de disoluciones matrimoniales,
con la caracteristica de que aumentan los divorcios y disminuyen las separaciones. Este hecho se
explica por la entrada en vigor de la Ley 15/2005 de 8 de julio que permite el divorcio sin separacion

previa.

En el afio 2008, se produjeron 654 disoluciones matrimoniales en La Rioja, de las cuales, 614
fueron divorcios, 3 nulidades y 37 correspondieron a separaciones. Respecto a la edad media de
las personas implicadas en algun proceso de desvinculacién familiar durante el afo 2008, en el caso
de los hombres fue en torno a los 43 afios y en el caso de las mujeres alrededor de los 40. Por otro
lado, el 54% de las mujeres que se separaron tenian una edad comprendida entre los 40 y 49 afos,
mientras que en los divorcios el porcentaje de edad mayoritario era el de mujeres entre 25 y 39 con

un 50%, seguido muy de cerca de las de 40 a 59 afos (43%).
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FUENTE: Estadistica de nulidades, separaciones y divorcios. INE

La tasa global de fecundidad son los nacidos por cada 1.000 mujeres con edades comprendidas
entre los 15 y los 49 anos. En La Rioja en el afio 2008 alcanza la cifra de 45,62, dato ligeramente
superior al registrado por el conjunto nacional (45,15).

Esta tasa ha experimentado en La Rioja un crecimiento casi del 12% desde el afio 2004, mientras
que en Espana este aumento se queda en un 9%.
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FUENTE: Indicadores Demograficos Basicos. INE
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En cuanto a la evolucion del numero de partos, aparece reflejada en el grafico adjunto. El porcentaje
de prematuros respecto al total ha crecido desde el 6% en 2004 hasta el 8% en 2008.
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FUENTE: Movimiento Natural de la Poblacién. INE

El nimero de nacimientos de madre no casada en 2008 es de 1.029, es decir, algo mas del 29%
del total, frente a un 17%, que representaban estos nacimientos en el afio 2004. A pesar de este

aumento los nacimientos de madres solteras en nuestra Comunidad, se encuentran por debajo de
la media nacional, que fue de algo mas del 33%.
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FUENTE: Movimiento Natural de la Poblacién. INE
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La proporcién de uso de tecnologias de informacién por la poblacion infantil (de 10 a 15 afios) es, en
general, muy elevada. Asi, el uso de ordenador entre los menores es practicamente universal pues
alcanza casi el 92% y ademas el 77% utiliza Internet.

Por sexo, el porcentaje de nifas que utilizan el ordenador es el 97%, y esta 10 puntos por encima
del porcentaje de los nifios. A nivel nacional no se aprecia esta diferencia, e incluso el porcentaje
masculino es un punto superior al femenino.

Respecto al uso de Internet, el porcentaje de nifas que lo utilizan también es superior al de nifios, si
bien lo mas significativo es que ambos estan por debajo de los porcentajes nacionales.
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FUENTE: Encuesta sobre equipamiento y uso de TIC en los hogares. INE
Un 59% de nifos riojanos dispone de movil frente a un 74% de nifas

En cuanto a la disposicion de teléfono movil, el grado de penetracion de este aparato entre la
poblacién infantil (66%) sigue siendo bastante inferior que en otros grupos de mayor edad (90%).
Por sexo, también existe diferencia en cuanto a la disponibilidad de teléfono movil, un 59% de nifos
dispone de movil frente a un 74% de nifias. En el caso de las personas entre 16 y 74 anos, estos
porcentajes se elevan hasta el 90% y 91%, respectivamente.

Al analizar los mismos datos para la poblacion con edades entre 16 y 74 afos, en el grafico adjunto
puede verse que también el movil es la tecnologia mas usada, y que no hay diferencias por sexo.

Como en el caso de los mas jovenes, también entre los adultos de La Rioja hay un porcentaje mayor
de mujeres que de hombres que utilizan el ordenador. A nivel nacional el porcentaje de hombres
supera ligeramente al de mujeres.

Ademas 127.102 personas riojanas de 16 a 74 anos han utilizado Internet en los tres ultimos meses,
un 52% de los hombres y un 55% de las mujeres.
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Los usuarios frecuentes, es decir, los que se conectan a la red a diario o al menos una vez por
semana, suponen casi 57% del total de internautas.
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FUENTE: Encuesta de equipamiento y uso de TIC en hogares. INE

De las 4 actividades analizadas en la encuesta y recogidas en el grafico anterior, la menos frecuente
es la realizacion de la compra por Internet. Sélo un 10% de las mujeres riojanas utilizan este servicio,
frente a un 17% de los hombres. Para Espana estos porcentajes son el 19% para hombres y el 13%
para mujeres. Lo que habitualmente compran en ambos casos es software de juegos de ordenador.
También, en ambos casos, la forma de pago mas habitual es la de tarjeta de crédito/débito.

Los principales motivos alegados por los hombres para no comprar a través de la web, son que no
lo consideran necesario o bien que prefieren comprar en tienda; en el caso de la mujer, a estas dos
causas tendriamos que afiadir la poca seguridad que les confiere el pago.

Sin embargo, al analizar, por ejemplo, el uso del ordenador por grupos de edad, el grafico adjunto
refleja que los datos muestran diferencias muy importantes, y que en general son los mas jovenes
quienes utilizan mas estas tecnologias. A nivel nacional el uso del ordenador disminuye con la edad,
pero en La Rioja no es asi.

En los datos de La Rioja se aprecia ademas un hecho curioso, y es que el porcentaje de mujeres
entre 45 y 54 afios ocupa el segundo lugar, tras el grupo de las mas jovenes (16-24 afios), y por
delante de las mujeres entre 25 y 44 afios.

Las mujeres acceden menos a Internet desde su lugar de trabajo que los hombres (37,75% frente a
39,20%), si bien son ellas las que acceden mas facilmente desde el centro de estudios, la biblioteca
u otra vivienda conocida.

Casi el 76% de los hombres ha hecho uso en los ultimos tres meses del correo electréonico frente al
80% de las mujeres.
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FUENTE: Encuesta de equipamiento y uso de TIC en hogares. INE

Si se analiza el uso de TIC en funcién de la situacion laboral de la persona, también se encuentran
diferencias importantes por género. En el grafico adjunto se ha recogido el uso del ordenador en los
tres ultimos meses.

En La Rioja, el 82% de las mujeres paradas utiliza el ordenador frente al 24% de hombres

No hay diferencias significativas en cuanto a estudiantes o activos ocupados, pero si en el resto de
categorias. Por ejemplo, el 82% de las mujeres activas paradas han utilizado el ordenador frente al
24% de los hombres. Entre los pensionistas también existe esta diferencia; el 30% de las mujeres
han utilizado el ordenador en los ultimos tres meses frente al 5% de los hombres.
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FUENTE: Encuesta de equipamiento y uso de TIC en hogares. INE
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A nivel nacional los porcentajes son bastantes diferentes, por ejemplo el 44% de los hombres
inactivos o dedicados al hogar han utilizado el ordenador en los ultimos tres meses frente a un 25%
de las mujeres. De la misma manera, en el grupo de las personas activas paradas hay un 60% de
hombres que ha utilizado el ordenador frente al 24% que habia en La Rioja.

Por el contrario, en el grupo de pensionistas han utilizado el ordenador el 30% de las mujeres en La
Rioja frente al 16% en Espana.
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