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Sanidad

De acuerdo con el Catalogo Nacional de Hospitales 2015 publicado por el Ministerio
de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad, La Rioja disponia en 2014 (datos a 31 de
diciembre) de 7 hospitales, de los cuales dos dependian en términos patrimoniales de
la Seguridad Social, tres de la Comunidad Autbnoma de La Rioja y los dos restantes
estaban en manos privadas no benéficas.

NUMERO DE HOSPITALES Y CAMAS INSTALADAS

Hospitales por dependecia patrimonial
Seguridad Social 2 668 2 668
CCAA 8 241 3 241
Privado no benéfico 2 126 2 126
Otros = = = =
Hospitales por dependencia funcional
Sistema Nacional de Salud 3 808 3 808 .
CCAA - - - -
Otros publicos - - - -
Privado no benéfico 4 227 4 227
Otros - - - -
Hospitales por finalidad asistencial
General 3 744 3 744
Psiquiatrico 1 140 1 140
Otros 3 151 3 151

Fuente: Catalogo Nacional de Hospitales. M° de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad
Nota: datos a 31 de diciembre

Desde el punto de vista asistencial, tres hospitales eran de medicina general, uno
tenia caracter psiquiatrico y en tres no especifican su finalidad (geriatricos, larga
estancia, quirdrgicos). En cuanto a su dependencia funcional, tres pertenecian al
Sistema Nacional de Salud (SNS) y el resto era de caracter privado no benéfico.
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HOSPITALES Y DOTACION INSTALADA Y EN FUNCIONAMIENTO SEGUN DEPENDENCIA

Hospitales

Camas instaladas 963 808 155 1.038 808 230
Camas en funcionamiento 919 770 149 990 760 230
Quiréfanos 24 21 3 27 24 3
Plazas hospital de dia 72 72 - 69 69 -

Fuente: Estadistica de Centros de Atencion Especializada. M° de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad

Segun la Estadistica de Centros de Atencién Especializada, en el afio 2013 las camas
instaladas en las dependencias riojanas sumaban 1.038, un 7,8% mas que un afo
antes. Este incremento es explicado por el aumento de camas instaladas en los
hospitales de funcionalidad privada que han pasado de 155 a 230, pues en este
ano, se registra un hospital privado mas en La Rioja. Aun asi, el 77,8% de las camas
instaladas estaban ubicadas en centros pertenecientes al Sistema Nacional de Salud.

DOTACION POR CADA 1.000 HABITANTES SEGUN DEPENDENCIA. ANO 2013

Camas instaladas 3,28 2,55 0,73 3,32 2,30 1,03
Camas en funcionamiento 8,18 2,40 0,73 2,97 2,04 0,93
Quiréfanos 0,09 0,08 0,01 0,09 0,06 0,03
Plazas hospital de dia 21,79 21,79 0,00 40,12 30,32 9,80

Fuente: Estadistica de Centros de Atencion Especializada. M° de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad

En cuanto a las camas instaladas por cada 1.000 habitantes, en La Rioja hay 3,28; de
ellas 2,55 son de dependencia publica mientras que 0,73 lo son de privada. A nivel
nacional hay 3,32 camas por cada 1.000 habitantes, con 2,30 de dependencia publica
y 1,03 privada.

En relacién a las camas en funcionamiento, la dotacién en nuestra region es de 3,13
por cada 1.000 habitantes frente a 2,97 de media nacional.

La dotacion de quiréfanos de La Rioja es similar a la media para el conjunto del
Estado, aunque como en el caso de las camas, la dotacion del sistema publico es
superior en La Rioja mientras que la dotacién privada esta por debajo.

Por ultimo, en La Rioja hay 21,79 plazas de hospital de dia, todas ellas publicas; esta
dotacién es claramente inferior a la de Espafa donde alcanza las 40,12 plazas por
cada 1.000 habitantes.



DOTACION EN FUNCIONAMIENTO EN ESTABLECIMIENTOS SANITARIOS. ANO 2013

La Rioja Espafna

Numero %SNS Numero %SNS
Equipos de Angiografia Digital 2 100,00 246 69,92
Densitometros 6seos 3 66,67 253 44,27
Equipos de Gammacamara 2 100,00 168 67,86
Mamaografos 4 75,00 635 59,21
Equipos de PET/PET-TC 1 100,00 66 50,00
Equipos de Resonancia Nuclear Magnética 3 66,67 551 48,09
Equipos SPECT 2 100,00 117 72,65
Equipos de TAC 4 75,00 744 66,67
Aceleradores lineales 2 100,00 218 71,56
Bombas de telecobaltoterapia - - 10 70,00
Salas de Hemodinamica 2 50,00 272 62,87
Equipos de Litotricia Renal 1 100,00 85 50,59
Equipos de Hemodialisis 38 100,00 4670 80,47
Fuente: Estadistica de Centros de Atencién Especializada (reforma de ESCRI). M° de Sanidad, Servicios Sociales e

Igualdad

La dotacion tecnoldégica en al ambito de la sanidad riojana es mayormente de
dependencia publica. Las salas de Hemodinamica son el Unico tipo de instalacion
que hay 50% de dependencia publica y 50% privada.

INDICADORES DE GASTO SEGUN DEPENDENCIA FUNCIONAL. ANO 2013

Gasto por habitante (*) 769,44 72,17 704,31 149,61
Gastos de Personal 137.153.782 7.095.295 19.143.912.699  3.110.715.001
Resto de Gastos 17.044.745 5.026.851 2.257.640.259  1.516.850.681
Compras Farmacia 38.543.966 1.112.314 4.840.622.121 552.143.491
Resto Compras 50.914.812 9.619.259 6.572.953.129  1.790.869.196

Fuente: Estadistica de Centros de Atencion Especializada (reforma de ESCRI). M° de Sanidad, Servicios Sociales e
Igualdad

(*) Calculado con base a la estimacién de gasto de hospitalizacién a partir del numero de UPAS (Unidad Ponderada
de Actividad).

Unidades: euros

En términos econdmicos, los gastos corrientes realizados por los centros de atencién
especializada en La Rioja durante 2013 sumaron algo mas de 266 millones de euros,
un 1,7% mas que un afo antes. El gasto por habitante permanece en torno a los 841
euros mientras que en Espana este concepto alcanzé los 854 euros (22 euros menos
que un ano antes).

El gasto en farmacia se aproximé a los 40 millones de euros, de los que un 97,2%
corresponde a la sanidad publica. Este gasto, representa un 0,7% del gasto
farmacéutico nacional.
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Evolucién del gasto (€) por habitante en la sanidad publica
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Fuente: Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad
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Sanidad

De acuerdo con la informacion proporcionada por el INE, en 2014 la comunidad riojana
contaba con 5.220 profesionales sanitarios colegiados lo que significa un aumento
del 5,14% en un afo. Esta subida se debe en parte a la creacién, en marzo de 2013,
del Colegio Oficial de Terapeutas Ocupacionales que, desde su creacion, cuenta con
22 miembros. Si no tuviéramos en cuenta esta cifra, el incremento de profesionales
colegiados seria del 4,69%.

Es destacable que en el ultimo afio el nUmero de psicélogos colegiados ha aumentado
en 144, y esto es debido a la ampliacién de la regulacion sanitaria de la Psicologia,
incluida en la disposicion final octava de la Ley 3/2014 sobre la defensa de los
consumidores y a partir de la que se recomienda a todos los profesionales de la
Psicologia colegiarse.

EVOLUCION DE LOS PROFESIONALES SANITARIOS COLEGIADOS

Médicos 1.513 1.531 1.547  1.555 238.240
Dentistas 178 197 206 219 33.286
Farmacéuticos 417 422 430 441 68.381 ._‘_
Veterinarios 197 198 198 205 30.289
Poddlogos 44 51 42 47 6.423
Fisioterapeutas 213 226 240 261 42.490
ATS/Diplomados Enfermeria 1.986 1.970 1.963 1.978 274.817
Matronas (1) 44 44 49 52 8.531
Psicélogos - 100 154 298 28.707
Opticos-Optometristas 100 110 109 114 15.930
Protésicos dentales - 27 27 28 6.247

Terapeutas ocupacionales (2) 22 2.338

En diciembre de 2014, de cada 100 profesionales riojanos, 38 eran ATS,
30 médicos, 8 farmacéuticos y 6 psicélogos. Esta estructura sanitaria es
muy similar a la que presenta el conjunto de la nacion.

El numero de profesionales sanitarios colegiados en La Rioja representa
en 2014, un 0,7% del total nacional.
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En 2013 se produjeron 35.333 altas hospitalarias con internamiento, lo que supone un
incremento del 1,0% respecto a 2012. Si bien el 51,0% del total de altas correspondid
a mujeres, si se excluyeran las altas producidas por los episodios de embarazo, parto
y puerperio, los hombres presentarian el mayor porcentaje de participacion (54,1%).

ENFERMOS DADOS DE ALTA SEGUN DIAGNOSTICO PRINCIPAL

La Rioja Espana
2012 2013 2013

Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres
Enf. infecciosas y parasitarias 380 273 397 304 53.887 42.599
Neoplasias 1.733 1.404 1.638 1.445 236.183  215.829
Enf. endocrinas, de la nutricion, metab. y 299 328 293 297 34.049 50.931
trast. de la inmunidad
Enf. de la sangre y de los érganos hema- 324 290 339 302 21.571 22.222
topoyéticos
Trastornos mentales 300 231 322 311 60.390 55.610
Enf. del sistema nervioso y de los 6rga- 427 409 497 509 73.084 71.702
nos de los sentidos
Enf. del sistema circulatorio 2.680 2.093 2.853 2.401 345.587 273.047
Enf. del aparato respiratorio 2.675 1.831 2.545 1.703 290.932 215.641
Enf. del aparato digestivo 2.573 1.852 2.711 1.998 315.624  250.158
Enf. del aparato genitourinario 1.154 1.044 1.231 1.179 139.637 162.015
Complicaciones del embarazo, parto y = 3.709 - 3.326 - 492.606
puerperio
Enf. de la piel y del tej. subcutaneo 154 155 201 195 25.232 21.496
Enf. del sist. osteo-mioarticular y tej. 1.204 1.102 1.306 1.286 163.291 178.540
conectivo
Anomalias congénitas 75 38 131 43 21.999 17.061
Ciertas enf. con origen en el periodo 135 147 134 107 35.147 28.856
perinatal
Sintomas, signos y estados mal definidos 698 582 833 733 102.897 92.737
Lesiones y envenenamientos 1.387 1.312 1.483 1.477 210.163 201.546
Hospitalizaciones especiales 400 337 382 387 48.911 51.501
Altas sin diagnéstico 31 21 22 13 7.420 7.326
TODAS LAS CAUSAS 16.629 17.157 17.319 18.014 2.186.003 2.451.424

Fuente: Encuesta de Morbilidad Hospitalaria. INE

Por tipo de diagndstico, las hospitalizaciones por enfermedades circulatorias
registraron el mayor numero de altas (14,9%). Les siguieron el grupo de enfermedades
del aparato digestivo (13,3%), las enfermedades del aparato respiratorio (12,0%) asi
como los episodios de embarazo, parto y puerperio (9,4%).

En relacién al sexo, las complicaciones de embarazo, parto y puerperio se mantuvieron
como la primera causa de hospitalizacién de mujeres, con el 18,5% del total de las
altas en 2013. Mientras, entre los hombres, las enfermedades del aparato circulatorio
volvieron a causar el mayor numero de hospitalizaciones, con el 16,5% del total de
altas de varones mientras que entre las mujeres este porcentaje se quedo en el 13,3%.



EVOLUCION DE LA ESTANCIA MEDIA SEGUN PROVINCIA DE HOSPITALIZACION

Hombres 7,2 7,2 7,0
Mujeres 6,1 6,2 6,0

La estancia media por alta hospitalaria fue de 6,5 dias en el afio 2013,
ligeramente inferior a la recogida en 2012 (6,7 dias).

Por sexo, las estancias mas prolongadas correspondieron a los varones
(7,0), con 1 dia mas que las mujeres (6,0).

EVOLUCION DE LAS DEFUNCIONES SEGUN LA CAUSA DE MUERTE

La Rioja
2012

Tumores (neoplasmas) 844 887 804 111.021

Enf. gland. endocrinas, nutricion y metabolismo 80 78 86 12.206

Enf. sist. nervioso y de los érg. de los sentidos 246 211 240 21.486

Enf. del aparato respiratorio 255 282 261 42.565

Enf. de la piel y tejido celular subcutaneo 7 9 9 1.290

Enf. del aparato genitourinario 59 76 61 11.689

Ciertas afecciones origen en el periodo perinatal 7 6 8 713

Sintomas, signos y hallazgos anormales clinicos 30 35 27 8.947
y de laboratorio

TODAS LAS CAUSAS 2.885 3.023 2.871 390.419
Fuente: Defunciones segun la causa de muerte. INE

Segun los ultimos datos aportados por el Instituto Nacional de Estadistica relativos alas
defunciones segun la causa de muerte en 2013, en La Rioja fueron las enfermedades
del aparato circulatorio la causa mas frecuente, concretamente fueron responsables
de 917 defunciones (31,9%).
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Los tumores continuaron en segundo lugar (28,0%), seguidos, a una distancia
considerable por las enfermedades del sistema respiratorio (9,1%).

En cuanto a la evolucion respecto a 2012, las defunciones causadas por las
enfermedades mas frecuentes han bajado en los tres casos: un 9,4% paralos Tumores,
un 7,4% para las Enfermedades del aparato respiratorio y un 3,7% han descendido
las muertes provocadas por las Enfermedades del aparato circulatorio.

Porcentaje de muertes segun causa.
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C-1  Enf. infecciosas y parasitarias

C-2  Tumores

C-3 Enf. endocrinas, nutricionales y metabdlicas

C-4  Trastornos mentales y del comportamiento

C-5 Enf. del sist. nervioso y de los 6rganos de los sentidos
C-6 Enf. del sistema circulatorio

C-7  Enf. del sistema respiratorio

C-8 Enf. del sistema digestivo

C-9 Enf. del sistema genitourinario

C-10 Sintomas, signos y hallazgos anormales clinicos y de laboratorio
C-11 Causas externas de mortalidad

C-12 Otras causas




Los datos mas recientes publicados por la Organizacién Nacional de Trasplantes
apuntan que las donaciones de 6rganos en la Comunidad Auténoma de La Rioja
sumaron 18 en 2014, con una tasa de donacién de 56,4 donantes por millén de
poblacién (pmp), la mayor de Espafa (36,0 donantes por millon de personas).

DONANTES DE ORGANOS POR COMUNIDAD AUTONOMA

Aragén 40 48 34 50 43 32,4

Baleares 34 37 42 39 52 471

Cantabria 26 40 27 33 31 52,7

Castilla-La Mancha 58 60 58 73 65 31,3

C. Valenciana 154 166 178 171 175 35,0

Galicia 85 87 100 97 G 33,1

Murcia 45 57 54 54 50 34,1

Pais Vasco 92 100 89 96 75 34,3

ESPANA 1.502 1.667 1.643 1.655 1.682 36,0
Fuente: Organizacion Nacional de Trasplantes. M° de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad
NOTA: PMP ~ donantes por milléon de poblacion

Indicadores Basicos
de La Rioja 2015




Conforme a la Ley de Presupuestos Generales de La Rioja, el gasto sanitario en 2015
ha sumado algo mas de 397 millones de euros, un 0,16% superior al presupuestado
en 2014.

EVOLUCION DEL PRESUPUESTO INICIAL DE GASTOS SANITARIOS EN LA RIOJA

2011 2012 2013 2014 2015 % Var.

15/14

Bienes Corrientes y Servicios 104,778 105,600 108,980 111,895 115,129 2,89
‘Financieros 0000 0000 0000 0280 0428 -

Transferencias Corrientes 130,814 126,203 106,726 106,694 104,025 -2,50
'OPERACIONES CORRIENTES 419139 414767 391,683 394096 394836 0,19

Inversiones Reales 6,797 2,336 0,938 0,638 1,033 61,85
Transferencias de Capital 3148 0506 0412 1627 1140 29,02

OPERACIONES DE CAPITAL 9,945 2,842 1,350 2,266 2,173 -4,06

Activos Financieros

—‘—0 OPERACIONES FINANCIERAS

PRESUPUESTO TOTAL 1.258,378 1.260,495 1.222,381 1.263,700 1.284,250 1,63

Fuente: Ley de Presupuestos Generales de La Rioja. C?* de Administracion Publica y Hacienda

(1): Porcentaje sobre el presupuesto total para La Rioja
Unidades: millones de euros

Respecto al total de presupuesto regional, de cada 10 euros, algo mas de 3 han ido a
parar al gasto sanitario, concretamente un 31,42% del montante total para 2015. En
2014 el porcentaje fue del 31,37%.




