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En este capítulo se estudia las características de los hogares riojanos, dando un 
repaso, entre otras variables, al tamaño de los mismos, sus gastos, los principales 
problemas o la tecnología que se emplea en el ámbito doméstico.

Según la Encuesta Continua de Hogares (ECH), el número de hogares en La Rioja 
ha disminuido en un año, alcanzado los 129.000 como valor medio de 2014, lo que 
supone un 0,3% menos que un año antes. En cuanto al tamaño, los hogares más 
frecuentes siguen siendo los formados por parejas con al menos un hijo (33,3%) a 
pesar de que se registran 700 hogares menos que en 2013. Este porcentaje aumenta 
hasta el 40,5% cuando el hogar es mixto (es decir, formados por personas con 
nacionalidad extranjera y española) y hasta el 44,7% cuando los miembros del hogar 
son todos extranjeros, independientemente de su nacionalidad. En España, estas 
cifras eran del 40,6% y 32,4% respectivamente.

HOGARES SEGÚN NACIONALIDAD DE SUS MIEMBROS Y TIPO DE HOGAR. AÑO 2014

Total Hogar 
español

Hogar 
mixto  

Hogar
 extranjero

LA RIOJA

   Hogar unipersonal 36,3 34,9 “ 1,4

   Hogar monoparental 9,7 9,1 0,1 0,5

   Pareja sin hijos que convivan en el hogar 29,8 28,0 0,5 1,4

   Pareja con hijos que convivan en el hogar 42,9 37,3 1,7 3,8

Núcleo familiar con otras personas que no forman núcleo 
familiar

4,2 3,0 0,8 0,4

   Personas que no forman ningún núcleo familiar entre sí 4,1 3,0 0,5 0,6

   Dos o más núcleos familiares 1,9 1,0 0,6 0,3

TOTAL 129,0 116,3 4,2 8,5

ESPAÑA

   Hogar unipersonal 4.535,1 4.228,8 “ 306,2

   Hogar monoparental 1.754,7 1.600,0 54,9 99,8

   Pareja sin hijos que convivan en el hogar 3.978,6 3.565,1 209,4 204,0

   Pareja con hijos que convivan en el hogar 6.333,8 5.580,5 373,0 380,4

Núcleo familiar con otras personas que no forman núcleo 
familiar

786,5 569,4 140,9 76,2

   Personas que no forman ningún núcleo familiar entre sí 545,1 394,2 78,2 72,7

   Dos o más núcleos familiares 369,4 274,5 61,5 33,4

TOTAL 18.303,1 16.212,5 917,8 1.172,8

Fuente: Encuesta Continua de Hogares, 2014. INE

Nota: Los datos que se presentan como (“) significa que no tienen valor y aquellos con “0,0” significa que tienen un valor 
muy pequeño debido a que están en unidades de millar y redondeadas a centenas.

Unidades: miles de hogares
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De las 129.000 viviendas que había en La Rioja en 2014, el 82,5% se encontraba en 
edificios destinados a más de una vivienda mientras que un 17,5% eran viviendas 
independientes. El número de viviendas ocupadas por sus propietarios no alcanza el 
80,0%, mientras que un año antes llegaba al 83,1%; así, el 20,1% de las viviendas 
son en régimen de alquiler o cesión. 

NÚMERO DE VIVIENDAS PRINCIPALES SEGÚN DISTINTAS VARIABLES. AÑO 2014

La Rioja España

Tipo de edificación

Vivienda independiente 22,6 6.031,7

Edificio destinado a más de una vivienda 106,4 12.271,4

Año de construcción

Posterior al 2010 0,8 76,3

Entre 2006 y 2010 13,7 1.287,8

Entre 2001 y 2005 10,1 1.704,8

Entre 1991 y 2000 20,8 3.286,6

Entre 1981 y 1990 24,1 2.625,4

Entre 1971 y 1980 23,5 3.524,8

Entre 1961 y 1970 13,0 2.550,3

Entre 1951 y 1960 5,2 1.274,3

Entre 1941 y 1950 5,5 503,3

Entre 1921 y 1940 2,8 549,3

Antes de 1921 9,5 920,1

Régimen de tenencia

Propia 103,1 14.281,3

Alquilada o cedida 25,9 4.021,8

Superficie útil

Menos de 46 m2 3,0 561,9

Entre 46 y 75 m2 29,1 5.200,4

Entre 76 y 105 m2 68,6 7.465,1

Entre 106 y 150 m2 20,4 3.185,3

Más de 150 m2 7,9 1.890,3

TOTAL 129,0 18.303,0

Fuente: Encuesta Continua de Hogares, 2014. INE

Unidades: miles de viviendas

Asimismo, sabemos que de cada 10 viviendas que hay en La Rioja cerca de 2 se 
construyeron entre los años 2001 y 2010 (18,4%) igual que en la década 1981-1990 
(18,7%).

Otro dato de interés se refiere a que poco más de la mitad de las viviendas contaba 
con una superficie útil de entre 76 y 105 m2 frente al 40,8% que representaba este 
tamaño en España.
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Según la Encuesta de Presupuestos Familiares del INE, el gasto medio por persona 
en La Rioja ascendió en el año 2014 a 10.987 euros, un 0,43% más que un año 
antes. Este valor medio es superior en un 2,1% al gasto por persona registrado en el 
conjunto nacional (10.759 euros),  al contrario de lo que ocurre si se analiza el gasto 
por hogar. De forma general, el gasto medio por hogar riojano en 2014 fue de 26.347 
euros, lo que supone 690 euros menos que en España.
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Evolución del gasto medio por persona (euros)

La Rioja España

FUENTE: Encuesta de Presupuestos Familiares. INE

 La Rioja España

2014 2013 % Part. % Var. 2014 % Part.

2014 14/13 2014

Alimentos y bebidas no alco-
hólicas 

3.957,10 4.007,84 15,02 -1,27 4.028,21 14,90

Bebidas alcohólicas, tabaco y 
narcóticos

443,55 470,37 1,68 -5,70 509,85 1,89

Artículos de vestir y calzado 1.244,63 1.170,88 4,72 6,30 1.375,75 5,09

Vivienda, agua, electricidad, 
gas y otros combustibles

8.826,46 8.997,71 33,50 -1,90 8.746,96 32,35

Mobiliario, equipamiento del 
hogar y gastos corrientes de 
conservación de la vivienda

1.035,65 1.042,45 3,93 -0,65 1.099,99 4,07

Salud 1.020,28 885,62 3,87 15,21 954,74 3,53

Transportes 2.869,35 2.694,30 10,89 6,50 3.227,06 11,94

Comunicaciones 721,22 764,89 2,74 -5,71 793,23 2,93

Ocio, espectáculos y cultura 1.407,47 1.558,31 5,34 -9,68 1.532,81 5,67

Enseñanza 283,76 196,09 1,08 44,71 369,15 1,37

Hoteles, cafés y restaurantes 2.625,06 2.654,91 9,96 -1,12 2.334,30 8,63

Otros bienes y servicios 1.912,66 2.005,60 7,26 -4,63 2.065,70 7,64

GASTO MEDIO POR HOGAR 26.347,21 26.448,98 100,00 -0,38 27.037,74 100,00

GASTO TOTAL 3.401.453,34 3.420.904,58 -0,57 494.876.620,39

Fuente: Encuesta de Presupuestos Familiares. INE

Unidades: Gasto total: miles de euros. Gastos medio: euros

GASTO TOTAL Y GASTO MEDIO POR HOGAR POR GRUPOS DE CONSUMO
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Enseñanza (44,7%), Salud (15,2%), Transportes (6,5%) y Artículos de vestir y calzado 
(6,3%) fueron los grupos de consumo con mayor incremento anual en el gasto de los 
hogares riojanos en 2014.

Por lo que respecta a la distribución del gasto, la mayor parte del gasto medio de los 
hogares riojanos durante el año 2014 se distribuyó en cuatro grandes grupos:

•	 Vivienda, agua, electricidad y combustibles, con un gasto medio de 8.826 
euros, lo que supuso el 33,5% del presupuesto total del hogar.

•	 Alimentos y bebidas no alcohólicas, al que dedicaron 3.957 euros, el 15,0% 
del presupuesto. 

•	 Transportes, con un gasto medio de 2.869 euros, el 10,9% del total. 
•	 Hoteles, cafés y restaurantes, con un gasto medio de 2.625 euros, el 10,0% 

del total.
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IPC. Variación interanual. Diciembre 2014

FUENTE: IPC base 2011. INE

En cuanto a la tasa de inflación, según el INE, La Rioja anotó en diciembre de 2014 
una variación interanual del -0,9%. En todas las Comunidades Autónomas las tasas 
de inflación resultaron negativas al finalizar el año, si bien entre las menores cabe 
destacar Castilla - La Mancha (-1,5%)  junto con Murcia y Cantabria (-1,3%), mientras 
que las más elevadas se registraron en Ceuta (-0,5%), Melilla (-0,6%) y Cataluña con 
una tasa del -0,7% igual que el País Vasco.
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Evolución de la tasa de variación interanual del IPC

La Rioja España

2012 20142013

FUENTE: IPC, Base 2011. INE

ÍNDICE DE PRECIOS DE CONSUMO POR GRUPOS DE CONSUMO
             La Rioja            España

Índice % Var. Índice % Var.

Diciembre 
2014

14/13 Diciembre 
2014

14/13

Alimentos y bebidas no alcohólicas 105,4 -0,3 105,1 -0,3

Bebidas alcohólicas y tabaco 113,4 -0,4 114,1 0,4

Vestido y calzado 113,6 0,2 109,4 0,2

Vivienda 107,3 -0,3 106,7 -0,2

Menaje 104,1 -0,1 101,4 -0,6

Medicina 108,5 0,5 110,6 -0,2

Transporte 98,7 -5,3 99,1 -5,5

Comunicaciones 84,9 -5,7 85,0 -5,7

Ocio y cultura 102,1 1,1 99,7 -1,2

Enseñanza 113,3 0,9 116,3 1,2

Hoteles, cafés y restaurantes 101,3 0,2 101,6 0,6

Otros bienes y servicios 104,8 0,8 105,7 1,3

INDICE GENERAL 103,9 -0,9 103,5 -1,0

Fuente: IPC, Base 2011. INE

Por grupos de consumo, la variación interanual de precios en el mes de diciembre 
fue más alta en el grupo de Ocio y Cultura (1,1%) seguido por Enseñanza (0,9%), 
Otros bienes y servicios (0,8%), y Medicina (0,5%). En el polo opuesto, el grupo de 
Comunicaciones registró la mayor disminución en sus precios en comparación con 
2013, concretamente el -5,7%.

En lo referente a la tasa de variación interanual del IPC mes a mes, la más elevada se 
registró en abril y en octubre de 2014, meses en los que se alcanza el 0,2%.  El valor 
más bajo se correspondió a diciembre, cuando anotó un -0,9%.
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Fuente: Encuesta de Condiciones de Vida 2014 

Unidades: euros

Otro foco de interés es la Encuesta de Condiciones de Vida de 2014 elaborada por 
el INE. La renta anual media por hogar en La Rioja ascendió a 26.666 euros en 2013 
(último año disponible), lo que significa 512 euros más que la media nacional. En el 
ámbito autonómico, la ciudad autónoma de Melilla registró la renta por hogar más 
elevada, con 35.741 euros, seguida por País Vasco (con 34.240 euros) y Navarra 
(33.047 euros), en contraste con Murcia y Extremadura cuyas rentas medias por hogar 
son 21.269 y 19.364 euros respectivamente, las más bajas del conjunto nacional.

RENTA MEDIA POR HOGAR. AÑO 2013
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DIFICULTADES DE LOS HOGARES PARA LLEGAR A FIN DE MES

La Rioja España

2011 2012 2013 2014 2014

Con mucha dificultad 8,0 14,6 13,4 12,9 16,1

Con dificultad 16,1 13,4 15,1 20,9 21,2

Con cierta dificultad 22,4 30,5 26,6 19,6 29,1

Con cierta facilidad 33,5 26,4 31,6 24,8 24,0

Con facilidad 19,1 13,8 11,6 20,9 8,8

Con mucha facilidad 1,0 1,4 1,7 0,9 0,7

Fuente: Encuesta de Condiciones de Vida. INE

Unidades: porcentajes sobre el total de hogares

HOGARES CON DETERMINADOS PROBLEMAS EN LA VIVIENDA

La Rioja España

2011 2012 2013 2014 2014

Escasez de luz natural 3,2 4,6 4,2 2,0 5,3

Ruidos producidos por vecinos o del exterior 17,8 17,4 13,5 14,9 16,3

Contaminación y otros problemas ambientales 2,9 2,4 2,1 5,6 10,2

Delincuencia o vandalismo 4,1 8,1 9,8 9,3 11,7

Ningún problema 76,6 75,2 80,1 78,9 71,2

FUENTE: Encuesta de Condiciones de Vida. INE

Unidades: porcentajes sobre el total de hogares

El mayor problema que presentaron en 2014 los hogares riojanos son los 
Ruidos producidos en el exterior o por los vecinos (14,9%), frente a sólo un 
2,0% que expresa su desencanto a causa de la Escasez de luz natural. No 
obstante, el 78,9% de los hogares encuestados señalaron que no tenían 
problemas de ningún tipo, una proporción que disminuyó en 1,2 puntos 
porcentuales en un año y que supera a la media española en 7,7 puntos 
porcentuales. 

En 2014 el 12,9% de los hogares riojanos reconoció llegar a fin de mes con mucha 
dificultad, lo que supone un descenso de 0,5 puntos porcentuales respecto a 2013, 
si bien el porcentaje de hogares que declaran hacerlo con mucha facilidad disminuye 
en un año en 0,8 puntos porcentuales significando así un 0,9% del total. La mediana 
de la distribución se encuentra en los hogares que llegan a fin de mes con cierta 
dificultad, así el porcentaje de hogares que tienen alguna dificultad para llegar a fin 
de mes es 53,4% (1,7 puntos porcentuales menos que un año antes) mientras que en 
España, este valor mediano es del 66,4%. 
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Asimismo, el 70,0% tenía acceso a la Red, frente al 64,8% del año anterior. En cuanto 
al tipo de conexión a Internet, el 68,5% de los hogares utilizaba banda ancha, lo que 
supone un aumento de 5,1 puntos porcentuales en relación al año 2013.

En 2014, la proporción de uso de tecnologías de información por la población infantil 
(de 10 a 15 años) era, en general, muy elevada. En concreto, el uso de ordenador 
entre los menores alcanza el 93,4%. Si comparamos esta cifra con la registrada un 
año antes, vemos que disminuye en 5,4 puntos porcentuales mientras que aumenta 
ligeramente el número de internautas (0,3 puntos porcentuales más que en 2013).

Un 58,7% de niños riojanos disponía de teléfono móvil, frente al 63,5% del conjunto 
nacional. El grado de penetración de este aparato entre la población infantil sigue 
siendo bastante inferior que entre los adultos (94,9%).

El 75,7% de la población adulta reconoció haber utilizado Internet en los tres últimos 
meses, de manera que el número de internautas aumentó 4,7 puntos porcentuales 
respecto a 2013, un incremento ligeramente inferior al que registraron los usuarios 
frecuentes, que significaron el 70,1% de los adultos encuestados (6,6 puntos 
porcentuales más que un año antes).

En lo que respecta al equipamiento tecnológico de acuerdo con la Encuesta sobre 
Equipamiento y Uso de Tecnologías de la Información y Comunicación en los Hogares 
elaborada por el INE, en 2014 el teléfono móvil estaba implantado en casi todos los 
hogares riojanos con al menos un miembro de 16 a 74 años (96,6%). Por su parte, 
el teléfono fijo se encontraba instalado en tres de cada cuatro viviendas con esas 
características (76,8%). 

Por otra parte, en 2014 el 72,0% de los hogares tenía algún ordenador. Este porcentaje 
supera en 0,2 puntos al del año precedente. 

Viviendas La Rioja España

2011 2012 2013 2014 2014

Con algún tipo de ordenador 67,3 69,5 71,8 72,0 74,8

Disponen de acceso a internet 59,3 64,3 64,8 70,0 74,4

Con conexión de Banda Ancha 55,6 63,1 63,4 68,5 73,0

Con teléfono fijo 74,9 75,6 73,5 76,8 78,2

Con teléfono móvil 96,2 96,8 96,9 96,6 96,4

Nº DE VIVIENDAS 108.937 112.440 112.763 111.347 15.974.340

Fuente: Encuesta sobre Equipamiento y Uso de Tecnologías de la Información y Comunicación en los Hogares. INE

Unidades: porcentajes sobre el total de viviendas

TECNOLOGÍA DE LA INFORMACIÓN EN HOGARES POR EQUIPAMIENTO
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USO DE LA TECNOLOGÍA DE LA INFORMACIÓN EN LOS ÚLTIMOS TRES MESES

Tipo de Equipamiento La Rioja España

2011 2012 2013 2014 2014

ADULTOS

Utilizan el ordenador 69,2 70,0 71,1 74,1 73,3

Utilizan internet 66,7 69,6 71,0 75,7 76,2

Utilizan internet una vez/semana 60,0 59,8 63,5 70,1 71,2

Compran a través de internet 19,2 18,0 22,0 27,8 27,5

Usan teléfono móvil 94,3 94,0 95,1 94,9 95,0

NÚMERO DE PERSONAS (16-74 años) 236.770 235.564 232.884 228.825 34.452.655

NIÑOS

Usuarios de ordenador 94,7 92,7 98,8 93,4 93,8

Usuarios de Internet 82,9 87,3 89,0 89,3 92,0

Disponen de teléfono móvil 72,1 67,9 64,1 58,7 63,5

NÚMERO DE NIÑOS (10-15 años) 17.243 17.509 17.624 17.730 2.698.617

Fuente: Encuesta sobre Equipamiento y Uso de Tecnologías de la Información y Comunicación en los Hogares. INE

Unidades: porcentaje

Por último, el 27,8% de los adultos afirmó haber comprado por Internet en los tres 
últimos meses, experimentando un aumento de 5,8 puntos en el último año lo que  
situó a La Rioja 0,3 puntos por delante de la media nacional. 


