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De acuerdo con el Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad, La Rioja 
disponía en 2012 de 6 hospitales, de los cuales dos dependían en términos 
patrimoniales de la Seguridad Social, dos de la Comunidad Autónoma de La Rioja 
y los dos restantes estaban en manos privadas no benéficas. Desde el punto de 
vista asistencial, cuatro hospitales eran de medicina general, uno tenía carácter 
psiquiátrico y en el caso del otro restante no se especifica su finalidad. En cuanto a 
su dependencia funcional, tres pertenecían al Sistema Nacional de Salud y los otros 
tres eran de carácter privado no benéfico. 

NÚMERO DE HOSPITALES Y CAMAS INSTALADAS 

2011 2012

Hospitales Camas 
instaladas

Hospitales Camas 
instaladas

HOSPITALES POR DEPENDECIA PATRIMONIAL

  Seguridad Social 2 664 2 668

  CCAA 1 140 2 166

  Privado no benéfico 2 124 2 126

  Otros - - - -

HOSPITALES POR DEPENDENCIA FUNCIONAL

  Sistema Nacional de Salud 3 804 3 808

  CCAA - - - -

  Otros públicos - - - -

  Privado no benéfico 2 124 3 152

  Otros - - - -

HOSPITALES POR FINALIDAD ASISTENCIAL

  General 3 740 4 nd

  Psiquiátrico 1 140 1 nd

  Otros 1 48 1 nd

TOTAL 5 928 6 960

Fuente: Catálago Nacional de Hospitales. Mº de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad

nd: Dato no disponible por el momento



<  126  >

Sanidad

ESTABLECIMIENTOS SANITARIOS SEGÚN FINALIDAD, CAMAS INSTALADAS 
Y EN FUNCIONAMIENTO

         La Rioja

2010 (P) 2011(P)

TOTAL Nº DE CENTROS 4 4

  Hospitales generales 3 3

  Hospitales de salud mental 1 1

  Otros - -

TOTAL CAMAS INSTALADAS 806 807

  Hospitales generales 666 667

  Hospitales de salud mental 140 140

  Otros - -

TOTAL CAMAS EN FUNCIONAMIENTO 785 782

  Hospitales generales 648 645

  Hospitales de salud mental 137 137

  Otros - -

Fuente: Estadística de Centros de Atención Especializada (reforma de ESCRI) . Mº de Sanidad, Servicios 
Sociales e Igualdad

(P): Datos provisionales

Desde el año 2010, la Estadística de Centros de Atención Especializada sustituye 
a la Estadística de Establecimientos Sanitarios con Régimen de Internado por RD 
1708/2010, de 17 de diciembre por el que se aprueba el Programa anual 2011 del 
Plan Estadístico Nacional (PEN) 2009-2012. Así, la información que presentamos es 
provisional y en el año 2011, último dato disponible, las camas en funcionamiento 
en las instalaciones riojanas sumaban 782(1). El 82,5% estaban ubicadas en los tres 
hospitales de medicina general, el 17,5% restante en el de salud mental.

(1): Debido a los cambios que se están produciendo por la implantación de la nueva estadística, no se tienen los 

datos de camas instaladas y en funcionamientos de todos los Centros de Atención Especializada
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En términos económicos, los gastos corrientes realizados por los establecimientos 
sanitarios con régimen de internado en La Rioja durante 2011 sumaron algo más de 
244 millones de euros, un 0,49% más que un año antes. 

Los gastos de personal absorbieron el 58,0% del importe total de los 
gastos corrientes mientras que en 2010 este tipo de gasto significó el 
59,7%. A mucha distancia, las compras constituyeron el segundo tipo de 
gasto más relevante, con el 34,8% del total. Los servicios exteriores, por 
su parte, requirieron el 7,3% del gasto sanitario en La Rioja.

COMPRAS Y GASTOS EN CENTROS DE ATENCIÓN ESPECIALIZADA
2010(P) 2011(P) Var 11/10 % Part 2011

Compras 76.314,03 84.958,12 11,33 34,80

Variación de existencias 109,12 -2.444,58 -2.340,27 -1,00

Servicios exteriores 19.155,55 17.921,48 -6,44 7,34

Tributos 518,60 474,55 -8,49 0,19

Gastos de personal 145.064,15 141.698,71 -2,32 58,05

Otros gastos de gestión 280,60 315,98 12,61 0,13

Gastos Financieros 0,00 0,00 - 0,00

Otros gastos excepcionales 31,52 32,40 2,79 0,01

Dotaciones para amortización y provisión 1.432,68 1.148,22 -19,86 0,47

TOTAL GASTOS CORRIENTES 242.906,25 244.104,88 0,49 100,00

Fuente: Estadística de Centros de Atención Especializada (reforma de ESCRI ). Mº de Sanidad, Servicios Sociales e 
Igualdad

(P): Datos provisionales

Unidades: Miles de euros
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PROFESIONALES SANITARIOS COLEGIADOS 

De cada 100 profesionales, 40 eran ATS y 31 médicos. A pesar de ser los 
más numerosos, estos colectivos no fueron los que incorporaron mayor 
número de profesionales en el último año, ya que porcentualmente 
destaca el aumento de los odontólogos y estomatólogos (25,84%), 
podólogos (15,91%), ópticos-optometristas (8,91%) y fisioterapeutas 
(6,10%). Frente a ello conviene señalar el descenso del 0,81% de los 
ATS o diplomados en enfermería.

De acuerdo con la información proporcionada por el INE, en 2012 la comunidad riojana 
contaba con 4.881 profesionales sanitarios colegiados lo que supone un incremento 
del 4,01% en un  año. Desde el prisma nacional, los profesionales riojanos suponían 
un 0,7% del total de toda España. 

La Rioja España

2010 2011 2012 2012

Médicos 1.481 1.513 1.531 228.917

Odontólogos y Estomatólogos 171 178 224 37.446

Farmacéuticos 407 417 422 65.471

Veterinarios 198 197 198 29.096

Podólogos 43 44 51 6.050

Fisioterapeutas 193 213 226 38.630

ATS/Diplomados Enfermería 1.965 1.986 1.970 265.569

Matronas (*) 44 44 44 7.930

Psicólogos - - 105 7.131

Ópticos-Optometristas - 101 110 15.220

TOTAL PROFESIONALES 4.502 4.693 4.881 701.460

Fuente: Profesionales Sanitarios Colegiados. INE

NOTA: Datos a 31 de diciembre.

(*): Los datos pueden estar infraestimados, al no ser legalmente obligatorio estar colegiado en una deter-
minada titulación de Diplomado de Enfermería para poder ejercerla
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En 2011 se contabilizaron 33.781 altas hospitalarias con internamiento, un 1,28% 
más que en 2010. El 51,1% del total de altas correspondió a mujeres. Sin embargo, si 
se excluyeran las altas producidas por los episodios de embarazo, parto y puerperio, 
los hombres presentarían el mayor porcentaje de participación (54,9%).

Por tipo de diagnóstico, las hospitalizaciones por enfermedades circulatorias 
registraron el mayor número de altas (14,2%). Le siguieron el grupo de enfermedades 
del aparato respiratorio (13,4%), las enfermedades del aparato digestivo (12,6%) así 
como los episodios de embarazo, parto y puerperio (11,1%). 

ENFERMOS DADOS DE ALTA SEGÚN DIAGNÓSTICO PRINCIPAL Y 
PROVINCIA DE HOSPITALIZACIÓN

La Rioja España

2010 2011 2011

Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres

Enf. infecciosas y parasitarias 326 211 328 249 48.674 38.101

Neoplasias 1.782 1.395 1.759 1.373 233.560 209.764

Enf. endocrinas, de la nutrición, metab. y 
trast. de la inmunidad

310 317 277 318 34.629 50.189

Enf. de la sangre y de los órganos hema-
topoyéticos

248 315 280 295 21.581 22.525

Trastornos mentales 346 276 347 245 60.695 54.145

Enf.  del sistema nervioso y de los órga-
nos de los sentidos

469 380 425 401 72.842 71.226

Enf. del sistema circulatorio 2.700 2.165 2.682 2.105 336.121 270.377

Enf. del aparato respiratorio 2.490 1.656 2.657 1.884 302.056 215.847

Enf. del aparato digestivo 2.537 1.901 2.398 1.873 317.293 248.511

Enf. del aparato genitourinario 996 1.056 1.149 1.056 131.753 159.755

Complicaciones del embarazo, parto y 
puerperio

- 3.980 - 3.735 - 552.631

Enf. de la piel y del tej. subcutáneo 138 127 157 117 25.715 21.839

Enf. del sist. osteo-mioarticular y tej. 
conectivo

1.128 1.046 1.237 1.077 160.926 175.656

Anomalías congénitas 66 50 84 46 22.667 18.097

Ciertas enf. con origen en el periodo 
perinatal

180 145 146 120 37.665 30.613

Síntomas, signos y estados mal definidos 797 590 753 651 103.903 91.825

Lesiones y envenenamientos 1.307 1.205 1.415 1.316 208.896 192.362

Hospitalizaciones especiales 356 343 413 406 53.505 55.565

Altas sin diagnóstico 10 7 1 3 9.633 9.541

TODAS LAS CAUSAS 16.187 17.167 16.510 17.271 2.182.117 2.488.570

Fuente: Encuesta de Morbilidad Hospitalaria. INE
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La Rioja España

2008 2009 2010 2011 2011

Varones 7,6 7,5 7,6 7,2 7,3

Mujeres 6,3 6,3 6,2 6,1 6,2

Total 6,9 6,9 6,8 6,6 6,7

Fuente: Encuesta de Morbilidad Hospitalaria. INE

ESTANCIA MEDIA SEGÚN SEXO SEGÚN PROVINCIA DE HOSPITALIZACIÓN

En relación al sexo, las complicaciones de embarazo, parto y puerperio continuaron 
siendo la primera causa de hospitalización de mujeres, con el 21,6% del total del las 
altas en 2011. Mientras, entre los hombres, las enfermedades del aparato circulatorio 
volvieron a suponer el mayor número de hospitalizaciones, con el 16,2% del total de 
hombres mientras que entre las mujeres este porcentaje se eleva al 12,2%.

En cuanto a las diferencias según el sexo y el diagnóstico, cabría destacar que en 
las enfermedades causadas por anomalías congénitas el grupo de los hombres 
protagonizó algo más del 64% de las altas.

La estancia media por alta hospitalaria fue de 6,6 días, sin apenas mostrar 
variación respecto a 2010 (6,8 días).

Por sexo, las estancias más prolongadas correspondieron a los varones 
(7,2), con 1,1 días más que las mujeres.
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EVOLUCIÓN DE LAS DEFUNCIONES SEGÚN LA CAUSA DE MUERTE Y SEXO

La Rioja España

2009 2010 2011 2011

Enfermedades infecciosas y parasitarias 41 33 32 6.398

Tumores (neoplasmas) 780 813 844 109.341

Enf. de la sangre y de los órg.hematopoyéticos 12 9 12 1.528

Enf. glánd. endocrinas, nutrición y metabolismo 78 75 80 12.789

Trastornos mentales 98 124 123 15.276

Enf. sist. nervioso y de los órg. de los sentidos 184 206 246 20.254

Enf.del aparato circulatorio 879 967 907 118.327

Enf.del aparato respiratorio 278 231 255 42.243

Enf.del aparato digestivo       147 132 135 19.576

Enf. de la piel y tejido celular subcutáneo 3 8 7 1.169

Enf. sist. osteomuscular y del tejido conjuntivo 22 34 41 3.387

Enf.del aparato genitourinario  54 67 53 11.011

Embarazo, parto y puerperio 0 1 0 14

Ciertas afecciones origin.en el período perinatal 10 2 7 833

Malformaciones congénitas, deformidades y 
anomalías cromosómicas

8 7 8 920

Síntomas, signos y hallazgos anormales clínicos 
y de laboratorio

40 34 30 10.612

Causas externas de mortalidad 111 112 105 14.233

TODAS LAS CAUSAS 2.745 2.855 2.885 387.911

Fuente: Defunciones según la causa de muerte. INE

Según los últimos datos aportados por el Instituto Nacional de Estadística relativos 
a las defunciones según la causa de muerte, en La Rioja fueron las enfermedades 
del sistema circulatorio, las responsables de 907 defunciones (31,4%). Los tumores 
continuaron en segundo lugar (29,3%), seguidos por las enfermedades del sistema 
respiratorio (8,8%), que experimentaron un ligero aumento en el último año.
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DONANTES DE ÓRGANOS POR COMUNIDAD AUTÓNOMA

Años 2011

2007 2008 2009 2010 Total PMP

Andalucía 245 278 292 261 308 36,6

Aragón 52 42 44 40 48 35,6

Asturias 52 49 45 40 50 46,3

Baleares 33 41 36 34 37 33,3

Canarias 90 93 70 75 73 34,3

Cantabria 26 24 36 26 40 67,8

Castilla y León 86 100 87 103 106 41,4

Castilla-La Mancha 51 58 53 58 60 28,3

Cataluña 238 231 265 201 238 31,6

C. Valenciana 182 167 164 154 166 32,4

Extremadura 19 26 30 22 38 34,2

Galicia 81 89 85 85 87 31,2

Madrid 208 208 223 231 215 33,1

Murcia 58 53 52 45 57 38,8

Navarra 16 14 20 18 21 32,8

País Vasco 88 88 83 92 100 45,9

La Rioja 23 12 18 14 20 62,5

ESPAÑA 1.550 1.577 1.606 1.502 1.667 35,3

Fuente: Organización Nacional de Trasplantes. Mº de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad

NOTA: PMP: donantes por millón de población

Los datos más recientes publicados por la Organización Nacional de Trasplantes 
apuntan que las donaciones de órganos en la Comunidad Autónoma de La Rioja 
sumaron 20 en 2011, 6 más que el año anterior, lo que supone un crecimiento en 
términos relativos del 42,9%. 

La tasa de donación se situó en 62,5 donantes por millón de población (pmp), la 
segunda tasa mayor de España, sólo por detrás de Cantabria (67,8). Este porcentaje 
no sólo está a la cabeza de España (35,3 donantes por millón de personas) sino de 
todo el mundo. 

En este punto resulta interesante señalar que el nexo y referente en materia de 
donaciones y transplantes en nuestra comunidad es la Unidad Autonómica de 
Transplantes, que dependiente de la Consejería de Salud, tiene unas funciones 
definidas de promoción, facilitación y coordinación de la donación y trasplante de 
todo tipo de órgano, tejido y médula ósea. 
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EVOLUCIÓN DEL PRESUPUESTO INICIAL DE GASTOS SANITARIOS EN LA RIOJA
2008 2009 2010 2011 2012 2013 % Var.

13/12

Personal 186,07 198,16 197,97 183,55 182,96 175,98 -3,82

Bienes Corrientes y Servicios 95,47 101,26 108,79 104,78 105,60 108,98 3,20

Financieros 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 -

Transferencias Corrientes 134,37 138,28 136,30 130,81 126,20 106,73 -15,43

OPERACIONES CORRIENTES 415,91 437,70 443,05 419,14 414,77 391,69 -5,56

Inversiones Reales 31,38 6,66 11,51 6,80 2,34 0,94 -59,82

Transferencias de Capital 2,22 2,25 4,04 3,15 0,51 0,41 -18,66

OPERACIONES DE CAPITAL 33,60 8,90 15,55 9,95 2,84 1,35 -52,49

Activos Financieros 0 0 0 0 0 0 -

Pasivos Financieros 0 0 0 0 0 0 -

OPERACIONES FINANCIERAS 0 0 0 0 0 0 -

GASTO SANITARIO TOTAL 449,51 446,60 458,60 429,08 417,61 393,04 -5,88

Porcentaje (1) 0,79 0,76 0,77 0,75 - - -

PRESUPUESTO TOTAL 1.298,86 1.324,26 1.345,36 1.258,38 1.260,50 1.222,38 -3,02

Porcentaje (2) 34,61 33,72 34,09 34,10 33,13 32,15 -2,95

Fuente: Ley de Presupuestos Generales de La Rioja. Cª de Administración Pública y Hacienda

(1): Porcentaje sobre el presupuesto sanitario para el conjunto nacional

(2): Porcentaje sobre el presupuesto total para La Rioja

Unidades: Millones euros

Conforme a la Ley de Presupuestos Generales de La Rioja, el gasto sanitario en 2013 
ha sumado 393 millones de euros, un 5,88% menos que el realizado en 2012. De los 
24,57 millones que supone este descenso, 6,98 corresponden a Gastos de personal, 
y 19,48 a Transferencias de capital.  Bienes corrientes y Servicios por el contrario se 
ha incrementado en 3,38 millones. Respecto al total de presupuesto regional, se da a 
conocer que de cada 10 euros, un poco más de 3 se han ido a parar al gasto sanitario, 
proporción ligeramente inferior a la contemplada en el último quinquenio.


