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Sanidad

De acuerdo con el Catdlogo Nacional de Hospitales 2014 publicado por el Ministerio
de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad, La Rioja disponia en 2013 (datos a 31 de
diciembre) de 7 hospitales, de los cuales dos dependian en términos patrimoniales de
la Seguridad Social, tres de la Comunidad Auténoma de La Rioja y los dos restantes
estaban en manos privadas no benéficas.

Desde el punto de vista asistencial, tres hospitales eran de medicina general, uno
tenia caracter psiquiatrico y en tres no especifican su finalidad (geriatricos, larga
estancia, quirurgicos). En cuanto a su dependencia funcional, tres pertenecian al
Sistema Nacional de Salud y el resto era de caracter privado no benéfico.

NUMERO DE HOSPITALES Y CAMAS INSTALADAS EN LA RIOJA

Hospitales por dependecia patrimonial
Seguridad Social 2 668 2 668
CCAA 2 166 3 241
Privado no benéfico 2 126 2 126
Otros = = = =
Hospitales por dependencia funcional
Sistema Nacional de Salud 3 808 3 808
CCAA - - - -
Otros publicos - - - -
Privado no benéfico 3 152 4 227
Otros - - - -
Hospitales por finalidad asistencial
General 3 744 3 744
Psiquiatrico 1 140 1 140
Otros 2 76 3 151

Fuente: Catélogo Nacional de Hospitales. M° de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad
Nota: Datos a 31 de diciembre

Segun la Estadistica de Centros de Atencién Especializada, que desde el afio 2010
sustituye a la Estadistica de Establecimientos Sanitarios con Régimen de Internado,
en el ano 2012 las camas instaladas en las dependencias riojanas sumaban 919. El
94,8% estaban ubicadas en centros pertenecientes al Sistema Nacional de Salud.
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Sanidad

HOSPITALES Y DOTACION INSTALADA Y EN FUNCIONAMIENTO SEGUN DEPENDENCIA.

ANO 2012

Hospitales 6 5 1 759 453 306
Camas instaladas 963 909 54  156.868 125.002 31.866
Dotacion por 1.000 habitantes 3,09 2,92 0,17 3,40 2,71 0,69
Camas en funcionamiento 919 871 48  139.994 111.430 28.564
Dotacion por 1.000 habitantes 2,95 2,80 0,15 3,03 2,41 0,62
Quiréfanos 24 21 3 4.267 3.051 1.216
Dotacion por 1.000 habitantes 0,08 0,07 0,01 0,09 0,07 0,03
Plazas hospital de dia 72 72 - 18.330 16.152 2.178
Dotacion por 1.000 habitantes 23,11 23,11 - 39,71 34,99 4,72
Fuente: Estadistica de Centros de Atencién Especializada (reforma de ESCRI ). M° de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad

—‘—0 En términos econdmicos, los gastos corrientes realizados por los centros de atencién
especializada en La Rioja durante 2012 sumaron algo mas de 262 millones de euros.
El gasto por habitante fue de 841 euros mientras que en Espafia este concepto
alcanzé los 876 euros. El gasto en farmacia se aproximo a los 37 millones de euros,
que representa un 0,69% del gasto farmacéutico nacional.

INDICADORES DE GASTO SEGUN DEPENDENCIA FUNCIONAL

Gasto por habitante (*) 846,46 56,66 777,59 63,46
Gastos de Personal 146.561.137 5.674.239 135.403.305 6.087.744
Resto de Gastos 22.753.479 3.066.010 22.143.458 4.205.564
Compras Farmacia 35.084.952 735.415 35.928.606 894.261
Resto Compras 60.301.428 8.241.866 48.796.548 8.585.216

Fuente: Estadistica de Centros de Atencién Especializada (reforma de ESCRI). M° de Sanidad, Servicios
Sociales e Igualdad

(¥) Calculado con base a la estimacion de gasto de hospitalizacién a partir del nimero de UPAS (Unidad
Ponderada de Actividad).

Unidades: Euros




Sanidad

De acuerdo con lainformaciéon proporcionada por el INE, en 2013 la comunidad riojana
contaba con 4.965 profesionales sanitarios colegiados lo que significa un incremento
del 2,39% en un afio. Desde el prisma nacional, los profesionales riojanos suponian
un 0,7% del total de toda Espana.

PROFESIONALES SANITARIOS COLEGIADOS

Médicos 232.816
Dentistas 32.429
Farmacéuticos 66.657
Veterinarios 29.541
Poddlogos 6.197
Fisioterapeutas 39.936
ATS/Diplomados Enfermeria 266.495
Matronas (*) 8.297
Psicologos 12.404
Opticos-Optometristas 15.825

Protésicos dentales 6.255

De cada 100 profesionales, 40 eran ATS, 31 medicosy 9 farmacéuticos.
A pesar de ser los mas numerosos, estos colectivos no fueron los que
incorporaron mayor numero de profesionales en el Ultimo afo, ya que
porcentualmente destaca el aumento de los psicélogos (54,00%) y
matronas (11,36%).

Desde 2012 se registra un nuevo colegio oficial, el de protésicos dentales, que cuenta
con 27 miembros en los dos ultimos anos. Frente a ello, conviene senalar el descenso
del 17,65% de los poddlogos, del 0,91% de los 6pticos-optometristas y del 0,36% de
los ATS o diplomados en enfermeria.

:
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Sanidad

En 2012 se produjeron 33.786 altas hospitalarias con internamiento, cifra muy
proxima a la registrada en 2011, que en términos porcentuales se traduce en un
0,01%. Si bien el 50,8% del total de altas correspondi6é a mujeres, si se excluyeran
las altas producidas por los episodios de embarazo, parto y puerperio, los hombres
presentarian el mayor porcentaje de participacion (55,3%).

ENFERMOS DADOS DE ALTA SEGUN DIAGNOSTICO PRINCIPAL

La Rioja Espana
2011 2012 2012
Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres

Enf. infecciosas y parasitarias 328 249 380 273 53.068 41.348

Neoplasias 1.759 1.373 1.733 1.404 233.430 210.245

Enf. endocrinas, de la nutricién, metab. y 277 318 299 328 34.047 49.783

trast. de la inmunidad

Enf. de la sangre y de los 6rganos hema- 280 295 324 290 21.602 22.706

topoyéticos

Trastornos mentales 347 245 300 231 59.318 53.477
“’. Enf. del sistema nervioso y de los érga- 425 401 427 409 72.068 69.126

nos de los sentidos

Enf. del sistema circulatorio 2.682 2.105 2.680 2.093 338.897 271.494

Enf. del aparato respiratorio 2.657 1.884 2.675 1.831 299.919 220.421

Enf. del aparato digestivo 2.398 1.873 2.573 1.852 310.325  245.757

Enf. del aparato genitourinario 1.149 1.056 1.154 1.044 133.467 157.224

Complicaciones del embarazo, parto y - 3.735 - 3.709 - 531.314

puerperio

Enf. de la piel y del tej. subcutaneo 157 117 154 155 25.185 21.282

Enf. del sist. osteo-mioarticular y tej. 1.237 1.077 1.204 1.102 155.922 171.609

conectivo

Anomalias congénitas 84 46 75 38 21.981 17.183

Ciertas enf. con origen en el periodo 146 120 135 147 36.843 29.983

perinatal

Sintomas, signos y estados mal definidos 753 651 698 582 102.714 90.424

Lesiones y envenenamientos 1.415 1.316 1.387 1.312 206.633 194.712

Hospitalizaciones especiales 413 406 400 337 49.820 55.068

Altas sin diagndstico 1 3 31 21 12.461 12.228

TODAS LAS CAUSAS 16.510 17.271 16.629 17.157 2.167.701 2.465.385

Fuente: Encuesta de Morbilidad Hospitalaria. INE




Sanidad

Por tipo de diagnédstico, las hospitalizaciones por enfermedades circulatorias
registraron el mayor numero de altas (14,1%). Les siguieron el grupo de enfermedades
del aparato respiratorio (13,3%), las enfermedades del aparato digestivo (13,1%) asi
como los episodios de embarazo, parto y puerperio (11,0%), repitiendo el modelo de
los ultimos anos.

En relacion al sexo, las complicaciones de embarazo, parto y puerperio se mantuvieron
como la primera causa de hospitalizacion de mujeres, con el 21,6% del total de las
altas en 2012. Mientras, entre los hombres, las enfermedades del aparato circulatorio
volvieron a causar el mayor numero de hospitalizaciones, con el 16,1% del total de
hombres mientras que entre las mujeres este porcentaje se quedd en el 12,2%.

En cuanto a las diferencias segun el sexo y el diagndstico, cabria destacar que en

las enfermedades causadas por anomalias congénitas el grupo de los hombres
protagoniz6 algo méas del 66% de las altas.

EVOLUCION DE LA ESTANCIA MEDIA SEGUN SEXO

Varones

Mujeres

La estancia media por alta hospitalaria fue de 6,7 dias en el afio 2012, sin
apenas mostrar variacion respecto a 2011 (6,6 dias).

Por sexo, las estancias mas prolongadas correspondieron a los varones
(7,2), con 1 dia mas que las mujeres.
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Sanidad

Segun los ultimos datos aportados por el Instituto Nacional de Estadistica relativos
a las defunciones segun la causa de muerte, en La Rioja fueron las enfermedades
del sistema circulatorio las responsables de 952 defunciones (31,5%). Los tumores
permanecieron en segundo lugar (29,3%), seguidos, a una distancia considerable,
por las enfermedades del sistema respiratorio (9,3%), que experimentaron un ligero
aumento en el ultimo ano.

EVOLUCION DE LAS DEFUNCIONES SEGUN LA CAUSA DE MUERTE Y SEXO

La Rioja Espana
2010 2011 2012 2012
Enfermedades infecciosas y parasitarias 33 32 39 6.520
Tumores (neoplasmas) 813 844 887 110.993
Enf. de la sangre y de los 6rg.hematopoyéticos 9 12 11 1.555
Enf. gland. endocrinas, nutricion y metabolismo 75 80 78 12.824
Trastornos mentales 124 123 147 17.145
Enf. sist. nervioso y de los 6rg. de los sentidos 206 246 211 22.089
Enf.del aparato circulatorio 967 907 952 122.097
‘." Enf.del aparato respiratorio 231 255 282 47.336
Enf.del aparato digestivo 132 135 139 19.797
Enf. de la piel y tejido celular subcutaneo 8 7 9 1.306
Enf. sist. osteomuscular y del tejido conjuntivo 34 41 36 3.766
Enf.del aparato genitourinario 67 53 76 11.839
Embarazo, parto y puerperio 1 - - 10
Ciertas afecciones origin.en el periodo perinatal 2 7 6 829
Malformac. congénitas, deformidades y anoma- 7 8 9 823
lias cromosomicas
Sintomas, signos y hallazgos anormales clinicos 34 30 35 10.016
y de laboratorio
Causas externas de mortalidad 112 105 106 14.005
TODAS LAS CAUSAS 2.855 2.885 3.023 402.950

Fuente: Defunciones segun la causa de muerte. INE
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Porcentaje de muertes seguin causa.
Ano 2012
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Enf. infecciosas y parasitarias

Tumores

Enf. endocrinas, nutricionales y metabdlicas
Trastornos mentales y del comportamiento

Enf. del sist. nervioso y de los érganos de los sentidos
Enf. del sistema circulatorio

Enf. del sistema respiratorio

Enf. del sistema digestivo

Enf. del sistema genitourinario

Sintomas, signos y hallazgos anormales clinicos y de laboratorio
Causas externas de mortalidad

Otras causas




Los datos mas recientes publicados por la Organizacién Nacional de Trasplantes
apuntan que las donaciones de 6rganos en la Comunidad Auténoma de La Rioja
sumaron 18 en 2013, 5 mas que el ano anterior, lo que implica un crecimiento en
términos relativos del 38,5%.

DONANTES DE ORGANOS POR COMUNIDAD AUTONOMA

Afnos 2013

2009 2010 2011 2012 Total PMP
Andalucia 292 261 308 305 297 35,2
Aragon 44 40 48 34 50 37,1
Asturias 45 40 50 48 47 44,0
Baleares 36 34 37 42 39 35,1
Canarias 70 75 73 56 69 32,6
Cantabria 36 26 40 27 33 55,8
Castilla y Ledn 87 103 106 130 133 52,8
Castilla-La Mancha 53 58 60 58 73 34,7
Catalufia 265 201 238 228 207 27,3
C. Valenciana 164 154 166 178 171 33,4
Extremadura 30 22 38 31 31 28,1
Galicia 85 85 87 100 97 35,1
Madrid 223 231 215 236 224 34,5
Murcia 52 45 57 54 54 36,7
Navarra 20 18 21 12 16 24,8
Pais Vasco 83 92 100 89 96 43,8
LA RIOJA 18 14 20 13 18 55,9
ESPANA 1.606 1.502 1.667 1.643 1.655 35,1

Fuente: Organizacién Nacional de Trasplantes. M° de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad
NOTA: PMP =~ donantes por millén de poblacion

La tasa de donacion se situé en 55,9 donantes por millén de poblacién (pmp), la
mayor de Espafa (35,1 donantes por millén de personas) y la que mas crecid, con un
aumento de mas de 15 puntos respecto al afo anterior (40,2 en 2012).

Esta tasa no so6lo nos posiciond a la cabeza del ranking nacional sino de todo el
mundo. Junto a La Rioja, otras comunidades del norte del pais siguen presentando
las mejores tasas de donacion.

En este punto resulta interesante sefialar que el nexo y referente en materia de
donaciones y transplantes en nuestra region es la Unidad Autonémica de Transplantes,
dependiente de la Consejeria de Salud, y tiene unas funciones definidas de promocién,
facilitacion y coordinacion de la donacidn y trasplante de todo tipo de érgano, tejido

y médula 6sea.



Sanidad

Conforme a la Ley de Presupuestos Generales de La Rioja, el gasto sanitario en 2014
ha sumado algo mas de 396 millones de euros, un 0,85% superior al realizado en 2013.
De los 3 millones que supone este aumento, 2,9 corresponden a Bienes Corrientes y
Servicios y 1,2 a Transferencias de Capital. Respecto al total de presupuesto regional,
de cada 10 euros, algo mas de 3 han ido a parar al gasto sanitario.

EVOLUCION DEL PRESUPUESTO INICIAL DE GASTOS SANITARIOS EN LA RIOJA

2010 2011 2012 2013 2014 % Var.

14/13

Personal 197,97 183,55 182,96 175,98 175,23 -0,43
Bienes Corrientes y Servicios 108,79 104,78 105,60 108,98 111,90 2,67
Financieros 0,00 0,00 0,00 0,00 0,28 =
Transferencias Corrientes 136,30 130,81 126,20 106,73 106,69 -0,03
OPERACIONES CORRIENTES 443,05 419,14 414,77 391,69 394,10 0,61
Inversiones Reales 11,51 6,80 2,34 0,94 0,64 -31,98
Transferencias de Capital 4,04 3,15 0,51 0,41 1,63 295,21
OPERACIONES DE CAPITAL 15,55 9,95 2,84 1,35 2,27 67,81
Activos Financieros - - - - - -
Pasivos Financieros - - - - - -
OPERACIONES FINANCIERAS - - - - - -
GASTO SANITARIO TOTAL 458,60 429,08 417,61 393,04 396,36 0,85
PRESUPUESTO TOTAL 1.345,36 1.258,38 1.260,50 1.222,38 1.263,70 3,38
Porcentaje (1) 34,09 34,10 33,13 32,15 31,37 -2,45

Fuente: Ley de Presupuestos Generales de La Rioja. C* de Administraciéon Publica y Hacienda
(1): Porcentaje sobre el presupuesto total para La Rioja
Unidades: Millones de euros

Indicadores Basicos
de La Rioja 2014




