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curso online

DISENO UNIVERSAL PARA
EL APRENDIZAJE (DUA)

Curso online tutorizado, orientado a conocer las pautas del DUA para desarrollar programa-
e una forma mds completa y exhaustiva que permitan el avance de
todo el alumnado en el aula, asi como conocer el Disefio Universal para el Aprendizaje, como
forma de programacién del curriculo que permite que los disenos de las tareas, actividades o

ciones con alternativas d

ejercicios se realicen de una forma accesible para todos.

Dirigido a:

Contenidos:

:

Inscripciones
y plazo:

Profesionales de la educacién que estén interesadas en conocer y
aplicar el DUA en sus centros escolares.

32 horas, distribuidas en 5 semanas.

Del 12 de abril al 16 de mayo.

Revisar las concepciones en torno a la inclusidn, las barreras a la
participacion y la normalizacién como paso previo a entender el
enfoque de participacion que se propone con el DUA.

Analizar las Pautas que configuran cada uno de los principios
del DUA comparandolas con los disenos didacticos actuales.

Realizar ensayos de programacion de actividades siguiendo las
pautas DUA buscando un modelo de accesibilidad universal.

Usar herramientas digitales para el diseno de actividades uni-
versales sirviéndose de la Rueda del DUA como ayuda en este
proceso y aplicacion del Pack DUA Basico.

Aplicar disenos universales a las técnicas cooperativas como
forma de alcanzar el principio de implicacion del DUA.

Conocer y comprender los conceptos de “Barreras de Alta Pro-
babilidad” y “Ajustes Razonables” para realizar adaptaciones
altamente accesibles y ajustes personalizados cuando sean
necesarios.

aria Nicol3s.

Cumplimentar ficha de inscripcién y enviarlo a:
formacion@plenainclusionlarioja.org

Fecha limite de inscripcidn: lunes, 5 de abril.

ORGANIZA: SUBVENCIONA:
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curso online

SALUD MENTAL
Y BIENESTAR EMOCIONAL

Curso online tutorizado, para tener una vision global del apoyo a personas con discapacidad
intelectual y del desarrollo que tienen problemas de salud mental, a través de un enfoque
bio-psico-social y basado en la personalizacion.

Dirigido a: Profesionales interesadas/os en la tematica.

32 horas.

Disponible a partir de junio.

e ;Qué es la salud mental?
¢ Relacién entre salud mental y discapacidad intelectual y del desarrollo.

o Deteccidn de trastornos de salud mental en personas con discapacidad inte-
lectual o del desarrollo.

Contenidos: e ;Cdémo desarrollar un proceso de evaluacién adecuado?
¢ Relacién entre salud mental y problemas de conducta.

e Claves en el apoyo a personas con problemas de salud mental y discapacidad
intelectual y del desarrollo desde el principio de la personalizacién.

e Recursos.

Cumplimentar ficha de inscripcidn y enviarlo a:
formacion@plenainclusionlarioja.org

Fecha limite de inscripcién: Pendiente.

Inscripciones

y plazo:

ORGANIZA: SUBVENCIONA:
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curso online

ATENCION
TEMPRANA

Curso basico online, dirigido a conocer el modelo de la atencién temprana que queremos, co-
nocer cémo organizar el equipo, reinterpretacion del ROL profesional y los aspectos basicos
de la intervencidn, asi como dar a conocer el Proyecto de Transformacion de Plena inclusion,
como podemos sumarnos, las fases del proyecto y recoge una hoja de ruta sobre transforma-
cién en Atencién Temprana.

Dirigido a:

Contenidos:

Inscripciones
y plazo:

ORGANIZA:
* Plena
inclusion

La Rioja

Profesionales de atencién directa, coordinadores de programas y servicios
y profesionales que quieran iniciar procesos de transformacién hacia la
atencién temprana que queremos.

32 horas distribuidas en 4 semanas.

Disponible a partir de junio.

Las bases de la atencién de la atencidn temprana que queremos.
Los 7 irrenunciables de la atencién temprana que queremos.
Cdémo entender la atencién temprana.

La organizacién del equipo de atencién temprana.

La acogida en atencién temprana.

La evaluacién.

Plan de apoyo individual de la familia.

Visitas domiciliarias basadas en la colaboracién.

La transicién al colegio.

El final del programa de atencién temprana.

Pasos para iniciar un proceso de transformacién hacia la atencién tem-
prana que queremos.

Pendiente.

Cumplimentar ficha de inscripcidn y enviarlo a:
formacion@plenainclusionlarioja.org

Fecha limite de inscripcién: Pendiente.
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curso online

DESINSTITUCIONALIZACION
Y VIDA EN COMUNIDAD

Curso dirigido a contribuir al desarrollo de servicios centrados en las personas y comunitarios,
através de dos lineas de trabajo: iniciar procesos de desinstitucionalizacion o de prevencién
de la institucionalizacién.

Dirigido a:

Contenidos:

Inscripciones
y plazo:

ORGANIZA:
* Plena
inclusion

La Rioja

Profesionales de atencion directa, coordinadores de programas y ser-
vicios, y profesionales que quieran contribuir al desarrollo de servicios
centrados en las personas y comunitarios, a través de: iniciar procesos
de desinstitucionalizacion o de prevencién de la institucionalizacién.

32 horas distribuidas al menos en 4 semanas.
Disponible a partir de junio.

El curso profundiza en cuestiones como las siguientes:
¢ Historia de la desinstitucionalizacién.

e Situacién actual en Espana.
- Revisidn general de la situacién actual.
- Institucidn: el término a definir por alusiones.
¢ Desinstitucionalizacidn, nuestro propdsito.
e El proceso de transformacién para la desinstitucionalizacién: claves
para llevarlo a cabo.
- Proceso de transformacién para la desinstitucionalizacién.
- Condiciones necesarias:
- Marco legal para la desinstitucionalizacién.
- Sostenibilidad y financiacién
- Claves sobre cémo llevarlo a cabo:
* Proceso centrado en la persona.
- Co-liderazgo de las personas con discapacidad intelectual y del
desarrollo y sus familias.
- Practica basada en la ética y la evidencia.
- Tejido de alianzas.
- Espacios de innovacion y reflexién.

Pendiente.

Cumplimentar ficha de inscripcidn y enviarlo a:
formacion@plenainclusionlarioja.org

Fecha limite de inscripcidén: Pendiente.
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Consideraciones
Importantes

e Para la realizacidn del curso habra un minimo de
15 alumnos y un maximo de 40.

e Certificacion de la formacién: Plena Inclusion
emitira un diploma expedido a nombre de cada
participante, siempre que la persona sea
evaluada por el/la docente como Apto/a.

e Para recibir la acreditacidon serda OBLIGATORIO,
como minimo, la participacion del 75% en las
actividades propuestas: foros, tareas,
cuestionarios, etc. ademas de ser considerado
Apto/a por el/la docente.

ORGANIZA:

.' Plena
inclusion

La Rioja
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