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Mentoring y dinamicas de grupos para facilitar la adquisicion de
competencias personales

JUSTIFICACION

La necesidad de adquisicion de distintas competencias personales por parte del alumnado hace necesaria la
formacion del profesorado en este tipo de técnicas y dindmicas que las posibiliten.

OBJETIVOS

- Conocer los principios elementales para la utilizacién del mentoring y la dindmica de grupos para su utilizacion
en el &mbito docente.

- Conocer las técnicas de adquisicién de competencias del mundo empresarial para analizar su posible aplicacion
adaptada en el ambito de la educacién.

CONTENIDOS
- Mentoring.

= Aproximacion al concepto de mentoring, definicion, papeles a desempefiar por los mentores, dimensiones
y comportamientos de la relacién de mentoring, conductas y habilidades esenciales.

® Seleccion de ejemplos de situaciones reales o ficticias para practicar lo aprendido.

x Trabajo en grupo para desempefiar sucesivamente y por parejas los papeles de mentor y mentorizado. Se
trata de “aprender haciendo” mentoring sobre los casos seleccionados en el punto anterior. El conductor de
la formacién complementa el aprendizaje aportando los comentarios adecuados a los comportamientos,
expresiones, preguntas, respuestas, etc. Utilizados por los mentores.

- Competencias.

= Antecedentes.

= Definicion.

x Competencias clave.

= Autoevaluacion.

= Aprendizaje.

- Dindmica de grupos.

x Objetivos.

x Modelos.

NUMERO DE HORAS: 8

Profesorado en activo de centros sostenidos con fondos publicos de la Comunidad Autonoma de
DIRIGIDO A: La Rioja, siendo prioritarios los destinados en el I.E.S. Valle del Oja de Santo Domingo de la
Calzada .

PLAZAS OFERTADAS: 20
LUGAR DE CELEBRACION: I.E.S. Valle del Oja (Santo Domingo de la Calzada).

COORDINADOR
- José Manuel de Miguel Rodriguez. Coordinador General de Formacion del Profesorado.



CALENDARIO DE LA ACTIVIDAD

FECHAS | HORAS | PONENTE

06/May/2014 16:00-20:00 José Miguel Martinez Urquijo
Doctor Ingeniero Industrial jubilado.
Mentor de diversas ONGs y colaborador

07/May/2014 16:00-20:00 con la Universidad de Deusto en la
implantacion de un programa de
mentoring.

INSCRIPCIONES

Las inscripciones se realizaran a través de la web de Educarioja (http://www.educarioja.org). También se
podran realizar entregando la ficha debidamente cumplimentada en el Centro de Formacién, Innovacién y
Asesoramiento en Materia Educativa hasta el jueves 01 de mayo de 2014.

LISTA DE ADMITIDOS

La lista de admitidos se expondra el viernes 02 de mayo de 2014 en el tablén de anuncios y en la pagina WEB
de Educarioja.

CRITERIOS DE SELECCION

1. Profesorado destinatario del curso.

2. En caso de que el nimero de solicitantes exceda al de plazas ofertadas, éstas se adjudicaran por riguroso
orden de inscripcion.

Los docentes que habiendo sido admitidos en un curso no vayan a asistir al mismo y no lo hayan comunicado
con la suficiente antelacion, pasaran al ultimo lugar de la lista de solicitantes en las siguientes actividades
formativas en que soliciten su inscripcidn durante el presente curso escolar

CERTIFICACION

Para tener derecho a certificacion, de acuerdo con la Orden 9/08, (BOR de 6 de mayo de 2008), la evaluacion
de los participantes se hara teniendo en cuenta su asistencia continua y activa, asi como la adecuada realizacién
de los trabajos que se propongan. Las faltas de asistencia, independientemente de la causa, no podran superar
el 15% de la duracién total de la fase presencial.



ORGANIZA y COORDINA
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