ANEXO I.- INDICADORES DE RIESGO DE DEA EN LECTURA EN E. INFANTIL
ULTIMO CURSO DE LA ETAPA DE EDUCACIÓN INFANTIL (E.I. 5 AÑOS)
* Significativamente mayor número de síes.
	
	SI
	NO
	A VECES

	LENGUAJE ORAL
	
	
	

	· Dificultades en la pronunciación. (Omisión, sustitución, reducción de diptongos…). 
	
	
	

	· Adquisición lenta en el uso de palabras y frases. 
	
	
	

	· Dificultades en el orden secuencial de palabras largas.  Ejemplo: /Asnotrómico/ en vez de /Astronómico/. 
	
	
	


	
	SI
	NO
	A VECES

	CONCIENCIA FONOLÓGICA
	
	
	

	· Dificultades en el reconocimiento de frases.

Ejemplo: /¡¿¿qué relojes??!(no)/ Los relojes dan la hora. (sí).   
	
	
	

	· Dificultad para contar palabras dentro de la cadena hablada.

     Ejemplo: /La mesa es alta/ (4) .
	
	
	

	· Dificultades en hacer rimas.
Ejemplo: /Lana-rana (sí) ; Puro-pino (no)/.
	
	
	

	· Dificultades en contar sílabas.
Ejemplo: /campana/ (3).
	
	
	

	· Dificultades en identificar el primer sonido de una palabra.

Ejemplo: /sonido “m” de mono, “p” de pico/.
	
	
	

	· Dificultad en omisión de sílabas y fonemas

Ejemplo: /botella sin la primera sílaba; ¿qué queda? / (tella)

/foto sin el primer fonema, ¿qué queda?/ (oto).
	
	
	


	
	SI
	NO
	A VECES

	MEMORIA Y NOMBRADO


	
	
	

	· Dificultades en buscar parte de un dibujo o fotografía.
	
	
	

	· Dificultad para recordar aspectos seriales, secuenciales…

Ejemplo: /días de la semana, meses del año.../.
	
	
	

	· Dificultades en aprender canciones, ritmos, órdenes, instrucciones…
	
	
	

	· Dificultades en repetir palabras que contengan más de tres sílabas.
	
	
	

	· Dificultad de evocación de elementos conocidos.
	
	
	

	· Dificultad para la repetición de una secuencia de palabras y frases sencillas. 
Ejemplo: / muñeca-vestido-casa/; /la montaña está nevada/.
	
	

	· Lentitud en el nombrado de: colores, nombres, números, etc.
	
	
	


	
	SI
	NO
	A VECES

	OTROS ASPECTOS
	
	
	

	· Dificultad para orientarse y situarse en el espacio.
	
	
	

	· Dificultades en la coordinación visomotora.
	
	
	

	· Dificultad en la psicomotricidad fina.
	
	
	

	· Dificultad para aprender y utilizar los colores, números y letras.
	
	
	


ANEXO II.- INDICADORES DE RIESGO

DEA EN LECTURA EN EDUCACIÓN PRIMARIA

1º y 2º DE EDUCACIÓN PRIMARIA

*Pueden persistir los indicadores de alerta de la Etapa de Educación Infantil.
* Significativamente mayor número de síes.
	DIFICULTADES EN LECTURA:
	Si
	No
	A veces

	· Baja velocidad lectora:

	· Lee menos de 35 palabras por minuto al finalizar el 1er curso.
	
	
	

	· Lee menos de 60 palabras por minuto al finalizar el 2º curso.
	
	
	

	· Dificultad para adquirir el código alfabético.
	
	
	

	· Dificultades para adquirir la correspondencia fonema-grafema (sonido-letra).
	
	
	

	· Silabeante:  realiza una pausa breve o prolonga una sílaba hasta que produce la siguiente (p.e. chis-te, hun-di-do).
	
	
	

	· Rectificaciones:  lee mal una palabra o sílaba, pero comete una modificación. (p. e. ma-maa-médico).
	
	
	

	· Pérdida de la línea:  “se salta” líneas al leer.
	
	
	

	· Omisiones: omisión en la lectura de letras, sílabas o incluso palabras. (p.e. como por cromo).
	
	
	

	· Adiciones: añade sonidos vocálicos, consonánticos e incluso sílabas inexistentes a las palabras que se están leyendo. (p.e. felorero por florero).
	
	
	

	· Sustituciones: cambia unos sonidos vocálicos o consonánticos por otros que no corresponden con la grafía. (p.e. nueve por mueve).
	
	
	

	· Rotaciones: alteración en lectura de letras cuya forma supone una rotación (b-d, p-q) (p.e. debo por dedo).
	
	
	

	· Inversiones: en los sinfones trasponen los fonemas/ p.e. (curz por cruz, balco por blanco).
	
	
	

	· Invención/adivinación: altera el orden de los fonemas en la secuencia de la sílaba o palabra. (p.e. botella por bebida).
	
	
	


	Dificultad en la identificación de los sonidos que forman palabras/pseudopalabras escritas):  

	· Palabras: (p.e. chiste, duquesa,…).
	
	
	

	· Pseudopalabras (palabras inventadas): (p.e. chisño, peyata,…).
	
	
	

	· Palabras multisilábicas: (p.e. camiseta, semáforo, destornillador,...).
	
	
	

	· Novedosas (no usuales): palabras que aún no las tiene adquiridas.
	
	
	

	Dificultades para automatizar la lectura mecánica.

	· Dificultad para resumir el texto después de haberlo leído o decirlo con sus propias palabras.
	
	
	

	Baja compresión lectora. (obtiene la idea general del texto, pero dificultad en descomposición de ideas secundarias).
	
	
	


	DIFICULTADES EN ESCRITURA:
	Si
	No
	A veces

	· Invierte, rota, omite y sustituye letras, números y palabras en su escritura natural.
	
	
	

	· Comete un elevado número de faltas de ortografía visual.
	
	
	

	· Errores de sintaxis.
	
	
	

	· Se pierde en el dictado.
	
	
	

	· Comete errores en el copiado.
	
	
	

	· Dificultades en la unión y separación de palabras.
	
	
	


	OTRAS DIFICULTADES:
	Si
	No
	A veces

	· Dificultades en la memoria de trabajo. (dificultad para repetir y aprender secuencias de números, listados de palabras, ….).
	
	
	

	· Negativa y rechazo a la lectura y escritura.
	
	
	


INDICADORES DE DEA EN LECTURA (DISLEXIA) EN EDUCACIÓN PRIMARIA

3º y 4º DE EDUCACIÓN PRIMARIA.

* Significativamente mayor número de síes.
	DIFICULTADES EN LECTURA:
	Si
	No
	A veces

	· Baja velocidad lectora:

	· Lee menos de 85 palabras por minuto al finalizar 3er curso.
	
	
	

	· Lee menos de 100 palabras por minuto al finalizar 4º curso.
	
	
	

	· Vacilante: se detiene más tiempo que el habitual o titubea al leer la palabra, pero, finalmente, consigue leerla de manera fluida.  (p.e. hun-hundido).
	
	
	

	· Silabeante:  realiza una pausa breve o prolonga una sílaba hasta que produce la siguiente (p.e. chis-te, hun-di-do).
	
	
	

	· Con rectificaciones: lee mal una palabra o sílaba, pero comete una modificación. (p.e. qui-quis-cisne).
	
	
	

	· Pérdida de la línea.
	
	
	

	· Omisiones: en la lectura omite letras, sílabas o incluso palabras. (p.e. como por cromo).
	
	
	

	· Adiciones: añade sonidos vocálicos, consonánticos e incluso sílabas inexistentes a las palabras que se están leyendo. (p.e. felorero por florero).
	
	
	

	· Sustituciones: cambia unos sonidos vocálicos o consonánticos por otros que no corresponden con la grafía. (p.e. nueve por mueve).
	
	
	

	· Rotaciones: altera la lectura de letras cuya forma supone una rotación (b-d, p-q) (p.e. debo por dedo).
	
	
	

	· Inversiones: en los sinfones traspone los fonemas/ p.e. (curz por cruz, balco por blanco).
	
	
	

	· Invención/adivinación: altera el orden de los fonemas en la secuencia de la sílaba o palabra. (p.e. botella por bebida).
	
	
	

	· Subvocalización: repite mentalmente según va leyendo.
	
	
	


	Dificultad en la identificación de los sonidos que forman palabras/pseudopalabras escritas):  

	· Palabras: (p.e. chiste, duquesa,…).
	
	
	

	· Pseudopalabras (palabras inventadas): (p.e. chisño, peyata,..).
	
	
	

	· Palabras multisilábicas: (p.e. camiseta, semáforo, destornillador,..).
	
	
	

	· Novedosas (no usuales): palabras que el alumnado aún no las tiene adquiridas.
	
	
	

	Dificultades para automatizar la lectura mecánica.

	· Dificultad para resumir el texto después de haberlo leído o decirlo con sus propias palabras.
	
	
	

	Baja compresión lectora (obtiene la idea general del texto, pero dificultad en descomposición de ideas secundarias).
	
	
	


	DIFICULTADES EN ESCRITURA:
	Si
	No
	A veces

	· Rota, invierte, omite y sustituye letras, números y palabras en su escritura natural (p.e. pulma por pluma).
	
	
	

	· Comete un elevado número de faltas de ortografía tanto en copia, como al dictado.
	
	
	

	· No integra las reglas ortográficas trabajadas en clase.
	
	
	

	· Errores de sintaxis.
	
	
	

	· Se pierde en el dictado.
	
	
	

	· Dificultad en la calidad del grafismo.
	
	
	

	· Dificultades en la correspondencia grafema-fonema.
	
	
	

	· Dificultad en la planificación y redacción de composición escrita.
	
	
	


	OTRAS DIFICULTADES:
	Si
	No
	A veces

	· Dificultades en la memoria de trabajo (dificultad para repetir y aprender secuencias de números, listados de palabras, ….).
	
	
	

	· Persisten dificultades para adquirir y/o recordar el código alfabético.
	
	
	

	· Dificultad en la lectura y escritura de lenguas extranjeras.
	
	
	

	· Se siente tenso cuando se enfrenta a una lectura.
	
	
	


INDICADORES DE DEA EN LECTURA (DISLEXIA) EN EDUCACIÓN PRIMARIA

5º y 6º DE EDUCACIÓN PRIMARIA.

* Significativamente mayor número de síes.
	DIFICULTADES EN LECTURA:
	Si
	No
	A veces

	· Baja velocidad lectora:
	
	
	

	· Lee menos de 115 palabras por minuto al finalizar 5º curso.
	
	
	

	· Lee menos de 125 palabras por minuto al finalizar 6º curso.
	
	
	

	· Vacilante:  se detiene más tiempo que el habitual o titubea al leer la palabra, pero, finalmente, consigue leerla de manera fluida.  (p.e. hun-hundido).
	
	
	

	· Silabeante: realiza una pausa breve o prolonga una sílaba hasta que produce la siguiente (p.e. chis-te, hun-di-do).
	
	
	

	· Rectificaciones: lee mal una palabra o sílaba, pero comete una modificación. (p.e. qui-quis-cisne).
	
	
	

	· Pérdida de la línea.
	
	
	

	· Omisiones: omite la lectura de letras, sílabas o incluso palabras. (p.e. como por cromo).
	
	
	

	· Adiciones: añade sonidos vocálicos, consonánticos e incluso sílabas inexistentes a las palabras que se están leyendo. (p.e.  felorero por florero).
	
	
	

	· Sustituciones: cambia unos sonidos vocálicos o consonánticos por otros que no corresponden con la grafía. (p.e. nueve por mueve).
	
	
	

	· Rotaciones: altera la lectura de letras cuya forma supone una rotación (b-d, p-q) (p.e. debo por dedo).
	
	
	

	· Inversiones: en los sinfones traspone los fonemas/ p.e. (curz por cruz, balco por blanco).
	
	
	

	· Invención/adivinación: altera el orden de los fonemas en la secuencia de la sílaba o palabra. (p.e. botella por bebida).
	
	
	

	· Subvocalización: repite mentalmente según va leyendo.
	
	
	

	Persiste en la dificultad en la identificación de los sonidos que forman palabras/pseudopalabras escritas).

	· Palabras: (p.e. chiste, duquesa,…).

	· Pseudopalabras (palabras inventadas): (p.e. chisño, peyata,..).

	· Palabras multisilábicas: (p.e. camiseta, semáforo, destornillador,…).
	
	
	

	· Novedosas (no usuales): palabras que el alumnado aún no las tiene adquiridas.
	
	
	

	· No adquiere la lectura mecánica.
	
	
	

	· Persiste la dificultad para resumir el texto después de haberlo leído o decirlo con sus propias palabras.
	
	
	

	Baja compresión lectora
	
	
	


	DIFICULTADES EN ESCRITURA:
	Si
	No
	A veces

	· Invierte, omite y sustituye letras, números y palabras en su escritura natural (p.e. pulma por pluma).
	
	
	

	· Elevado número de faltas de ortografía tanto natural como arbitraria.
	
	
	

	· No integra las reglas ortográficas trabajadas en clase.
	
	
	

	· Errores de sintaxis.
	
	
	

	· Se pierde en el dictado.
	
	
	

	· Comete graves errores en el copiado.
	
	
	

	· Dificultad en la calidad del grafismo.
	
	
	

	· Dificultad en la planificación y redacción de composición escrita.
	
	
	


	OTRAS DIFICULTADES:
	Si
	No
	A veces

	· Dificultades en la memoria de trabajo (dificultad para repetir y aprender secuencias de números, listados de palabras, ….).
	
	
	

	· Dificultad en la lectura y escritura de lenguas extranjeras.
	
	
	

	· Dificultades en la lectura de los enunciados de los problemas junto con el escaso dominio de las tablas de multiplicar hacen, en ocasiones, que tengan malos resultados en el área de Matemáticas.
	
	
	


ANEXO III.- INDICADORES DE DEA (DISLEXIA) EN E. SECUNDARIA.

* Significativamente mayor número de síes.
	DIFICULTADES EN LECTURA
	Si
	No
	A veces

	· Su velocidad y precisión lectora no se corresponden con la edad cronológica
	
	
	

	· Final de Primero     ESO: 135 a 144
· Final de Segundo   ESO: 145 a 154
· Final de Tercero     ESO: 155 a 160
	
	
	

	· Lectura  lenta, con mucho esfuerzo, silabeos, pérdida de la línea y rectificaciones.
	
	
	

	· Vacilación, con titubeos. 
	
	
	

	· Salta líneas o renglones al leer.
	
	
	

	· Baja comprensión lectora debido al sobreesfuerzo para decodificar los signos; más evidente si ha de efectuar lectura en voz alta y/o ante el grupo.
	
	
	

	· Se pierde en lecturas colectivas.
	
	
	

	· Inversiones: cambia el orden de las letras-sílabas dentro de las palabras (“palto” por plato).
	
	
	

	· Errores suprasegmentales: insuficientes o irregulares variaciones tonales ante los signos escritos: punto, punto y coma, interrogación, admiración. (“Lo has hecho” por ¿Lo has hecho?).
	
	
	

	· Omisiones o adiciones de letras y/o sílabas. (“panta” por planta o “libo” por libro).
	
	
	

	· Rotaciones: confunde letras simétricas “en espejo”. (“bado” por dado)
	
	
	

	· Sustituciones: cambia letras por otras. (“loco” por lodo)
	
	
	

	· Realización de adivinaciones a partir de la lectura inicial de la palabra. (“caminando” por cambiando)
	
	
	

	· Uniones, fragmentaciones, disociaciones: junta y separa palabras de forma inadecuada. (“pra dover de” por prado verde), 
	
	
	

	· Adiciones de palabras: intercala nuevas palabras que no están en el texto.
	
	
	


	DIFICULTADES DE DECODIFICACIÓN
	Si
	No
	A veces

	· Dificultades importantes en la lectura de pseudopalabras.
	
	
	

	· Presenta dificultades en palabras multisilábicas.
	
	
	

	· Perdura la forma de lectura silábica, le cuesta decodificar palabras aisladas.
	
	
	


	DIFICULTADES EN ESCRITURA
	Si
	No
	A veces

	· Inversiones en letras, sílabas, números y palabras en su escritura natural.
	
	
	

	· Rotaciones de letras, números…
	
	
	

	· Elevado número de faltas de ortografía natural y/o arbitraria.
	
	
	

	· Elevado número de errores en los signos de puntuación.
	
	
	

	· No integra las reglas ortográficas trabajadas en clase.
	
	
	

	· Elevado número  de errores   en  la sintaxis (el  orden  de  las  palabras en las frases).
	
	
	

	· Presenta dificultades a la hora de realizar un dictado (no sigue, se pierde, etcétera)
	
	
	

	· Elevado número de errores en la copia.
	
	
	

	· Dificultad en la calidad del grafismo y la organización del espacio.
	
	
	

	· Dificultades para planificar y redactar composiciones escritas.
	
	
	

	· Dificultad para seguir los renglones rectos, respetar los márgenes de los cuadernos, organizar operaciones matemáticas en columna.
	
	
	

	· Dificultades en la expresión escrita:

· Pobreza de vocabulario.

· Frases inconexas.

· Ausencia o escasos conectores.

· Omisiones y/o adiciones.
	
	
	


	OTRAS DIFICULTADES
	Si
	No
	A veces

	· Dificultades para comprender y escribir en  lengua extranjera.
	
	
	

	· Pueden aparecer comportamientos disruptivos –llamadas de atención– debido al sobreesfuerzo que ha de realizar a causa de sus dificultades de lectura y comprensión. 
	
	
	

	· Problemas de concentración cuando lee. 
	
	
	

	· Baja memoria de trabajo, incluidos mensajes y recados.
	
	
	

	· Dificultades para interiorizar vocabulario nuevo  de diferentes áreas.
	
	
	

	· Dificultades en organización de espacios y tiempo, sus materiales de trabajo y sus pensamientos al escribir o al hablar.
	
	
	

	· Evita leer  tendiendo a bloquearse emocionalmente.
	
	
	

	· Evita la lectura en público.
	
	
	

	· Dificultades de concentración cuando escribe.
	
	
	

	· Evita  escribir,  tendiendo a bloquearse emocionalmente
	
	
	

	· Baja motivación.
	
	
	

	· Baja autoestima.
	
	
	

	· A veces, problemas de coordinación visomotriz, especialmente aplicada a la escritura y dibujo.
	
	
	


ANEXO IV.-ANTECEDENTES FAMILIARES

	ANTECEDENTES FAMILIARES
	SI
	NO
	A.V.

	· Dificultades importantes en la lectura del padre.
	
	
	

	· Dificultades importantes en la lectura de la madre.
	
	
	

	· Otras dificultades importantes en la lectura a nivel de familia extensa.
	
	
	

	· Otros antecedentes familiares.
	
	
	


ANEXO IX.-REGISTRO DE MEDIDAS INDIVIDUALES PARA EL ALUMNADO DEA EN LECTURA.

	1.-DATOS DEL ALUMNADO

 

	NOMBRE

	APELLIDOS

	CURSO

	NIVEL 

	TUTOR


	2.-ASPECTOS ORGANIZATIVOS 

 
	 


 
	Recursos Humanos 
	 

	Maestra especializada en Audición y Lenguaje (preferentemente). 
	

	Maestra especializada en Pedagogía Terapéutica. 
	

	Profesorado de apoyo
	

	Otros
	


 
	Recursos Materiales 
	 

	Proporcionar la tecnología de apoyo que necesita: 

                                      Programas de conversión de texto en audio.

                                      Programas de conversión de audio a texto. 

                                      Correctores ortográficos.

                                      Grabadora.

                                       Otros.

                                       
	 







	Utilizar mapas conceptuales. 
	

	Programas específicos de apoyo lecto-escritor.
	

	Permitirle el uso de:

                                     Abecedario.

                                     Esquemas.

                                     Diccionario.

                                     Reglas ortográficas.

                                     Calculadora.

                                     Correctores ortográficos.

                                     Otros.
	 









	Adecuar el tipo de pauta a las necesidades del alumno. 
	


 

 

	Organización de espacios y tiempos 
	 

	Colocar al alumno en lugares alejados de elementos distractores 

 (puertas, ventanas, etc.), sobre todo si tiene dificultades de atención. 
	

	Agrupamientos flexibles.
	

	Desdobles de grupo.
	

	Colocarle en un lugar donde se le pueda supervisar adecuadamente. 
	

	Utilizar a compañeros que tengan buena competencia lectora, para que puedan tutorizarlo. 
	

	Dar más tiempo para realizar tareas.
	


 
	3.- ASPECTOS METODOLÓGICOS 

 
	 


 
	Metodología y actividades 
	 

	Complementar las explicaciones orales con imágenes, vídeos, dibujos, gráficos, listas…etc. 
	

	Atraer la atención en las explicaciones orales, mediante lenguaje no verbal: gestos, cambios de entonación,etc. 
	

	Realizar y aportar esquemas y mapas conceptuales de los temas que se vayan tratando. 
	

	Realizar un glosario de términos al inicio de cada tema y en las diferentes áreas o materias. 
	

	Exponer en la pizarra un guion que especifique los aspectos importantes a tratar en cada unidad o tema. 
	

	En las etapas superiores aportarle los apuntes para que tenga un texto seguro y poder estudiar, evitando que tenga que coger apuntes. 
	

	Aportarle audios de los temas importantes. 
	

	Evitar actividades que exijan escribir y escuchar simultáneamente  

(dictados, coger apuntes…) 
	


 
	Actividades y tareas.
	 

	Ajustar el tipo y la cantidad de tareas a su nivel lecto-escritor. 
	

	Proponerle tareas cortas que permitan alternar diferentes tipos de actividades para evitar la fatiga.   
	

	No hacerle leer por sorpresa y planificar la lectura en voz alta con la suficiente antelación para que se la pueda preparar. 
	

	Adaptar el tipo de texto que va a leer a su nivel lector, evitando textos muy largos que no se ajusten a lo que es capaz de realizar. 
	

	Comprobar que ha entendido los textos escritos que va a manejar, mediante preguntas y en su caso, darle explicaciones orales complementarias. 
	

	Simplificar las instrucciones escritas, señalando en negrita las palabras claves. 
	

	Comentar con el alumno la corrección de las tareas. 
	

	Adaptar la exigencia ortográfica a su nivel lecto-escritor. 
	

	Realizar las tares con material complementario: 

                                                               Abedecedario.

                                                               Esquemas.

                                                               Diccionario.

                                                               Reglas ortográficas.

                                                               Calculadora.

                                                               Correctores ortográficos,etc. 
	
  


	No hacerles copiar el enunciado de los ejercicios. 
	

	Coordinar con la familia el control de la agenda. 
	

	Ajustar y coordinar la cantidad y el tipo de tareas que se le mandan para casa a su nivel lecto-escritor.  
	

	Permitir presentar las tareas y trabajos mediante formatos alternativos como: grabaciones, power-point, explicaciones orales…etc.  
	

	No dejarle corregir solo un dictado. 
	

	
	


  
	4.-ASPECTOS EMOCIONALES 

 
	 


 
	 
	 

	Reforzarle individualmente por sus logros y por el esfuerzo realizado. 
	

	Reforzarle públicamente delante de sus compañeros por sus fortalezas en otras materias y habilidades personales. 
	

	Evitar situaciones en las que públicamente tenga que enfrentarse a sus dificultades (escribir en la pizarra, lectura en voz alta…). 
	

	Sensibilizar a la familia en la necesidad de que reciba refuerzo positivo. 
	


 
	5.-EVALUACIÓN  

 
	 


	 
	 

	Combinar exámenes escritos y orales. 
	 

	Utilizar preferentemente exámenes cortos y frecuentes. 
	 

	Utilizar preguntas cortas, de elección de respuesta; verdadero-falso; completar frases; emparejar respuestas, etc.
	 

	Utilizar un tipo de letra con formato muy claro, evitando que sea de tamaño pequeño. 
	 

	Leer en voz alta el examen.
	 

	Señalar palabras clave en los enunciados de las preguntas. 
	 

	Dejar suficiente espacio entre las preguntas del examen. 
	 

	Establecer el calendario de exámenes con la suficiente antelación para que pueda organizarse convenientemente. 
	 

	Permitir más tiempo en la realización del examen. Si lo necesita realizarlo en más de una sesión. 
	 

	Ayudarle a controlar el tiempo. 
	 

	Adaptar la penalización por faltas de ortografía. 
	 

	Permitir el uso de tablas de multiplicar, calculadora, así como fórmulas matemáticas, físicas, etc. 
	 

	Fraccionar el examen en varias sesiones. 
	 

	Utilizar medios tecnológicos que les ayude en la realización de exámenes.  
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