
www.carreracontraelhambre.org

cada paso dará la vuelta al mundo
Un proyecto pedagógico, solidario y deportivo

PRIMARIA SECUNDARIA BACHILLERATOINFANTIL
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La sesión de sensibilización
................................................................
MARZO – ABRIL 2015...............................................................
Un miembro de Acción contra el Hambre acude a vuestro 
centro escolar para sensibilizar a los alumnos acerca del 
problema del hambre en el mundo. Tras esta charla, ya 
pueden salir a buscar “patrocinadores”: personas de su 
entorno que se comprometerán a aportar un pequeño 
donativo por cada km o vuelta que consigan recorrer el día 
de la carrera.

La carrera 
................................................................
22 MAYO 2015...............................................................
Los jóvenes toman la salida en la Carrera contra el Hambre 
organizada por vuestro centro y recorren la mayor distancia 
posible.

INVOLUCRA A TUS ALUMNOS 
EN UN PROYECTO SOLIDARIO
La Carrera contra el Hambre informa y sensibiliza a nuestros jóvenes ACERCA 
dEL problema de la desnutrición en el mundo. Y, a través de una carrera 
solidaria, les brinda LA OPORTUNIDAD DE PODER LUCHAR CONTRA EL HAMBRE
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PRIMARIA
El problema del hambre en el mundo se explica 
de manera fácil a los más pequeños.

“Es fundamental que los niños, desde 
muy pequeños, sepan qué pasa en el mundo. 
El futuro es suyo”. Katy, profesora de 
Literatura
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INFANTIL
A través de un cuento adaptado a su edad acercaremos 
a los más pequeños la problemática del hambre para que 
ellos también puedan demostrar su solidaridad.

“Es muy importante, desde los primeros años, 
fomentar hábitos de solidaridad tanto en los propios 
niños como en sus familias”. Rosa, profesora de Infantil 
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Todos los materiales 
están disponibles EN

catalán, español, euskera, 
FRANCÉS E INGLés

UN PROYECTO LLAVE EN MANO 
SIN COSTE PARA EL CENTRO
ACCIÓN CONTRA EL HAMBRE PONE A VUESTRA DISPOSICIÓN TODAS 
LAS HERRAMIENTAS NECESARIAS PARA LA ORGANIZACIÓN DEL EVENTO,
os acompaña y acude a vuestro centro personalmente

Tras la inscripción
•	�Guía de coordinación con un CD Rom en el que  

encontraréis todas las herramientas necesarias para poner 
en marcha el proyecto paso a paso

•	Pósters de presentación del proyecto
•	�Ejemplares de nuestra última revista

Para las sesiones de sensibilización
•	�Una película didáctica rodada en uno de nuestros proyectos
•	��Un mapa de actuación de Acción contra el Hambre
•	��Un pasaporte solidario por alumno que les servirá para 

buscar patrocinadores
•	��Un representante de Acción contra el Hambre visitará el 

centro

Para el día de la Carrera
•	��Una gran pancarta del evento
•	��Material para la señalización y delimitación del recorrido
•	��Camisetas para los organizadores
•	Una pegatina por cada alumno

Después de la Carrera
•	��Posters para agradecer la participación de los alumnos
•	��Al inicio del siguiente curso escolar un resumen de los 

logros conseguidos gracias a la Carrera contra el Hambre
•	��Un diploma para el colegio 
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RESUMEN DE LA 17ª EDICIÓN
Más de 1.200 �CENTROS ESCOLARES 

participantes en todo el mundo
Más de 300.000 JÓVENES solidarios
Más de 3.700.000 € conseguidos

La mayoría de los fondos se destinarán a nuestros proyectos 
en Madagascar, Etiopía, Birmania, Filipinas y a los 
proyectos que estamos llevando a cabo a raíz de la crisis en 
Siria. Acción contra el Hambre utilizará el resto en función 
de sus necesidades y en el cumplimiento de su misión.

BACHILLERATO
Vuestros alumnos comprenderán el problema del hambre 
profundizando en sus causas y podrán involucrarse 
activamente en un proyecto solidario internacional.

“Corro contra el hambre porque me parece injusto 
que yo tenga cosas que ni valoro y haya personas 
que no tengan ni para comer”. Carolina, 15 años
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SECUNDARIA
Un proyecto educativo que permite a vuestros 
alumnos ser protagonistas de la lucha contra el 
hambre.

“Me gusta ayudar. Y también me gusta estar 
en el colegio con los amigos y a la vez estar 
ayudando a otros niños”. Daniel, 13 años
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COMUNICACIÓN Y
CAPTACIÓN DE FONDOS

GESTIÓN
Y ADMINISTRACIÓN

MISIÓN
PROYECTOS EN EL TERRENO

2013

85%
10%

5%

Acción contra el 
Hambre Internacional
UNA ORGANIZACIÓN HUMANITARIA INTERNACIONAL, NEUTRAL E INDEPENDIENTE 
QUE COMBATE LA DESNUTRICIÓN A LA VEZ QUE GARANTIZA AGUA Y MEDIOS DE VIDA 
SEGUROS A LAS POBLACIONES MÁS VULNERABLES

Acción contra el Hambre en el mundo
•	�35 AÑOS de lucha contra el hambre

•	��Más de 40 países de intervención en 2013

• 9 MILLONES DE BENEFICIARIOS en 2013

•	��4 GRANDES ÁREAS DE ACTUACIÓN 
Nutrición y Salud / Seguridad Alimentaria / Agua y 
Saneamiento / Sensibilización e Incidencia Política

Uso de los fondos 2013
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ARMENIA

CANADÁ

ESTADOS UNIDOS

PERÚ

O C É A N O
P A C Í F I C O

O C É A N O
A T L Á N T I C O

GUATEMALA
NICARAGUA

HAITÍ

COLOMBIA

PERÚ

BOLIVIA

PARAGUAY

CANADÁ

EE.UU.
FRANCIA

ESPAÑA

REINO
UNIDO

MAURITANIA

GUINEA CONAKRY
SIERRA LEONA

LIBERIA COSTA
DE MARFIL

BURKINA
FASO

MALÍ
CHAD

NÍGER

ETIOPÍA

KENIAUGANDA SOMALIA

DAKAR

REPÚBLICA
DEMOCRÁTICA

DEL CONGO

NIGERIA

TERRITORIO
PALESTINO
OCUPADO

LÍBANO
ARMENIA

AFGANISTÁN

PAKISTÁN

BANGLADESH

INDIA

INDONESIA

MYANMAR FILIPINAS

MONGOLIA

 DUBAI

NAIROBI

BARCELONA

LYON

PANAMÁ

OFICINA REGIONAL
DAKAR
CENTRO DE FORMACIÓN
NAIROBI
OFICINAS LOGÍSTICAS
LYON
PARÍS
BARCELONA
DUBAI
PANAMÁ
NAIROBI

SUDÁN
SUR

REPÚBLICA
CENTROAFRICANA

PARÍS

NEPAL

MADAGASCAR

DJIBOUTISENEGAL

ZIMBABWE

EGIPTO

SIRIA
TURQUÍA

IRAK
JORDANIA

O C É A N O
P A C Í F I C O

O C É A N O
Í N D I C O

SEDES
ACF ESPAÑA
ACF FRANCIA
ACF ESTADOS UNIDOS
ACF REINO UNIDO
ACF CANADÁ

YEMEN

Círculo  Polar  Ártico 

CAMERÚN

GEORGIA

ACF Internacional en el mundo

Acción contra el Hambre se compromete ante sus beneficiarios, colaboradores y donantes a respetar la transparencia e información 
sobre el destino y la gestión de los fondos recibidos, y a dotarse de todas las garantías para verificar su buena gestión. En 2013 la 
organización se sometió en España a 60 auditorías para garantizar uno de sus principios fundamentales: la transparencia.



Datos del centro       Público          Privado          Concertado
Nombre del centro ................................................................................ CIF ........................................................

Dirección del centro .............................................................................................................................................

Código Postal ....................... Ciudad ................................................... Provincia ...............................................

Teléfono ................................ Página web del centro ..........................................................................................

Nombre y apellidos del director/a del centro ........................................................................................................

¿Pertenece a alguna asociación? Indique cual .....................................................................................................

Comentarios ........................................................................................................................................................

Coordinador/a de la Carrera contra el Hambre
Nombre y apellidos ..............................................................................................................................................

Cargo ................................................................ Teléfono ..................................... Móvil ..................................... 

E-mail ..................................................................................................................................................................

Material      CATALÁN      ESPAÑOL      EUSKERA      FRANCÉS      INGLÉS

NÚMERO DE ALUMNOS
CURSO Nº ALUMNOS EDADES
Infantil

1er ciclo de Primaria

2º y 3er ciclo de Primaria

Secundaria

Bachillerato

TOTAL

•	 ¿Has participado ya? ....................................................................................................

•	 Película de sensibilización .......................................................................................

•	 1 PANCARTA (consérvese de un año para otro) ..................................................................

•	 10 flechas (consérvense de un año para otro) ................................................................

•	 250 metros CINTA RESTRICCIÓN DE PASO ...................................................................

•	 camisetas para los organizadores .......................................................................

•	 1 pegatina/DORSAL por estudiante ..........................................................................

•	 1 «pasaporte» solidario por estudiante ...............................................................

SÍ		 NO

SÍ

SÍ		 NO

SÍ		 NO

SÍ		 NO

SÍ		 NO

SÍ

SÍ

INSCRÍBETE

Envía esta ficha 
de inscripción antes del 
9 de enero de 2015
Por correo: Acción contra el Hambre. 
Departamento de Campañas y Eventos. 
C/ Duque de Sevilla, 3. 28002 Madrid
Por fax: 91 391 53 01
Por e-mail: lperez@achesp.org
O inscríbete: www.carreracontraelhambre.org

1 alumno 
inscrito 1 �alumno en la sesión 

de sensibilización 1 «pasaporte» 
solidario 1 alumno 

que corre

En www.carrreracontraelhambre.org o envíanos este 
formulario antes del 9 de enero a la dirección indicada abajo.

Sello del centro o firma

�¡SE REQUIERE UN MÍNIMO DE 150 ESTUDIANTES!



ContáctAnos

www.accioncontraelhambre.orgwww.carreracontraelhambre.org

COLABORAN

1  SEDE CENTRAL MADRID
[+ Asturias / Castilla - La Mancha / 
Castilla y León / Galicia]
C/ Duque de Sevilla, 3
28002 Madrid / 
91 391 53 00

Lucila Pérez / 91 771 16 65
lperez@accioncontraelhambre.org

Iris Mendez / 91 771 16 65
imendez@accioncontraelhambre.org

2  Delegación Andalucía
[+ Extremadura]
Tamara Carrasco / 95 436 93 86
achandalucia@accioncontraelhambre.org

3  Delegación Cataluña
[+ Andorra / ARAGÓN / Canarias]
Marina Echegaray / 93 254 03 81
mechegaray@accioncontraelhambre.org

1

3

4  Delegación 
ComuniTAT Valenciana

[+ Baleares / Murcia]
Amel Yamani / 96 430 01 50

ayamani@accioncontraelhambre.org

5  Delegación Navarra
[+ Cantabria / EUSKADI / La Rioja]

Nicolás Noriega / 94 821 07 36 
nnoriega@accioncontraelhambre.org
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