
 La participación de padres y madres en el entorno edu-

cativo señala que una implicación activa se materializa en una 

mayor autoestima del alumnado, un mejor rendimiento esco-

lar, mejores relaciones progenitor-hijos y actitudes más positi-

vas de las familias hacia la escuela.  

 

 En la medida en que los centros escolares y las familias 

comparten, a su manera y con sus propios sistemas, el trabajo 

en la instauración de los valores, se piensa que se aúnan es-

fuerzos para alcanzar el fin común, que se traduce en la for-

mación de niños/as responsables, maduros y capaces de ab-

sorber, cada uno de acuerdo a sus capacidades, los conoci-

mientos que les ofrece el centro escolar. 

 

 Con la Escuelas de Padres y Madres, la Federación de 

APAS de La Rioja pretende crear espacios para la información 

y formación de padres y madres en temas relacionados con la 

educación de sus hijos e hijas, donde el intercambio de expe-

riencias y la reflexión colectiva se conviertan en herramientas 

que permitan mejorar los recursos educadores de padres y 

madres. 

 

 Nuestra Escuela de Padres y Madres de Logroño tiene 

entre sus fines y responsabilidades esenciales la divulgación 

de temas y contenidos de especial relevancia y significación 

para todos los padres y madres preocupados por la educación 

de sus hijos e hijas.  
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TEMAS A DESARROLLAR 

1 Influencia del desarrollo físico del adolescente 

2 El papel del padre, la madre y otros adultos 

3 El papel de sus iguales 

4 La crisis de identidad en la adolescencia 

5 La personalidad en la adolescencia 

6 Sexualidad en la adolescencia 

7 Sexualidad en la adolescencia 

8 Habilidades sociales en la adolescencia 

9 Habilidades sociales en la adolescencia 

10 Desarrollo de la autonomía 

11 La autoestima en la adolescencia 

12 La autoestima en la adolescencia 

13 La orientación en Secundaria  

14 La orientación en Bachillerato 

15 La participación de los Padres y Madres en los centros 

de Secundaria y su importancia 

                                                                                        

PONENTE   

 Mª Isabel Combarros Villanueva, Psicóloga especialista 

análisis Transacional y modificación de conductas 

 

 


